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7 ΜΑΪΟΥ 2017 

† ΚΥΡΙΑΚΗ Δ´ ΑΠΟ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 

«Μνεία τῆς τοῦ παραλύτου θεραπείας». Μνή‐

μη τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος σημείου τοῦ τιμί‐

ου Σταυροῦ (351). Ἀκακίου μάρτυρος (†303). 

Ἦχος γ´. Ἑωθινὸν ε´. Τυπικὸν Πεντ. §§20‐22. 

* * * * * 

ΕΝ Τῼ ΜΕΓΑΛῼ ΕΣΠΕΡΙΝῼ 

Μετὰ τὸν Προοιμιακὸν Ψαλμόν, καὶ τὸ πρῶ‐

τον Κάθισμα τοῦ Ψαλτηρίου, εἰς τό, Κύριε, ἐ‐

κέκραξα,  ἱστῶμεν  Στίχους  ι´,  καὶ  ψάλλομεν 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα ζ´, καὶ τὰ δύο  ἰδιόμελα 

τοῦ παραλύτου, δευτεροῦντες τὸ α´. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα τῆς Ὀκτωήχου. 

Ἦχος γ´. 

Στίχ. α´. Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς τὴν ψυχήν μου 

τοῦ ἐξομολογήσασθαι τῷ ὀνόματί σου. 

Τῷ σῷ Σταυρῷ Χριστὲ Σωτήρ,  θανάτου  κρά‐

τος λέλυται, καὶ διαβόλου ἡ πλάνη κατήργη‐

ται·  γένος  δὲ  ἀνθρώπων,  πίστει  σωζόμενον, 

ὕμνον σοι καθ᾿ ἑκάστην προσφέρει. 

Στίχ.  β´. Ἐμὲ ὑπομενοῦσι  δίκαιοι,  ἕως οὗ ἀν‐

ταποδῷς μοι. 

Πεφώτισται τὰ σύμπαντα, τῇ ἀναστάσει σου 

Κύριε, καὶ ὁ Παράδεισος πάλιν ἠνέῳκται· πᾶ‐

σα  δὲ  ἡ  κτίσις  ἀνευφημοῦσά  σε,  ὕμνον  σοι 

καθ᾿ ἑκάστην προσφέρει. 

Στίχ. γ´. Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά σοι, Κύριε· Κύ‐

ριε, εἰσάκουσον τῆς φωνῆς μου. 

Δοξάζω  τοῦ Πατρός,  καὶ  τοῦ Υἱοῦ  τὴν  δύνα‐

μιν,  καὶ Πνεύματος ἁγίου,  ὑμνῶ  τὴν  ἐξουσί‐

αν,  ἀδιαίρετον,  ἄκτιστον  θεότητα,  Τριάδα  ὁ‐

μοούσιον,  τὴν  βασιλεύουσαν  εἰς  αἰῶνα  αἰῶ‐

νος. 

Ἕτερα Στιχηρὰ Ἀνατολικά. 

Στίχ.  δ´.  Γενηθήτω  τά  ὦτά  σου  προσέχοντα 

εἰς τὴν φωνὴν τῆς δεήσεώς μου. 

Τὸν  Σταυρόν  σου  τὸν  τίμιον,  προσκυνοῦμεν 

Χριστέ, καὶ τὴν ἀνάστασίν σου, ὑμνοῦμεν καὶ 

δοξάζομεν· τῷ γὰρ μώλωπί σου, ἡμεῖς οἱ πάν‐

τες ἰάθημεν. 

Στίχ.  ε´.  Ἐὰν  ἀνομίας  παρατηρήσῃς,  Κύριε 

Κύριε,  τίς  ὑποστήσεται;  ὅτι  παρὰ  σοὶ  ὁ  ἱλα‐

σμός ἐστιν. 

Ὑμνοῦμεν τὸν Σωτῆρα, τὸν ἐκ τῆς Παρθένου 

σαρκωθέντα· δι᾿ ἡμᾶς γὰρ ἐσταυρώθη, καὶ τῇ 

τρίτῃ ἡμέρᾳ ἀνέστη, δωρούμενος ἡμῖν τὸ μέ‐

γα ἔλεος. 

Στίχ. Ϛ´. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου ὑπέμεινά 

σε,  Κύριε·  ὑπέμεινεν  ἡ ψυχή μου  εἰς  τὸν  λό‐

γον σου, ἤλπισεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Τοῖς  ἐν ᾅδῃ  καταβάς, Χριστὸς  εὐηγγελίσατο· 

Θαρσεῖτε, λέγων, νῦν νενίκηκα· Ἐγώ εἰμι ἡ ἀ‐

νάστασις·  ἐγὼ  ὑμᾶς  ἀνάξω,  λύσας  θανάτου 

τὰς πύλας. 

Στίχ.  ζ´. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας μέχρι νυκτός, 

ἀπὸ  φυλακῆς  πρωΐας  ἐλπισάτω  Ἰσραὴλ  ἐπὶ 

τὸν Κύριον. 

Οἱ  ἀναξίως  ἑστῶτες,  ἐν  τῷ  ἀχράντῳ  σου  οἴ‐

κῳ, ἑσπερινὸν ὕμνον ἀναμέλπομεν, ἐκ βαθέ‐

ων  κραυγάζοντες·  Χριστὲ  ὁ Θεός,  ὁ φωτίσας 

τὸν κόσμον, τῇ τριημέρῳ ἀναστάσει σου, ἐξε‐

λοῦ τὸν λαόν σου, ἐκ χειρὸς τῶν ἐχθρῶν σου, 

Φιλάνθρωπε. 

Στιχηρὰ Ἰδιόμελα τοῦ Παραλύτου δύο. 

Ἦχος α´. 

Στίχ.  η´.  Ὅτι  παρὰ  τῷ  Κυρίῳ  τὸ  ἔλεος,  καὶ 

πολλὴ παρ᾿ αὐτῷ λύτρωσις, καὶ αὐτὸς λυτρώ‐

σεται τὸν Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν αὐ‐

τοῦ. 

Ὁ  τῇ  παλάμῃ  τῇ  ἀχράντῳ,  πλαστουργήσας 

τὸν  ἄνθρωπον,  ἦλθες  εὔσπλαγχνε,  τοὺς  νο‐

σοῦντας ἰάσασθαι Χριστέ· τὸν Παράλυτον ἐν 

τῇ  Προβατικῇ  κολυμβήθρᾳ,  διὰ  τοῦ  λόγου 

σου ἀνέστησας· Αἱμόῤῥου δὲ τὸ ἄλγος ἐθερά‐

πευσας·  τῆς  Χαναναίας  τὴν  παῖδα  ἐνοχλου‐

μένην ἠλέησας· καὶ τὴν αἴτησιν τοῦ Ἑκατον‐

τάρχου  οὐ  παρεῖδες·  διὰ  τοῦτο  κράζομεν· 

Παντοδύναμε Κύριε, δόξα σοι. 

Στίχ. θ´. Αἰνεῖτε  τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔθνη, 

ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες οἱ λαοί. 
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Ὁ τῇ παλάμῃ τῇ ἀχράντῳ, ... 

Στίχ.  ι´. Ὅτι  ἐκραταιώθη  τὸ  ἔλεος αὐτοῦ  ἐφ᾿ 

ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου μένει εἰς τὸν 

αἰῶνα. 

Ἄταφος νεκρὸς ὑπάρχων ὁ Παράλυτος,  ἰδών 

σε  ἐβόησεν·  Ἐλέησόν  με  Κύριε,  ὅτι  ἡ  κλίνη 

μου τύμβος μοι  ἐγένετο.  Τί μοι κέρδος ζωῆς; 

οὐ  χρῄζῳ  τῆς  Προβατικῆς  κολυμβήθρας·  οὐ 

γὰρ  ἐστί  μοι  τίς  ὁ  ἐμβάλλων με,  ταραττομέ‐

νων τῶν  ὑδάτων· ἀλλὰ σοί  τῇ πηγῇ προσέρ‐

χομαι  τῶν  ἰαμάτων,  ἵνα  κἀγὼ  μετὰ  πάντων 

κράζω· Παντοδύναμε Κύριε, δόξα σοι. 

Δόξα. Ἦχος πλ. α´. 

Ἀνέβη ὁ Ἰησοῦς εἰς Ἱεροσόλυμα,  ἐπὶ τῇ Προ‐

βατικῇ  κολυμβήθρᾳ,  τῇ  λεγομένῃ  κατὰ  Ἰου‐

δαίους Βηθεσδά, πέντε στοὰς ἐχούσῃ· ἐν ταύ‐

ταις  γὰρ  κατέκειτο  πλῆθος  τῶν  ἀσθενούν‐

των· Ἄγγελος γὰρ τοῦ Θεοῦ, κατὰ καιρὸν ἐπι‐

φοιτῶν, διετάραττεν αὐτήν, καὶ ῥῶσιν ἐχαρί‐

ζετο τοῖς προσιοῦσιν ἐν πίστει. Καὶ ἰδὼν ὁ Κύ‐

ριος  χρονιοῦντα  ἄνθρωπον,  λέγει  πρὸς  αὐ‐

τόν· Θέλεις  ὑγιὴς  γενέσθαι;  ὁ  ἀσθενῶν ἀπε‐

κρίνατο· Κύριε, ἄνθρωπον οὐκ ἔχω, ἵνα, ὅταν 

ταραχθῇ τὸ ὕδωρ,  βάλῃ με  εἰς  τὴν  κολυμβή‐

θραν.  Ἰατροῖς  κατηνάλωσα  τὸν  ἅπαντά  μου 

βίον, καὶ ἐλέους τυχεῖν οὐκ ἠξιώθην. Ἀλλ᾿ ὁ ἰ‐

ατρὸς  τῶν  ψυχῶν  καὶ  τῶν  σωμάτων  λέγει 

πρὸς αὐτόν· Ἆρόν σου τὸν κράββατον καὶ πε‐

ριπάτει,  κηρύττων  μου  τὴν  δύναμιν,  καὶ  τὸ 

μέγα ἔλεος ἐν τοῖς πέρασιν. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. Ἦχος γ´. 

Πῶς μὴ θαυμάσωμεν, τὸν θεανδρικόν σου τό‐

κον πανσεβάσμιε; πεῖραν γὰρ ἀνδρὸς μὴ δε‐

ξαμένη Πανάμωμε,  ἔτεκες ἀπάτορα Υἱὸν  ἐν 

σαρκί, τὸν πρὸ αἰώνων ἐκ Πατρὸς γεννηθέν‐

τα  ἀμήτορα,  μηδαμῶς  ὑπομείναντα  τροπήν, 

ἢ φυρμόν, ἢ διαίρεσιν, ἀλλ᾿ ἑκατέρας οὐσίας 

τὴν  ἰδιότητα,  σώαν  φυλάξαντα.  Διό,  μητρο‐

πάρθενε  Δέσποινα,  αὐτὸν  ἱκέτευε  σωθῆναι, 

τὰς ψυχὰς τῶν ὀρθοδόξως, Θεοτόκον ὁμολο‐

γούντων σε. 

* * * 

Εἴσοδος καὶ ὁ προεστὼς ἢ ὁ ἀναγνώστης τὴν 

ἐπιλύχνιον εὐχαριστίαν χῦμα· 

Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, * ἀθανάτου Πατρός, 

* οὐρανίου, ἁγίου, μάκαρος, * Ἰησοῦ Χριστέ, * 

ἐλθόντες  ἐπὶ  τὴν  ἡλίου  δύσιν,  *  ἰδόντες φῶς 

ἑσπερινόν, * ὑμνοῦμεν Πατέρα, Υἱόν, * καὶ ἅ‐

γιον Πνεῦμα,  Θεόν.  *  Ἄξιόν  σε  ἐν  πᾶσι  και‐

ροῖς  *  ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις,  *  Υἱὲ Θεοῦ, 

ζωὴν ὁ διδούς· * διὸ ὁ κόσμος σὲ δοξάζει. 

Καὶ ψάλλεται τὸ προκείμενον τῆς ἡμέρας. 

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας.  

Ἦχος πλ. β´. Ψαλμὸς Ϟβ´ (92). 

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν,  εὐπρέπειαν ἐνεδύσα‐

το. (Ϟβ´ 1) 

Στίχ. α´. Ἐνεδύσατο Κύριος δύναμιν καὶ περι‐

εζώσατο. (Ϟβ´ 1) 

Στίχ. β´. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν οἰκουμένην, 

ἥτις οὐ σαλευθήσεται. (Ϟβ´ 1) 

Καὶ τὰ ἀναγνώσματα. 

* * * 

Εἶτα ἡ συνήθης Ἐκτενής, τό, Καταξίωσον, τὰ 

Πληρωτικά, ἡ κεφαλοκλισία κ.λπ. 

* * * 

Εἰς τὸν Στίχον. Ἀπόστιχα Στιχηρά. 

Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος γ´. 

Ὁ τῷ πάθει σου Χριστέ, ἀμαυρώσας τὸν ἥλι‐

ον, καὶ τῷ φωτὶ τῆς σῆς ἀναστάσεως, φαιδρύ‐

νας τὰ σύμπαντα, πρόσδεξαι ἡμῶν, τὸν ἑσπε‐

ρινὸν ὕμνον Φιλάνθρωπε. 

Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα μετὰ  

τῶν στίχων αὐτῶν. Ἦχος πλ. α´. 

Στίχ.  α´.  Ἀναστήτω  ὁ  Θεός,  καὶ  διασκορπι‐

σθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀ‐

πὸ προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. (ξζ´ 

2) 

Πάσχα  ἱερὸν  ἡμῖν,  σήμερον  ἀναδέδεικται· 

Πάσχα καινόν, Ἅγιον· Πάσχα μυστικόν· Πά‐

σχα πανσεβάσμιον· Πάσχα Χριστὸς ὁ λυτρω‐

τής·  Πάσχα  ἄμωμον·  Πάσχα  μέγα·  Πάσχα 

τῶν  πιστῶν· Πάσχα  τὸ πύλας  ἡμῖν,  τοῦ Πα‐
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ραδείσου  ἀνοῖξαν·  Πάσχα  πάντας  ἁγιάζον 

πιστούς. 

Στίχ.  β´.  Ὡς  ἐκλείπει  καπνὸς  ἐκλιπέτωσαν· 

ὡς  τήκεται  κηρὸς  ἀπὸ προσώπου  πυρός,  οὕ‐

τως  ἀπολοῦνται  οἱ  ἁμαρτωλοὶ  ἀπὸ  προσώ‐

που τοῦ Θεοῦ. (ξζ´ 3) 

Δεῦτε  ἀπὸ  θέας,  γυναῖκες  εὐαγγελίστριαι, 

καὶ τῇ Σιὼν εἴπατε· Δέχου παρ᾿ ἡμῶν, χαρᾶς 

εὐαγγέλια, τῆς Ἀναστάσεως Χριστοῦ· τέρπου 

χόρευε, καὶ ἀγάλλου, Ἱερουσαλήμ, τὸν Βασι‐

λέα Χριστόν, θεασαμένη ἐκ τοῦ μνήματος, ὡς 

νυμφίον προερχόμενον. 

Στίχ.  γ´.  Καὶ  οἱ  δίκαιοι  εὐφρανθήτωσαν,  ἀ‐

γαλλιάσθωσαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τερφθήτω‐

σαν ἐν εὐφροσύνῃ. (ξζ´ 4) 

Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου βαθέος, ἐπι‐

στᾶσαι πρὸς  τὸ μνῆμα  τοῦ Ζωοδότου,  εὗρον 

Ἄγγελον,  ἐπὶ  τὸν  λίθον  καθήμενον,  καὶ  αὐ‐

τὸς  προσφθεγξάμενος,  αὐταῖς  οὕτως  ἔλεγε· 

Τί  ζητεῖτε,  τὸν  ζῶντα  μετὰ  τῶν  νεκρῶν;  τί 

θρηνεῖτε,  τὸν ἄφθαρτον ὡς ἐν φθορᾷ; ἀπελ‐

θοῦσαι κηρύξατε, τοῖς αὐτοῦ μαθηταῖς. 

Στίχ. δ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος, 

ἀγαλλιασώμεθα  καὶ  εὐφρανθῶμεν  ἐν  αὐτῇ. 

(ριζ´ 24) 

Πάσχα  τὸ  τερπνόν·  Πάσχα  Κυρίου  Πάσχα· 

Πάσχα πανσεβάσμιον ἡμῖν ἀνέτειλε· Πάσχα 

ἐν χαρᾷ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα· ὦ Πάσχα 

λύτρον λύπης· καὶ γὰρ ἐκ τάφου σήμερον, ὥ‐

σπερ ἐκ παστοῦ ἐκλάμψας Χριστός, τὰ γύναι‐

α  χαρᾶς  ἔπλησε  λέγων·  Κηρύξατε  Ἀποστό‐

λοις. 

Δόξα. Ἦχος πλ. δ´. 

Ἐν  τῇ  Στοᾷ  τοῦ Σολομῶντος,  ἐκεῖ  κατέκειτο 

πλῆθος τῶν ἀσθενούντων· καὶ μεσούσης τῆς 

Ἑορτῆς,  εὗρεν ὁ Χριστὸς ὀκτὼ καὶ τριάκοντα 

ἐτῶν  παράλυτον  κείμενον·  δεσποτικῇ  φωνῇ 

λέγει πρὸς αὐτόν· Θέλεις ὑγιὴς γενέσθαι; ὁ ἀ‐

σθενῶν ἀπεκρίνατο· Κύριε, ἄνθρωπον οὐκ ἔ‐

χω,  ἵνα,  ὅταν  ταραχθῇ  τὸ  ὕδωρ,  βάλῃ με  εἰς 

τὴν κολυμβήθραν. Ὁ δὲ λέγει πρὸς αὐτόν· Ἆ‐

ρόν σου τὴν κλίνην· ἴδε, ὑγιὴς γέγονας, μηκέ‐

τι ἁμάρτανε. Τῆς Θεοτόκου πρεσβείαις Κύριε, 

κατάπεμψον ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Καὶ νῦν. Τοῦ Πάσχα. Ἦχος πλ. α´. 

Ἀναστάσεως  ἡμέρα,  καὶ  λαμπρυνθῶμεν  τῇ 

πανηγύρει, καὶ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα. Εἴ‐

πωμεν ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισοῦσιν ἡμᾶς· Συγ‐

χωρήσωμεν  πάντα  τῇ  Ἀναστάσει,  καὶ  οὕτω 

βοήσωμεν· Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανά‐

τῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμα‐

σι, ζωὴν χαρισάμενος. 

Νῦν ἀπολύεις, Τρισάγιον καὶ τὰ Ἀπολυτίκια. 

Ἀπολυτίκιον Ἀναστάσιμον. Ἧχος γ´. 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, ἀγαλλιάσθω τὰ ἐ‐

πίγεια, ὅτι ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὑτοῦ, 

ὁ  Κύριος·  ἐπάτησε  τῷ  θανάτῳ  τὸν  θάνατον· 

πρωτότοκος  τῶν  νεκρῶν  ἐγένετο·  ἐκ  κοιλίας 

ᾅδου ἐῤῥύσατο ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ 

τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Σὲ  τὴν  μεσιτεύσασαν  τὴν  σωτηρίαν  τοῦ  γέ‐

νους  ἡμῶν,  ἀνυμνοῦμεν  Θεοτόκε  Παρθένε· 

ἐν  τῇ  σαρκὶ  γὰρ  τῇ  ἐκ  σοῦ προσληφθείσῃ,  ὁ 

Υἱός σου καὶ Θεὸς ἡμῶν, τὸ διὰ σταυροῦ κα‐

ταδεξάμενος  πάθος,  ἐλυτρώσατο  ἡμᾶς,  ἐκ 

φθορᾶς ὡς φιλάνθρωπος. 

Καὶ Ἀπόλυσις. 

* * * * * 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Τὸ Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν… (ἐκ γ´). 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,  

Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα... 

Ἦχος γ´. 

Θεὸς  Κύριος,  καὶ  ἐπέφανεν  ἡμῖν·  εὐλογημέ‐

νος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ.  α´.  Ἐξομολογεῖσθε  τῷ  Κυρίῳ,  ὅτι  ἀγα‐

θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ.  β´.  Πάντα  τὰ  ἔθνη  ἐκύκλωσάν  με,  καὶ 

τῷ ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 
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Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι 

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος γ´. 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, ἀγαλλιάσθω τὰ ἐ‐

πίγεια, ὅτι ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 

ὁ  Κύριος·  ἐπάτησε  τῷ  θανάτῳ  τὸν  θάνατον· 

πρωτότοκος  τῶν  νεκρῶν  ἐγένετο·  ἐκ  κοιλίας 

ᾅδου ἐρρύσατο ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ 

τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα. Τὸ αὐτό. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Σὲ  τὴν  μεσιτεύσασαν  τὴν  σωτηρίαν  τοῦ  γέ‐

νους  ἡμῶν,  ἀνυμνοῦμεν  Θεοτόκε  Παρθένε· 

ἐν  τῇ  σαρκὶ  γὰρ  τῇ  ἐκ  σοῦ προσληφθείσῃ,  ὁ 

Υἱός σου καὶ Θεὸς ἡμῶν, τὸ διὰ σταυροῦ κα‐

ταδεξάμενος  πάθος,  ἐλυτρώσατο  ἡμᾶς,  ἐκ 

φθορᾶς ὡς φιλάνθρωπος. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 

* * * 

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

[Τὸ Ψαλτήριον καὶ ὁ Ἄμωμος] 

Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Καθίσματα. 

Ἀναστάσιμον. Ἦχος γ´. 

Χριστὸς ἐκ νεκρῶν ἐγήγερται, ἡ ἀπαρχὴ τῶν 

κεκοιμημένων·  ὁ  Πρωτότοκος  τῆς  κτίσεως, 

καὶ  δημιουργὸς πάντων τῶν γεγονότων,  τὴν 

καταφθαρεῖσαν φύσιν τοῦ γένους ἡμῶν, ἐν ἑ‐

αυτῷ  ἀνεκαίνισεν.  Οὐκέτι  θάνατε  κυριεύεις· 

ὁ γὰρ τῶν ὅλων Δεσπότης, τὸ κράτος σου κα‐

τέλυσε. 

Δόξα. 

Σαρκὶ τοῦ θανάτου γευσάμενος Κύριε, τὸ πι‐

κρὸν  τοῦ  θανάτου,  ἐξέτεμες  τῇ  ἐγέρσει  σου, 

καὶ τὸν ἄνθρωπον κατ᾿ αὐτοῦ ἐνίσχυσας, τῆς 

ἀρχαίας κατάρας τὴν ἧτταν ἀνακαλούμενος. 

Ὁ ὑπερασπιστὴς τῆς ζωῆς ἡμῶν, Κύριε δόξα 

σοι. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. Αὐτόμελον. 

Τὴν ὡραιότητα τῆς παρθενίας σου,  καὶ  τὸ ὑ‐

πέρλαμπρον  τὸ  τῆς  ἁγνείας  σου,  ὁ  Γαβριὴλ 

καταπλαγείς,  ἐβόα  σοι  Θεοτόκε·  Ποῖόν  σοι 

ἐγκώμιον, προσαγάγω ἐπάξιον;  τί  δὲ ὀνομά‐

σω σε; ἀπορῶ καὶ ἐξίσταμαι· διὸ ὡς προσετά‐

γην βοῶ σοι· Χαῖρε ἡ Κεχαριτωμένη. 

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα. 

Ἦχος γ´. Τὴν ὡραιότητα. 

Πάντα ἀνθρώπινα, καταδεξάμενος, πάντα ἡ‐

μέτερα,  οἰκειωσάμενος,  προσηλωθῆναι  ἐν 

Σταυρῷ,  εὐδόκησας Ποιητά  μου,  θάνατον  ἑ‐

λόμενος, ὑπομεῖναι ὡς ἄνθρωπος,  ἵνα τὸ ἀν‐

θρώπινον, ἐκ θανάτου λυτρώσῃς ὡς Θεός· διὸ 

ὡς  ζωοδότῃ  βοῶμέν  σοι·  Δόξα  Χριστὲ  τῇ  εὐ‐

σπλαγχνίᾳ σου. 

Δόξα. 

Τὸ  ἀκατάληπτον  τὸ  τῆς  σταυρώσεως,  καὶ  ἀ‐

νερμήνευτον  τὸ  τῆς  ἐγέρσεως,  θεολογοῦμεν 

οἱ πιστοί, ἀπόρρητον μυστήριον· σήμερον γὰρ 

θάνατος, καὶ ὁ ᾅδης ἐσκύλευται, γένος δὲ ἀν‐

θρώπινον,  ἀφθαρσίαν  ἐνδέδυται·  διὸ  καὶ  εὐ‐

χαρίστως κραυγάζομεν· Δόξα Χριστὲ τῇ ἀνα‐

στάσει σου. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Τὰ  ἐπουράνια,  πόθῳ ἠγάλλοντο,  καὶ  τὰ  ἐπί‐

γεια, τρόμῳ ἐξίσταντο, ὅτε ἡ ἄχραντος φωνή, 

ἐπῆλθέ σοι Θεοτόκε, μία γὰρ πανήγυρις, ἀμ‐

φοτέροις ἐπέλαμψεν· ὅτι τὸν Πρωτόπλαστον, 

ἐκ θανάτου ἐῤῥύσατο· διὸ σὺν τῷ Ἀγγέλῳ βο‐

ῶμέν σοι· Χαῖρε ἁγνὴ Παρθενομῆτορ. 

* * * 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ 

[Μετὰ τὸν Ἄμωμον, τὰ Εὐλογητάρια] 

Ἦχος πλ. α´. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν ἀγγέλων ὁ δῆμος * κατεπλάγη ὁρῶν σε * 

ἐν νεκροῖς λογισθέντα, * τοῦ θανάτου δέ, Σῶ‐

τερ, * τὴν ἰσχὺν καθελόντα * καὶ σὺν ἑαυτῷ * 
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τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα * καὶ ἐξ ᾅδου * πάντας ἐ‐

λευθερώσαντα. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα * συμπαθῶς τοῖς δάκρυσιν, * ὦ μα‐

θήτριαι, κιρνᾶτε; * ὁ ἀστράπτων * ἐν τῷ τάφῳ 

ἄγγελος * προσεφθέγγετο ταῖς μυροφόροις· * 

Ἴδετε ὑμεῖς  *  τὸν  τάφον καὶ  ἥσθητε·  *  ὁ Σω‐

τὴρ γὰρ * ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν  πρωῒ  *  μυροφόροι  ἔδραμον  *  πρὸς  τὸ 

μνῆμά  σου  θρηνολογοῦσαι·  *  ἀλλ᾿  ἐπέστη  * 

πρὸς  αὐτὰς  ὁ  ἄγγελος  καὶ  εἶπε·  *  Θρήνου  ὁ 

καιρὸς * πέπαυται· μὴ κλαίετε· * τὴν ἀνάστα‐

σιν δὲ * ἀποστόλοις εἴπατε. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Μυροφόροι γυναῖκες * μετὰ μύρων ἐλθοῦσαι 

* πρὸς τὸ μνῆμά σου, Σῶτερ, * ἐνηχοῦντο ἀγ‐

γέλου  *  πρὸς  αὐτὰς  φθεγγομένου·  *  Τί  μετὰ 

νεκρῶν * τὸν ζῶντα λογίζεσθε; * ὡς Θεὸς γὰρ 

* ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ  

καὶ ἁγίῳ Πνεύματι. 

Προσκυνοῦμεν Πατέρα * καὶ τὸν τούτου Υἱόν 

τε * καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα, * τὴν ἁγίαν Τριάδα 

*  ἐν μιᾷ τῇ οὐσίᾳ,  *  σὺν τοῖς Σεραφὶμ  *  κρά‐

ζοντες τὸ Ἅγιος, * ἅγιος, ἅγιος εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς  

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ζωοδότην  τεκοῦσα,  *  ἐλυτρώσω,  Παρθένε,  * 

τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας·  *  χαρμονὴν  δὲ  τῇ  Εὔᾳ  * 

ἀντὶ λύπης παρέσχες· * ῥεύσαντα ζωῆς, * ἴθυ‐

νε πρὸς ταύτην δὲ * ὁ ἐκ σοῦ σαρκωθεὶς * Θε‐

ὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα·  δόξα σοι 

ὁ Θεός. (ἐκ γ´) 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι ηὐλόγηταί σου τὸ ὄνομα... 

* * * 

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ 

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος γ´. 

Ἐκπλήττων  τῇ  ὁράσει,  δροσίζων  τοῖς  ῥήμα‐

σιν, ὁ ἀστράπτων Ἄγγελος, ταῖς Μυροφόροις 

ἔλεγε· Τὸν ζῶντα τί ζητεῖτε ἐν μνήματι; ἠγέρ‐

θη κενώσας τὰ μνήματα· τῆς φθορᾶς ἀλλοιω‐

τήν, γνῶτε τὸν ἀναλλοίωτον· εἴπατε τῷ Θεῷ· 

Ὡς φοβερὰ τὰ ἔργα σου! ὅτι τὸ γένος ἔσωσας 

τῶν ἀνθρώπων. 

Οἱ Ἀναβαθμοί. Ἦχος γ´. 

Ἀντίφωνον Α´. 

Τὴν αἰχμαλωσίαν Σιών,  σὺ  ἐξείλου ἐκ Βαβυ‐

λῶνος, κἀμὲ ἐκ τῶν παθῶν, πρὸς ζωὴν ἕλκυ‐

σον Λόγε. 

Ἐν τῷ νότῳ οἱ σπείροντες, δάκρυσιν ἐνθέοις, 

θεριοῦσι στάχυας, ἐν χαρᾷ ἀειζωΐας. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶσα ἀγαθοδωρία, ὡς Πατρὶ 

καὶ Υἱῷ συναστράπτει· ἐν ᾧ τὰ πάντα ζῇ καὶ 

κινεῖται. 

Ἀντίφωνον Β´. 

Ἐὰν  μὴ  Κύριος  οἰκοδομήσῃ  οἶκον  τῶν  ἀρε‐

τῶν, μάτην κοπιῶμεν· τὴν δὲ ψυχὴν σκέπον‐

τος, οὐδεὶς ἡμῶν πορθεῖται τὴν πόλιν. 

Τοῦ  καρποῦ  τῆς  γαστρός,  τῷ  Πνεύματι  υἱο‐

ποιητῶς  σοι  τῷ  Χριστῷ,  ὡς  Πατρὶ  οἱ  Ἅγιοι 

πάντοτε εἰσί. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ  Πνεύματι,  ἐνθεωρεῖται  πᾶσα  ἁγιότης, 

σοφία·  οὐσιοῖ  πᾶσαν  γὰρ  κτίσιν·  αὐτῷ  λα‐

τρεύσωμεν, Θεὸς γὰρ ὡς Πατρί τε, καὶ Λόγῳ. 

Ἀντίφωνον Γ´. 

Οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, μακάριοι, τρίβους 

βαδιοῦνται  τῶν  ἐντολῶν,  φάγονται,  ζωηρὰν 

γὰρ παγκαρπίαν. 

Κύκλῳ τῆς  τραπέζης σου εὐφράνθητι,  καθο‐

ρῶν  σου  ποιμενάρχα,  τὰ  ἔκγονα  φέροντα, 

κλάδους ἀγαθοεργίας. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
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Ἁγίῳ Πνεύματι, ὁ πᾶς πλοῦτος τῆς δόξης, ἐξ 

οὗ  χάρις  καὶ  ζωὴ πάσῃ  τῇ  κτίσει·  σὺν Πατρὶ 

γάρ, ἀνυμνεῖται καὶ τῷ Λόγῳ. 

Προκείμενον. Ἦχος γ´. Ψαλμὸς Ϟε´ (95). 

Εἴπατε  ἐν  τοῖς  ἔθνεσιν,  ὅτι Κύριος  ἐβασίλευ‐

σε· καὶ γὰρ κατώρθωσε τὴν οἰκουμένην, ἥτις 

οὐ σαλευθήσεται. (Ϟε´ 10) 

Στίχ. α´. ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ᾄσα‐

τε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ. (Ϟε´ 1) 

Εἴπατε ἐν τοῖς ἔθνεσιν... 

Στίχ.  β´. Ἀναγγείλατε  ἐν  τοῖς  ἔθνεσι  τὴν δό‐

ξαν  αὐτοῦ,  ἐν  πᾶσι  τοῖς  λαοῖς  τὰ  θαυμάσια 

αὐτοῦ. (Ϟε´ 3) 

Εἴπατε ἐν τοῖς ἔθνεσιν... 

* * * 

ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ 

Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἅγιος εἶ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ... 

Ἀμήν. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Στίχ. Αἰνεῖτε  τὸν Θεὸν  ἐν  τοῖς  ἁγίοις  αὐτοῦ· 

αἰνεῖτε  αὐτὸν  ἐν  στερεώματι  τῆς  δυνάμεως 

αὐτοῦ. 

Αἰνεσάτω πνοὴ… πᾶσα τὸν Κύριον. 

Ὁ  διάκονος·  Καὶ  ὑπὲρ  τοῦ  καταξιωθῆναι  ἡ‐

μᾶς... 

Κύριε, ἐλέησον. (γ´) 

Ὁ διάκονος· Σοφία· ὀρθοί· ἀκούσωμεν τοῦ ἁ‐

γίου Εὐαγγελίου. 

Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι. 

Καὶ τῷ Πνεύματί σου. 

Ὁ ἱερεύς· Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν ἁγίου Εὐαγγε‐

λίου τὸ ἀνάγνωσμα. 

Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει  

τὸ ἐνδιάτακτον ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον. 

Ἑωθινὸν Ε´  

Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν (κδ´ 12‐35). 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ὁ Πέτρος ἀναστὰς ἔδραμεν 

ἐπὶ τὸ μνημεῖον, καὶ παρακύψας βλέπει τὰ ὀ‐

θόνια κείμενα μόνα, καὶ ἀπῆλθε πρὸς ἑαυτὸν 

θαυμάζων τὸ γεγονός. Καὶ ἰδοὺ δύο ἐξ αὐτῶν 

ἦσαν πορευόμενοι  ἐν αὐτῇ  τῇ  ἡμέρᾳ  εἰς  κώ‐

μην  ἀπέχουσαν  σταδίους  ἑξήκοντα  ἀπὸ  Ἱε‐

ρουσαλήμ, ᾗ ὄνομα Ἐμμαούς. Καὶ αὐτοὶ ὡμί‐

λουν  πρὸς  ἀλλήλους  περὶ  πάντων  τῶν  συμ‐

βεβηκότων  τούτων.  Καὶ  ἐγένετο  ἐν  τῷ  ὁμι‐

λεῖν αὐτοὺς καὶ συζητεῖν καὶ αὐτὸς ὁ Ἰησοῦς 

ἐγγίσας συνεπορεύετο αὐτοῖς· οἱ δὲ ὀφθαλμοὶ 

αὐτῶν  ἐκρατοῦντο  τοῦ  μὴ  ἐπιγνῶναι  αὐτόν. 

Εἶπε δὲ πρὸς αὐτούς· Τίνες οἱ λόγοι οὗτοι οὓς 

ἀντιβάλλετε  πρὸς  ἀλλήλους  περιπατοῦντες, 

καί ἐστε σκυθρωποί; Ἀποκριθεὶς δὲ ὁ εἷς, ᾧ ὄ‐

νομα  Κλεόπας,  εἶπε  πρὸς  αὐτόν·  Σὺ  μόνος 

παροικεῖς  ἐν  Ἱερουσαλὴμ  καὶ  οὐκ  ἔγνως  τὰ 

γενόμενα  ἐν  αὐτῇ  ἐν  ταῖς  ἡμέραις  ταύταις; 

Καὶ εἶπεν αὐτοῖς· Ποῖα; Οἱ δὲ εἶπον αὐτῷ· Τὰ 

περὶ  Ἰησοῦ τοῦ Ναζωραίου, ὃς  ἐγένετο ἀνὴρ 

προφήτης δυνατὸς ἐν ἔργῳ καὶ λόγῳ ἐναντί‐

ον  τοῦ Θεοῦ,  καὶ  παντὸς  τοῦ  λαοῦ,  ὅπως  τε 

παρέδωκαν αὐτὸν οἱ ἀρχιερεῖς  καὶ οἱ ἄρχον‐

τες ἡμῶν εἰς κρῖμα θανάτου καὶ ἐσταύρωσαν 

αὐτόν·  ἡμεῖς  δὲ  ἠλπίζομεν  ὅτι  αὐτός  ἐστιν  ὁ 

μέλλων λυτροῦσθαι τὸν Ἰσραήλ· ἀλλά γε σὺν 

πᾶσι  τούτοις  τρίτην ταύτην ἡμέραν ἄγει σή‐

μερον,  ἀφ᾿  οὗ  ταῦτα  ἐγένετο.  Ἀλλὰ  καὶ  γυ‐

ναῖκές  τινες  ἐξ ἡμῶν ἐξέστησαν ἡμᾶς,  γενό‐

μεναι ὄρθριαι ἐπὶ τὸ μνημεῖον, καὶ μὴ εὑροῦ‐

σαι  τὸ  σῶμα  αὐτοῦ  ἦλθον,  λέγουσαι  καὶ  ὀ‐

πτασίαν ἀγγέλων ἑωρακέναι, οἳ λέγουσιν αὐ‐

τὸν ζῆν. Καὶ ἀπῆλθόν τινες τῶν σὺν ἡμῖν ἐπὶ 

τὸ  μνημεῖον,  καὶ  εὗρον  οὕτω,  καθὼς  καὶ  αἱ 

γυναῖκες  εἶπον,  αὐτὸν  δὲ  οὐκ  εἶδον.  Καὶ  αὐ‐

τὸς εἶπε πρὸς αὐτούς· Ὦ ἀνόητοι καὶ βραδεῖς 

τῇ καρδίᾳ τοῦ πιστεύειν ἐπὶ πᾶσιν οἷς ἐλάλη‐

σαν οἱ προφῆται! Οὐχὶ ταῦτα ἔδει παθεῖν τὸν 

Χριστὸν  καὶ  εἰσελθεῖν  εἰς  τὴν  δόξαν  αὐτοῦ; 

Καὶ  ἀρξάμενος  ἀπὸ Μωϋσέως  καὶ  ἀπὸ  πάν‐

των  τῶν  προφητῶν,  διηρμήνευεν  αὐτοῖς  ἐν 
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πάσαις ταῖς γραφαῖς τὰ περὶ ἑαυτοῦ. Καὶ ἤγ‐

γισαν εἰς τὴν κώμην, οὗ ἐπορεύοντο, καὶ αὐ‐

τὸς  προσεποιεῖτο  πορρωτέρω  πορεύεσθαι. 

Καὶ  παρεβιάσαντο  αὐτὸν  λέγοντες·  Μεῖνον 

μεθ᾿ ἡμῶν, ὅτι πρὸς ἑσπέραν ἐστὶ καὶ κέκλι‐

κεν ἡ ἡμέρα. Καὶ εἰσῆλθε τοῦ μεῖναι σὺν αὐ‐

τοῖς. Καὶ  ἐγένετο  ἐν  τῷ κατακλιθῆναι αὐτὸν 

μετ᾿ αὐτῶν, λαβὼν τὸν ἄρτον,  εὐλόγησε, καὶ 

κλάσας ἐπεδίδου αὐτοῖς. Αὐτῶν δὲ διηνοίχθη‐

σαν  οἱ ὀφθαλμοί,  καὶ  ἐπέγνωσαν αὐτόν·  καὶ 

αὐτὸς ἄφαντος ἐγένετο ἀπ᾿ αὐτῶν. Καὶ εἶπον 

πρὸς ἀλλήλους· Οὐχὶ ἡ καρδία ἡμῶν καιομέ‐

νη ἦν ἐν ἡμῖν, ὡς  ἐλάλει ἡμῖν  ἐν  τῇ ὁδῷ καὶ 

ὡς διήνοιγεν ἡμῖν τὰς γραφάς; Καὶ ἀναστάν‐

τες αὐτῇ τῇ ὥρᾳ ὑπέστρεψαν εἰς Ἱερουσαλήμ, 

καὶ  εὗρον συνηθροισμένους  τοὺς  ἕνδεκα  καὶ 

τοὺς σὺν αὐτοῖς, λέγοντας· Ὅτι ἠγέρθη ὁ Κύ‐

ριος  ὄντως  καὶ ὤφθη Σίμωνι.  Καὶ  αὐτοὶ  ἐξη‐

γοῦντο τὰ ἐν τῇ ὁδῷ καὶ ὡς  ἐγνώσθη αὐτοῖς 

ἐν τῇ κλάσει τοῦ ἄρτου. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης· 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, * προσκυνή‐

σωμεν  ἅγιον  Κύριον  Ἰησοῦν,  *  τὸν  μόνον ἀ‐

ναμάρτητον. * Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ, προ‐

σκυνοῦμεν  *  καὶ  τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν  * 

ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν· * σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡ‐

μῶν, * ἐκτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, * τὸ ὄνο‐

μά σου ὀνομάζομεν. * Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ 

προσκυνήσωμεν  *  τὴν  τοῦ  Χριστοῦ  ἁγίαν  ἀ‐

νάστασιν· *  ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ * 

χαρὰ  ἐν  ὅλῳ  τῷ  κόσμῳ.  *  Διὰ  παντὸς  εὐλο‐

γοῦντες τὸν Κύριον, * ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστα‐

σιν αὐτοῦ. * Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, 

* θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. 

Οἱ χοροὶ ψάλλουν ἀντιφωνικῶς κατὰ στίχον 

τὸν  ν´  ψαλμόν,  προτάσσοντες  (ἐν  Κυριακῇ) 

τὴν προφώνησιν Ἐλεῆμον. 

Ἦχος β´. 

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου 

καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξά‐

λειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ  τῆς ἀνομίας μου 

καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ ἁ‐

μαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διὰ παντός. 

Σοὶ  μόνῳ  ἥμαρτον  καὶ  τὸ  πονηρὸν  ἐνώπιόν 

σου ἐποίησα,  ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν  τοῖς λό‐

γοις σου καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν ἁ‐

μαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας,  τὰ ἄδηλα καὶ 

τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς  με  ὑσσώπῳ,  καὶ  καθαρισθήσομαι· 

πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην· ἀ‐

γαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον  τὸ  πρόσωπόν  σου  ἀπὸ  τῶν  ἁ‐

μαρτιῶν μου καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου ἐξά‐

λειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός, καὶ 

πνεῦμα  εὐθὲς  ἐγκαίνισον  ἐν  τοῖς  ἐγκάτοις 

μου. 

Μὴ  ἀπορρίψῃς  με  ἀπὸ  τοῦ  προσώπου  σου, 

καὶ  τὸ  Πνεῦμά  σου  τὸ  ἅγιον  μὴ  ἀντανέλῃς 

ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος  μοι  τὴν  ἀγαλλίασιν  τοῦ  σωτηρίου 

σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω  ἀνόμους  τὰς  ὁδούς  σου,  καὶ  ἀσεβεῖς 

ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς σω‐

τηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 

δικαιοσύνην σου. 

Κύριε,  τὰ  χείλη  μου  ἀνοίξεις,  καὶ  τὸ  στόμα 

μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. 

Ὅτι,  εἰ ἠθέλησας θυσίαν,  ἔδωκα ἄν· ὁλοκαυ‐

τώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα συντετριμμένον· καρ‐

δίαν  συντετριμμένην  καὶ  τεταπεινωμένην  ὁ 

Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον,  Κύριε,  ἐν  τῇ  εὐδοκίᾳ  σου  τὴν  Σι‐

ών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, ἀναφο‐

ρὰν καὶ ὁλοκαυτώματα. 
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Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου μό‐

σχους. 

Ἐν  Κυριακῇ  προστίθεται  εἰς  τὸν  τελευταῖον 

στίχον τὸ ἐφύμνιον· Καὶ ἐλέησόν με, ὁ Θεός. 

Δόξα. 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, * 

ἐξάλειψον  τὰ  πλήθη  *  τῶν  ἐμῶν  ἐγκλημά‐

των. 

Καὶ νῦν. 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, * ἐ‐

ξάλειψον τὰ πλήθη * τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ τὸ πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτός. 

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός 

σου,  καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου 

ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἀναστὰς  ὁ  Ἰησοῦς  ἀπὸ  τοῦ  τάφου,  *  καθὼς 

προεῖπεν, * ἔδωκεν ἡμῖν * τὴν αἰώνιον ζωὴν * 

καὶ μέγα ἔλεος. 

Σῶσον,  ὁ  Θεός,  τὸν  λαόν  Σου...  Κύριε,  ἐλέη‐

σον (ιβ´). Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν. 

* * * 

ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ 

Ὁ τοῦ Πάσχα μετὰ τῶν εἱρμῶν καὶ τῶν δύο 

θεοτοκίων (καταλιμπανομένου τοῦ κανόνος 

τοῦ παραλύτου). 

Κανὼν τοῦ Πάσχα. 

ᾨδὴ α´. Ἦχος α´. Ὁ εἱρμός. 

Ἀναστάσεως  ἡμέρα,  λαμπρυνθῶμεν  λαοί, 

Πάσχα Κυρίου Πάσχα· ἐκ γὰρ θανάτου πρὸς 

ζωήν, καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανόν, Χριστὸς ὁ Θε‐

ός, ἡμᾶς διεβίβασεν, ἐπινίκιον ᾄδοντας. (δίς) 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Καθαρθῶμεν τὰς αἰσθήσεις, καὶ ὀψόμεθα τῷ 

ἀπροσίτῳ Φωτὶ  τῆς Ἀναστάσεως,  Χριστὸν  ἐ‐

ξαστράπτοντα,  καί, Χαίρετε, φάσκοντα,  τρα‐

νῶς ἀκουσόμεθα, ἐπινίκιον ᾄδοντες. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Οὐρανοὶ μὲν ἐπαξίως εὐφραινέσθωσαν, γῆ δὲ 

ἀγαλλιάσθω, ἑορταζέτω δὲ κόσμος, ὁρατός τε 

ἅπας  καὶ  ἀόρατος·  Χριστὸς  γὰρ  ἐγήγερται, 

εὐφροσύνη αἰώνιος. 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου, οὗ ἡ ἀκροστιχὶς ἐν τοῖς 

πρώτοις Τροπαρίοις. Θεοφάνους. 

Ἦχος καὶ Εἱρμὸς ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Θανατώσεως τὸν ὅρον ἀνεμόχλευσας, τὴν αἰ‐

ωνίαν  ζωήν,  κυοφορήσασα  Χριστόν,  τὸν  ἐκ 

τάφου ἀναλάμψαντα σήμερον, Παρθένε πα‐

νάμωμε, καὶ τὸν κόσμον φωτίσαντα. 

Καὶ νῦν. 

Ἀναστάντα  κατιδοῦσα  σὸν  Υἱὸν  καὶ  Θεόν, 

χαίροις  σὺν  Ἀποστόλοις,  θεοχαρίτωτε  ἁγνή, 

καὶ τὸ Χαῖρε πρωτουργῶς, ὡς πάντων χαρᾶς, 

αἰτία εἰσδέδεξαι, Θεομῆτορ πανάμωμε. 

ᾨδὴ γ´. Ἦχος α´. Ὁ εἱρμός. 

Δεῦτε πόμα πίωμεν καινόν, οὐκ ἐκ πέτρας ἀ‐

γόνου  τερατουργούμενον,  ἀλλ᾿  ἀφθαρσίας 

πηγήν, ἐκ τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, ἐν ᾧ 

στερεούμεθα. (δίς) 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Νῦν  πάντα  πεπλήρωται  φωτός,  οὐρανός  τε 

καὶ  γῆ  καὶ  τὰ  καταχθόνια·  ἑορταζέτω  γοῦν 

πᾶσα κτίσις τὴν Ἔγερσιν Χριστοῦ, ἐν ᾗ ἐστε‐

ρέωται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Χθὲς  συνεθαπτόμην  σοι  Χριστέ,  συνεγείρο‐

μαι σήμερον ἀναστάντι σοι· συνεσταυρούμην 

σοι χθές· αὐτός με συνδόξασον Σωτήρ,  ἐν τῇ 

βασιλείᾳ σου. 

Τῆς Θεοτόκου. Ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Ἐπὶ  τὴν ἀκήρατον ζωήν,  ἐπανέρχομαι σήμε‐

ρον ἀγαθότητι,  τοῦ  γεννηθέντος  ἐκ  σοῦ,  καὶ 

πᾶσι  τοῖς  πέρασιν  Ἁγνή,  τὸ  φέγγος  ἀστρά‐

ψαντος. 

Καὶ νῦν. 

Θεὸν ὃν ἐκύησας σαρκί, ἐκ νεκρῶν καθὼς εἶ‐

πεν ἐξεγειρόμενον, θεασαμένη Ἁγνή, χόρευε, 

καὶ τοῦτον, ὡς Θεόν, ἄχραντε μεγάλυνε. 
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Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν... 

* * * 

ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Κάθισμα τοῦ παραλύτου. 

Ἦχος γ´. Τὴν ὡραιότητα. 

Ῥῆμα  παράλυτον,  μόνον  συνέσφιγξεν,  ὡς  ὁ 

παγκόσμιος,  λόγος  ἐφθέγξατο,  τοῦ  δι᾿  ἡμᾶς 

ἐπὶ τῆς γῆς ὀφθέντος δι᾿ εὐσπλαγχνίαν· ὅθεν 

καὶ  τὸν  κράββατον,  ἐπιφέρων  διήρχετο,  κἂν 

οἱ  Γραμματεῖς  ὁρᾶν,  τὸ πραχθὲν  οὐχ  ὑπέφε‐

ρον,  κακίας  κατεχόμενοι  φθόνῳ,  τὰς  ψυχὰς 

παραλύοντι. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον, ὅμοιον. 

Τὸν  ἀκατάληπτον  καὶ  ἀπερίγραπτον,  τὸν  ὁ‐

μοούσιον  Πατρὶ  καὶ  Πνεύματι,  ἐν  τῇ  γαστρί 

σου μυστικῶς, ἐχώρησας Θεομῆτορ, μίαν καὶ 

ἀσύγχυτον,  τῆς  Τριάδος  ἐνέργειαν,  ἔγνωμεν 

τῷ  Τόκῳ  σου,  ἐν  τῷ  κόσμῳ,  δοξάζεσθαι·  διὸ 

καὶ  εὐχαρίστως βοῶμέν σοι· Χαῖρε ἡ Κεχαρι‐

τωμένη. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης... 

* * * 

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ 

Κοντάκιον καὶ Οἶκος τοῦ παραλύτου. 

Κοντάκιον. Ἦχος γ´. Ἡ Παρθένος σήμερον. 

Τὴν  ψυχήν  μου  Κύριε,  ἐν  ἁμαρτίαις  παντοί‐

αις,  καὶ  ἀτόποις  πράξεσι,  δεινῶς  παραλελυ‐

μένην,  ἔγειρον  τῇ  θεϊκῇ  σου  ἐπιστασίᾳ,  ὥ‐

σπερ καὶ τὸν Παράλυτον, ἤγειρας πάλαι, ἵνα 

κράζω  σεσωσμένος·  Οἰκτίρμον  δόξα,  Χριστέ, 

τῷ κράτει σου. 

Ὁ Οἶκος. 

Ὁ χειρί σου δρακὶ περικρατῶν τὰ πέρατα, Ἰη‐

σοῦ  ὁ  Θεός,  ὁ  τῷ  Πατρὶ  συνάναρχος,  καὶ 

Πνεύματι ἁγίῳ συνδεσπόζων ἁπάντων, σαρ‐

κὶ ἐφάνης, νόσους ἰώμενος, καὶ πάθη ἀπήλα‐

σας,  τυφλοὺς  ἐφώτισας,  καὶ  τὸν Παράλυτον 

λόγῳ  θεϊκῷ  σὺ  ἐξανέστησας,  περιπατεῖν  ἀ‐

θρόως  προστάξας,  καὶ  τὴν  βαστάσασαν  αὐ‐

τὸν κλίνην ἐπὶ  τῶν ὤμων ἆραι·  ὅθεν πάντες 

σὺν  τούτῳ  ἀνυμνοῦμεν  καὶ  ἐκβοῶμεν·  Οἰ‐

κτίρμον δόξα, Χριστὲ τῷ κράτει σου. 

Συναξάριον. 

Τῇ Ζ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, τὴν ἀνάμνησιν ἑορτά‐

ζομεν  τοῦ  ἐν  οὐρανῷ φανέντος  σημείου  τοῦ 

τιμίου  Σταυροῦ  ἐπὶ  Κωνσταντίου  βασιλέως, 

υἱοῦ τοῦ Μεγάλου Κωνσταντίνου, καὶ Κυρίλ‐

λου Ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύμων. 

Στίχ. Σταυροῦ παγέντος, ἡγιάσθη γῆ πάλαι, 

Καὶ νῦν φανέντος, ἡγιάσθη καὶ πόλος. 

Ἑβδομάτῃ Σταυροῖο τύπος πόλῳ ἀμφετανύθη. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 

Ἀκακίου. 

Στίχ. Εἴπερ τις ἄλλος ἐν χορῷ τῶν Μαρτύρων, 

Κάλλιστος Ἀκάκιος ἐκτμηθεὶς ξίφει. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 

Κοδράτου καὶ τῶν σὺν αὐτῷ. 

Στίχ. Ζωμοὺς χύτρας σῆς τοὺς ἱδρῶτας, Κοδράτε, 

Ἅλατι τμηθεὶς αἱμάτων παραρτύεις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡ‐

μῶν καὶ Ὁμολογητοῦ Ἰωάννου τοῦ Ψυχαΐτου. 

Στίχ. Ψυχῆς μόνης σὺ τὴν σχέσιν φέρων, Πάτερ, 

Ψυχαΐτης κέκλησαι ἐνδίκως, μάκαρ. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος 

Μαξίμου. 

Στίχ. Λίθοις ἐπιβὰς Μάξιμος μεγαλόνους, 

Ἀνῆλθε χαίρων οὐρανοῦ εἰς τὸ πλάτος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡ‐

μῶν Νείλου τοῦ Μυροβλύτου, τοῦ ἐν τῇ ἐρή‐

μῳ  τῆς  Μεγίστης  Λαύρας  ὁσιακῶς  τελειω‐

θέντος. 

Στίχ. Νεῖλος ἄρδει νάμασι γῆν Αἰγυπτίων,  

Ὁ δὲ μοναστὰς τοῦ Ἄθωνος ἀρδεύει. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου καὶ θεοφό‐

ρου πατρὸς ἡμῶν Νείλου, ἱδρυτοῦ τῆς Σκήτης 

παρὰ τὸν ποταμὸν Σόρα τῆς Ῥωσσίας. 

Στίχ. Ἔχει Ῥωσσία Νεῖλον σεπτὸν τῆς Σόρας,  

Νᾶμα νηπτικὸν ἐκβλύζοντα τοῖς λόγοις. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡ‐

μῶν Ἀλεξίου τοῦ Τόθ,  τοῦ  ἐξ Οὐνιτῶν μετα‐

στραφέντος,  νέου  Ὁμολογητοῦ  τῆς  Ὀρθοδο‐
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ξίας,  τοῦ  ἐν Οὐΐλκεσμπαρ,  ἐν  Βορείῳ Ἀμερι‐

κῇ, κατὰ τὸ ͵αϠθ´ (1909) τελειωθέντος. 

Στίχ. Πολλὰ μοχθήσας ὑπὲρ Ὀρθοδοξίας,  

Ὁμολογητὴς Ἀλέξιος ἐκλήθη. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ  ὁσίου  πατρὸς  ἡ‐

μῶν Ἰωάννου Ζενταζνέλι καὶ τῶν δώδεκα Σύ‐

ρων πατέρων, ἱδρυτῶν τοῦ μοναχισμοῦ ἐν Γε‐

ωργίᾳ· Σχίο Μγκχίμε, Δαβὶδ τοῦ ἐν Γκαρέντι‐

ᾳ, Ἀντωνίου τοῦ Στυλίτου τοῦ ἐν Μαρτκόφσκ, 

Θαδδαίου τοῦ ἐν Οὔρμπνιζι, Στεφάνου τοῦ ἐν 

Κχίρσᾳ,  Ἰσιδώρου  τοῦ  ἐν  Σάμταβι,  Μιχαὴλ 

τοῦ  ἐν  Οὐλούμπρᾳ,  Πύῤῥου  τοῦ  ἐν  Μπρέτι, 

Ζήνωνος  τοῦ  ἐν  Ἰκάλτο,  Ἰεσσαὶ  ἐπισκόπου 

Τσιλκάνσκ, Ἰωσὴφ τοῦ ἐν Ἀλαβέρντι καὶ Ἀβί‐

βου, ἐπισκόπου Νέκρεζι. 

Στίχ. Ἀποστολικοῦ χοροῦ ἰσάριθμοι Πατέρες,  

Βίον μοναστῶν φέρουσι Γεωργίᾳ. 

Εἶτα τὸ τοῦ Πεντηκοσταρίου. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Κυριακῇ  τετάρτῃ  ἀπὸ  τοῦ 

Πάσχα,  τοῦ  Παραλύτου  μνείαν  ποιούμεθα, 

καί, ὡς εἰκός, τὸ τοιοῦτον ἑορτάζομεν θαῦμα. 

Στίχ. Τὸ ῥῆμα Χριστοῦ σφίγμα τῷ παρειμένῳ.  

Οὕτως ἴαμα τοῦτο ῥῆμα καὶ μόνον. 

* 

Ἔτι  δὲ  τῇ  αὐτῇ  Κυριακῇ,  τελεῖται  ἡ  Σύναξις 

πάντων τῶν ἐν Εὐβοίᾳ καὶ ἐν τῇ Ἱερᾷ Μητρο‐

πόλει  Καστορίας  διαλαμψάντων  Ἁγίων,  ἐν 

ταῖς οἰκείαις Ἐπαρχίαις αὐτῶν. Τελεῖται δὲ ἐν 

Μυτιλήνῃ Πανήγυρις ἐπὶ τῇ ἀνακομιδῇ τοῦ ἱ‐

εροῦ Λειψάνου τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου Νεομάρτυ‐

ρος Θεοδώρου τοῦ Βυζαντίου. 

Τῷ ἀπείρῳ ἐλέει σου, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἐ‐

λέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

* * * 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Τοῦ Πάσχα 

Ψάλλονται ἀπὸ τῆς Κυριακῆς τοῦ Πάσχα μέχρι τοῦ Σαββά‐

του πρὸ τῆς Κυριακῆς τοῦ Τυφλοῦ, (ἐκτὸς τῆς Μεσοπεντηκο‐

στῆς καὶ τῶν μεθεόρτων αὐτῆς), καὶ τῇ Τετάρτῃ τῆς ἀποδό‐

σεως τοῦ Πάσχα. 

ᾨδὴ α´. Ἦχος α´. 

Ἀναστάσεως ἡμέρα, * λαμπρυνθῶμεν, λαοί· * 

Πάσχα  Κυρίου  Πάσχα·  *  ἐκ  γὰρ  θανάτου 

πρὸς  ζωὴν  *  καὶ  ἐκ  γῆς πρὸς  οὐρανὸν  *  Χρι‐

στὸς ὁ Θεὸς * ἡμᾶς διεβίβασεν, * ἐπινίκιον ᾄ‐

δοντας. 

ᾨδὴ γ´. 

Δεῦτε πόμα πίωμεν  καινόν,  *  οὐκ  ἐκ πέτρας 

ἀγόνου τερατουργούμενον, * ἀλλ᾿ ἀφθαρσίας 

πηγὴν * ἐκ τάφου ὀμβρήσαντος Χριστοῦ, * ἐν 

ᾧ στερεούμεθα. 

ᾨδὴ δ´. 

Ἐπὶ  τῆς  θείας φυλακῆς,  *  ὁ  θεηγόρος Ἀββα‐

κοὺμ * στήτω μεθ᾿ ἡμῶν καὶ δεικνύτω * φαε‐

σφόρον ἄγγελον * διαπρυσίως λέγοντα· * Σή‐

μερον  σωτηρία  τῷ  κόσμῳ,  *  ὅτι  ἀνέστη  Χρι‐

στὸς * ὡς παντοδύναμος. 

ᾨδὴ ε´. 

Ὀρθρίσωμεν ὄρθρου βαθέος * καὶ ἀντὶ μύρου 

τὸν ὕμνον  * προσοίσωμεν τῷ Δεσπότῃ·  *  καὶ 

Χριστὸν ὀψόμεθα, * δικαιοσύνης ἥλιον, * πᾶσι 

ζωὴν ἀνατέλλοντα. 

ᾨδὴ στ´. 

Κατῆλθες *  ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς γῆς *  καὶ 

συνέτριψας  μοχλούς,  *  αἰωνίους  κατόχους  * 

πεπεδημένων, Χριστέ, * καὶ τριήμερος, * ὡς ἐκ 

κήτους Ἰωνᾶς, * ἐξανέστης τοῦ τάφου. 

ᾨδὴ ζ´. 

Ὁ παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμενος, * γενόμενος 

ἄνθρωπος  *  πάσχει ὡς θνητὸς  *  καὶ  διὰ πά‐

θους τὸ θνητὸν * ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπει‐

αν, * ὁ μόνος εὐλογητὸς * τῶν πατέρων Θεὸς 

* καὶ ὑπερένδοξος. 

ᾨδὴ η´. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ προσκυνοῦμεν  

τὸν Κύριον, * ὑμνοῦντες καὶ ὑπερυψοῦντες 

αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Αὕτη  ἡ  κλητὴ  καὶ  ἁγία  ἡμέρα,  *  ἡ  μία  τῶν 

Σαββάτων, * ἡ βασιλὶς καὶ κυρία, * ἑορτῶν ἑ‐

ορτὴ * καὶ πανήγυρίς ἐστι πανηγύρεων, * ἐν ᾗ 

εὐλογοῦμεν * Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

* * * 

Ὁ διάκονος· Τὴν Θεοτόκον ἐν ὕμνοις μεγαλύ‐

νομεν. 
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Ἡ Τιμιωτέρα οὐ στιχολογεῖται. 

Ἐκ τοῦ Κανόνος τοῦ Πάσχα ἡ θ´ ᾠδή. 

Στίχ. α´. Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ἐθελουσί‐

ως  παθόντα  καὶ  ταφέντα  καὶ  ἐξαναστάντα 

τριήμερον ἐκ τάφου. 

Φωτίζου,  φωτίζου,  ἡ  νέα  Ἱερουσαλήμ·  ἡ  γὰρ 

δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ 

ἀγάλλου Σιών· σὺ δὲ ἁγνή,  τέρπου Θεοτόκε, 

ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου. 

Στίχ.  β´.  Μεγάλυνον  ψυχή  μου  τὸν  ἐξανα‐

στάντα, τριήμερον ἐκ τάφου, Χριστὸν τὸν ζω‐

οδότην. 

Φωτίζου,  φωτίζου,  ἡ  νέα  Ἱερουσαλήμ·  ἡ  γὰρ 

δόξα Κυρίου ἐπὶ σὲ ἀνέτειλε. Χόρευε νῦν, καὶ 

ἀγάλλου Σιών· σὺ δὲ ἁγνή,  τέρπου Θεοτόκε, 

ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου. 

Στίχ. γ´. Χριστὸς τὸ καινὸν Πάσχα, τὸ ζωόθυ‐

τον θῦμα, ἀμνὸς Θεοῦ ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν 

κόσμου. 

Ὢ θείας! ὢ φίλης! ὢ γλυκυτάτης σου φωνῆς· 

μεθ᾿ ἡμῶν ἀψευδῶς γάρ, ἐπηγγείλω ἔσεσθαι, 

μέχρι  τερμάτων αἰῶνος Χριστέ·  ἣν  οἱ  πιστοί, 

ἄγκυραν ἐλπίδος, κατέχοντες ἀγαλλόμεθα. 

Στίχ. δ´. Σήμερον πᾶσα κτίσις ἀγάλλεται καὶ 

χαίρει, ὅτι Χριστὸς ἀνέστη, καὶ ᾅδης ἐσκυλεύ‐

θη. 

Ὦ  Πάσχα  τὸ  μέγα,  καὶ  ἱερώτατον  Χριστέ·  ὦ 

σοφία καὶ Λόγε, τοῦ Θεοῦ καὶ δύναμις· δίδου 

ἡμῖν ἐκτυπώτερον, σοῦ μετασχεῖν, ἐν τῇ Ἀνε‐

σπέρῳ ἡμέρᾳ τῆς βασιλείας σου. 

Τῆς Θεοτόκου. Ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Στίχ.  ε´. Μεγάλυνον  ψυχή  μου,  τὴν  τιμιωτέ‐

ραν  καὶ  ἐνδοξωτέραν  τῶν  ἄνω  στρατευμά‐

των. 

Συμφώνως Παρθένε, σὲ μακαρίζομεν πιστοί· 

Χαῖρε πύλη Κυρίου· χαῖρε πόλις ἔμψυχε· χαῖ‐

ρε,  δι᾿  ἧς  ἡμῖν  ἔλαμψε,  σήμερον  φῶς  τοῦ  ἐκ 

σοῦ τεχθέντος, τῆς ἐκ νεκρῶν ἀναστάσεως. 

Καὶ νῦν. 

Στίχ.  Ϛ´.  Χαῖρε,  Παρθένε,  χαῖρε·  χαῖρε  εὐλο‐

γημένη, χαῖρε δεδοξασμένη· σὸς γὰρ Υἱὸς ἀ‐

νέστη τριήμερος ἐκ τάφου. 

Εὐφραίνου, ἀγάλλου, ἡ θεία πύλη τοῦ φωτός· 

ὁ γὰρ δύνας ἐν τάφῳ,  Ἰησοῦς ἀνέτειλε, λάμ‐

ψας  ἡλίου  φαιδρότερον,  καὶ  τοὺς  πιστοὺς 

πάντας καταυγάσας, θεοχαρίτωτε Δέσποινα. 

Καταβασία. ᾨδὴ θ´. 

Ὁ ἄγγελος ἐβόα * τῇ κεχαριτωμένῃ· *  

Ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε, καὶ πάλιν ἐρῶ· Χαῖρε· *  

ὁ σὸς υἱὸς ἀνέστη * τριήμερος ἐκ τάφου. 

Φωτίζου,  φωτίζου,  *  ἡ  νέα  Ἱερουσαλήμ·  *  ἡ 

γὰρ δόξα Κυρίου  *  ἐπὶ σὲ ἀνέτειλε.  * Χόρευε 

νῦν,  καὶ  ἀγάλλου  Σιών·  *  σὺ  δὲ  ἁγνή,  *  τέρ‐

που, Θεοτόκε, * ἐν τῇ ἐγέρσει τοῦ τόκου σου. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις... 

* * * 

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β´. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος  Κύριος  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν.  Ὑψοῦτε  Κύριον 

τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ, … ὅτι ἅγιός ἐστιν. 

Ἐξαποστειλάριον τοῦ Πάσχα. Ἦχος β´. 

Σαρκὶ  ὑπνώσας  ὡς  θνητός,  ὁ  Βασιλεὺς  καὶ 

Κύριος,  τριήμερος  ἐξανέστης,  Ἀδὰμ  ἐγείρας 

ἐκ φθορᾶς καὶ καταργήσας θάνατον, Πάσχα 

τῆς ἀφθαρσίας, τοῦ κόσμου σωτήριον. 

Καὶ τοῦ παραλύτου. Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 

Ἐπέστη  ὁ  φιλάνθρωπος,  καὶ  πανοικτίρμων 

Κύριος,  Προβατικῇ  κολυμβήθρᾳ,  τοῦ  θερα‐

πεῦσαι τὰς νόσους· εὗρε δὲ κατακείμενον, ἄν‐

θρωπον πλείστοις ἔτεσι, καὶ πρὸς αὐτὸν ἐβό‐

ησεν·  Ἆρον  τὸν  κράββατον,  ἴθι,  πρὸς  τὰς  ὁ‐

δοὺς τὰς εὐθείας. 

* * * 
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ΑΙΝΟΙ 

Ἦχος γ´. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν 

Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 

ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε  αὐτόν,  πάντες  οἱ  ἄγγελοι  αὐτοῦ·  αἰ‐

νεῖτε  αὐτόν,  πᾶσαι  αἱ  δυνάμεις  αὐτοῦ.  Σοὶ 

πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Ἡ Στιχολογία (Ψαλμοὶ ρμη´, ρμθ´) καί· 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα. Ἦχος γ´. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ  ταῖς δυναστείαις αὐ‐

τοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς μεγα‐

λωσύνης αὐτοῦ. 

Δεῦτε πάντα τὰ ἔθνη, γνῶτε τοῦ φρικτοῦ μυ‐

στηρίου τὴν δύναμιν· Χριστὸς γὰρ ὁ Σωτὴρ ἡ‐

μῶν,  ὁ  ἐν  ἀρχῇ Λόγος,  ἐσταυρώθη  δι᾿  ἡμᾶς, 

καὶ  ἑκὼν  ἐτάφη,  καὶ  ἀνέστη  ἐκ  νεκρῶν,  τοῦ 

σῶσαι τὰ σύμπαντα. Αὐτὸν προσκυνήσωμεν. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος· αἰνεῖ‐

τε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

Διηγήσαντο πάντα τὰ θαυμάσια, οἱ φύλακές 

σου Κύριε· ἀλλὰ τὸ συνέδριον τῆς ματαιότη‐

τος,  πληρῶσαν  δώρων  τὴν  δεξιὰν  αὐτῶν, 

κρύπτειν  ἐνόμιζον  τὴν  ἀνάστασίν  σου,  ἣν  ὁ 

κόσμος δοξάζει. Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ· αἰ‐

νεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 

Χαρᾶς τὰ πάντα πεπλήρωται, τῆς ἀναστάσε‐

ως  τὴν  πεῖραν  εἰληφότα·  Μαρία  γὰρ  ἡ  Μα‐

γδαληνή,  ἐπὶ  τὸ  μνῆμα  ἦλθεν,  εὗρεν  Ἄγγε‐

λον ἐπὶ τὸν λίθον καθήμενον, τοῖς ἱματίοις ἐ‐

ξαστράπτοντα,  καὶ  λέγοντα·  Τί  ζητεῖτε  τὸν 

ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν; οὐκ ἔστιν ᾧδε, ἀλλ᾿ 

ἐγήγερται, καθὼς εἶπε, προάγων ἐν τῇ Γαλι‐

λαίᾳ. 

Στίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις· αἰ‐

νεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα 

πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Ἐν  τῷ  φωτί  σου  Δέσποτα,  ὀψόμεθα φῶς  φι‐

λάνθρωπε· ἀνέστης γὰρ ἐκ  τῶν νεκρῶν,  σω‐

τηρίαν τῷ γένει τῶν ἀνθρώπων δωρούμενος, 

ἵνα σε πᾶσα κτίσις δοξολογῇ, τὸν μόνον ἀνα‐

μάρτητον. Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα μετὰ  

τῶν στίχων αὐτῶν. Ἦχος πλ. α´. 

Στίχ.  α´.  Ἀναστήτω  ὁ  Θεός,  καὶ  διασκορπι‐

σθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ, καὶ φυγέτωσαν ἀ‐

πὸ προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. (ξζ´ 

2) 

Πάσχα  ἱερὸν  ἡμῖν,  σήμερον  ἀναδέδεικται· 

Πάσχα καινόν, Ἅγιον· Πάσχα μυστικόν· Πά‐

σχα πανσεβάσμιον· Πάσχα Χριστὸς ὁ λυτρω‐

τής·  Πάσχα  ἄμωμον·  Πάσχα  μέγα·  Πάσχα 

τῶν  πιστῶν· Πάσχα  τὸ πύλας  ἡμῖν,  τοῦ Πα‐

ραδείσου  ἀνοῖξαν·  Πάσχα  πάντας  ἁγιάζον 

πιστούς. 

Στίχ.  β´.  Ὡς  ἐκλείπει  καπνὸς  ἐκλιπέτωσαν· 

ὡς  τήκεται  κηρὸς  ἀπὸ προσώπου  πυρός,  οὕ‐

τως  ἀπολοῦνται  οἱ  ἁμαρτωλοὶ  ἀπὸ  προσώ‐

που τοῦ Θεοῦ. (ξζ´ 3) 

Δεῦτε  ἀπὸ  θέας,  γυναῖκες  εὐαγγελίστριαι, 

καὶ τῇ Σιὼν εἴπατε· Δέχου παρ᾿ ἡμῶν, χαρᾶς 

εὐαγγέλια, τῆς Ἀναστάσεως Χριστοῦ· τέρπου 

χόρευε, καὶ ἀγάλλου, Ἱερουσαλήμ, τὸν Βασι‐

λέα Χριστόν, θεασαμένη ἐκ τοῦ μνήματος, ὡς 

νυμφίον προερχόμενον. 

Στίχ.  γ´.  Καὶ  οἱ  δίκαιοι  εὐφρανθήτωσαν,  ἀ‐

γαλλιάσθωσαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τερφθήτω‐

σαν ἐν εὐφροσύνῃ. (ξζ´ 4) 

Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου βαθέος, ἐπι‐

στᾶσαι πρὸς  τὸ μνῆμα  τοῦ Ζωοδότου,  εὗρον 

Ἄγγελον,  ἐπὶ  τὸν  λίθον  καθήμενον,  καὶ  αὐ‐

τὸς  προσφθεγξάμενος,  αὐταῖς  οὕτως  ἔλεγε· 

Τί  ζητεῖτε,  τὸν  ζῶντα  μετὰ  τῶν  νεκρῶν;  τί 

θρηνεῖτε,  τὸν ἄφθαρτον ὡς ἐν φθορᾷ; ἀπελ‐

θοῦσαι κηρύξατε, τοῖς αὐτοῦ μαθηταῖς. 

Στίχ. δ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος, 

ἀγαλλιασώμεθα  καὶ  εὐφρανθῶμεν  ἐν  αὐτῇ. 

(ριζ´ 24) 

Πάσχα  τὸ  τερπνόν·  Πάσχα  Κυρίου  Πάσχα· 

Πάσχα πανσεβάσμιον ἡμῖν ἀνέτειλε· Πάσχα 

ἐν χαρᾷ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα· ὦ Πάσχα 

λύτρον λύπης· καὶ γὰρ ἐκ τάφου σήμερον, ὥ‐

σπερ ἐκ παστοῦ ἐκλάμψας Χριστός, τὰ γύναι‐
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α  χαρᾶς  ἔπλησε  λέγων·  Κηρύξατε  Ἀποστό‐

λοις. 

Δόξα. Ἦχος πλ. δ´. 

Κύριε,  τὸν Παράλυτον  οὐχ  ἡ  κολυμβήθρα  ἐ‐

θεράπευσεν,  ἀλλ᾿  ὁ  σὸς  λόγος  ἀνεκαίνισε· 

καὶ  οὐδὲ  ἡ  πολυχρόνιος  αὐτῷ  ἐνεπόδισε  νό‐

σος· ὅτι τῆς φωνῆς σου ὀξυτέρα ἡ ἐνέργεια ἐ‐

δείχθη·  καὶ  τὸ  δυσβάστακτον  βάρος  ἀπέῤῥι‐

ψε, καὶ τὸ φορτίον τῆς κλίνης ἐβάστασεν, εἰς 

μαρτύριον  τοῦ  πλήθους  τῶν  οἰκτιρμῶν  σου, 

δόξα σοι. 

Καὶ νῦν. Ἦχος πλ. α´. 

Ἀναστάσεως  ἡμέρα,  καὶ  λαμπρυνθῶμεν  τῇ 

πανηγύρει, καὶ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα. Εἴ‐

πωμεν ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισοῦσιν ἡμᾶς· Συγ‐

χωρήσωμεν  πάντα  τῇ  Ἀναστάσει,  καὶ  οὕτω 

βοήσωμεν· Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανά‐

τῳ θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμα‐

σι, ζωὴν χαρισάμενος. 

* * * 

Καὶ εὐθὺς ψάλλεται  

εἰς τὸν ἦχον τῆς Κυριακῆς 

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ 

Δόξα σοι  τῷ δείξαντι  τὸ φῶς.  * Δόξα ἐν ὑψί‐

στοις Θεῷ  *  καὶ  ἐπὶ  γῆς  εἰρήνη,  *  ἐν  ἀνθρώ‐

ποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, * εὐλογοῦμέν σε, * προσκυνοῦ‐

μέν  σε,  *  δοξολογοῦμέν σε,  *  εὐχαριστοῦμέν 

σοι * διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, * ἐπουράνιε Θεέ, * Πάτερ παν‐

τοκράτορ· * Κύριε Υἱὲ μονογενές, * Ἰησοῦ Χρι‐

στέ, * καὶ ἅγιον Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, * ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, * ὁ Υἱὸς τοῦ 

Πατρός, * ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, 

*  ἐλέησον ἡμᾶς,  *  ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας  τοῦ 

κόσμου. 

Πρόσδεξαι  τὴν  δέησιν  ἡμῶν,  *  ὁ  καθήμενος 

ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, * καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος ἅγιος, * σὺ εἶ μόνος Κύριος, * 

Ἰησοῦς Χριστός, * εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀ‐

μήν. 

Καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε *  καὶ αἰ‐

νέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα * καὶ εἰς τὸν 

αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, *  ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ * ἀ‐

ναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, * ὁ Θεὸς τῶν πατέρων ἡ‐

μῶν, * καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνο‐

μά σου * εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, * τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ ἡμᾶς, * κα‐

θάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς  εἶ, Κύριε·  *  δίδαξόν με  τὰ δικαιώ‐

ματά σου. (ἐκ γ´) 

Κύριε, * καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν *  ἐν γενεᾷ 

καὶ γενεᾷ. * Ἐγὼ εἶπα· * Κύριε, ἐλέησόν με· * 

ἴασαι τὴν ψυχήν μου, * ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε,  πρὸς  σὲ  κατέφυγον·  *  δίδαξόν  με  τοῦ 

ποιεῖν τὸ θέλημά σου, * ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς· * ἐν τῷ φωτί σου ὀ‐

ψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον  τὸ  ἔλεός  σου  *  τοῖς  γινώσκουσί 

σε. 

Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθάνα‐

τος· * ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώ‐

νων. Ἀμήν. 

Ἅγιος ἀθάνατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ πάλιν ἰσχυροτέρᾳ φωνῇ· 

Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθάνα‐

τος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ τὸ ἀναστάσιμον τροπάριον. Ἦχος δ´. 

Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ γέγονεν· * ᾄσω‐

μεν τῷ ἀναστάντι ἐκ τάφου * καὶ ἀρχηγῷ τῆς 

ζωῆς  ἡμῶν·  *  καθελὼν  γὰρ  τῷ  θανάτῳ  τὸν 

θάνατον * τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν * καὶ τὸ μέγα 

ἔλεος. 

Εἰς τὴν Α´ Ὥραν. Ἑωθινὸν ε´. Ἦχος πλ. α´. 

Ὢ τῶν σοφῶν σου κριμάτων Χριστέ! πῶς Πέ‐

τρῳ μὲν τοῖς ὀθονίοις μόνοις,  ἔδωκας ἐννοῆ‐

σαί  σου  τὴν ἀνάστασιν; Λουκᾷ  δὲ  καὶ Κλεό‐
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πᾳ,  συμπορευόμενος  ὡμίλεις,  καὶ  ὁμιλῶν, 

οὐκ εὐθέως σεαυτὸν φανεροῖς; Διὸ καὶ ὀνειδί‐

ζῃ,  ὡς  μόνος  παροικῶν  ἐν  Ἱερουσαλήμ,  καὶ 

μὴ  μετέχων  τῶν  ἐν  τέλει  βουλευμάτων  αὐ‐

τῆς.  Ἀλλ᾿  ὁ  πάντα  πρὸς  τὸ  τοῦ  πλάσματος 

συμφέρον  οἰκονομῶν,  καὶ  τὰς περὶ  σοῦ προ‐

φητείας  ἀνέπτυξας,  καὶ  ἐν  τῷ  εὐλογεῖν  τὸν 

ἄρτον,  ἐγνώσθης  αὐτοῖς·  ὧν  καὶ  πρὸ  τούτου 

αἱ καρδίαι, πρὸς γνῶσίν σου ἀνεφλέγοντο· οἳ 

καὶ τοῖς Μαθηταῖς συνηθροισμένοις, ἤδη τρα‐

νῶς ἐκήρυττόν σου τὴν ἀνάστασιν· δι᾿ ἧς ἐλέ‐

ησον ἡμᾶς. 

* * * * * 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

Τὸ Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν… (ἐκ γ´). 

Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Τὰ Ἀντίφωνα τοῦ Πάσχα. 

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ξε´ (65). 

Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ. (ξε´ 1) 

Ταῖς  πρεσβείαις  τῆς Θεοτόκου,  *  Σῶτερ,  σῶ‐

σον ἡμᾶς. 

Στίχ. Ψάλατε δὴ  τῷ ὀνόματι αὐτοῦ,  δότε δό‐

ξαν ἐν αἰνέσει αὐτοῦ. (ξε´ 2) 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Στίχ. Εἴπατε τῷ Θεῷ· Ὡς φοβερὰ τὰ ἔργα σου. 

Ἐν  τῷ  πλήθει  τῆς  δυνάμεώς  σου  ψεύσονταί 

σε οἱ ἐχθροί σου. (ξε´ 3) 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Στίχ.  Πᾶσα  ἡ  γῆ  προσκυνησάτωσάν  σοι  καὶ 

ψαλάτωσάν  σοι,  ψαλάτωσαν  δὴ  τῷ  ὀνόματί 

σου Ὕψιστε. (ξε´ 4) 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος… 

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ξστ´ (66). 

Στίχ.  Ὁ Θεὸς  οἰκτειρήσαι  ἡμᾶς,  καὶ  εὐλογή‐

σαι  ἡμᾶς,  ἐπιφάναι  τὸ  πρόσωπον  αὐτοῦ  ἐφ᾿ 

ἡμᾶς, καὶ ἐλεήσαι ἡμᾶς. (ξϚ´ 2) 

Σῶσον  ἡμᾶς,  Υἱὲ  Θεοῦ,  *  ὁ  ἀναστὰς  ἐκ  νε‐

κρῶν, * ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  Τοῦ  γνῶναι  ἐν  τῇ  γῇ  τὴν  ὁδόν  σου,  ἐν 

πᾶσιν ἔθνεσι τὸ σωτήριον σου. (ξϚ´ 3) 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς … 

Στίχ. Ἐξομολογησάσθωσάν σοι λαοί, ὁ Θεός, 

ἐξομολογησάσθωσάν σοι λαοὶ πάντες. (ξϚ´ 4) 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς … 

Στίχ. Εὐλογήσαι ἡμᾶς ὁ Θεός, καὶ φοβηθήτω‐

σαν αὐτὸν πάντα τὰ πέρατα τῆς γῆς. (ξϚ´ 8) 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς … 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, * ἀθά‐

νατος  ὑπάρχων  *  καὶ  καταδεξάμενος  *  διὰ 

τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν * σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 

ἁγίας Θεοτόκου * καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, * 

ἀτρέπτως  ἐνανθρωπήσας,  *  σταυρωθείς  τε, 

Χριστὲ ὁ Θεός, * θανάτῳ θάνατον πατήσας, * 

εἷς ὢν  τῆς ἁγίας  Τριάδος,  *  συνδοξαζόμενος 

τῷ Πατρὶ * καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, * σῶσον ἡ‐

μᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος… 

Ἀντίφωνον Γ´. Ἦχος πλ. α´. Ψαλμὸς ξζ´ (67). 

Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ διασκορπισθήτω‐

σαν  οἱ  ἐχθροὶ  αὐτοῦ,  καὶ  φυγέτωσαν  ἀπὸ 

προσώπου αὐτοῦ οἱ μισοῦντες αὐτόν. (ξζ´ 2) 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον 

πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χα‐

ρισάμενος. 

Στίχ.  Ὡς  ἐκλείπει  καπνός,  ἐκλιπέτωσαν,  ὡς 

τήκεται  κηρὸς  ἀπὸ  προσώπου  πυρός,  οὕτως 
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ἀπολοῦνται οἱ ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ 

Θεοῦ. (ξζ´ 3) 

Χριστὸς ἀνέστη… 

Στίχ. Καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν, ἀγαλλι‐

άσθωσαν  ἐνώπιον  τοῦ  Θεοῦ,  τερφθήτωσαν 

ἐν εὐφροσύνῃ. (ξζ´ 3‐4) 

Χριστὸς ἀνέστη… 

* * * 

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.  
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν). 

Ἐν Ἐκκλησίαις εὐλογεῖτε τὸν Θεόν, Κύριον ἐκ 

πηγῶν Ἰσραήλ. Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀνα‐

στὰς ἐκ νεκρῶν… ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊ‐

α. 

* * * 

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ´. 
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον) 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, ἀγαλλιάσθω τὰ ἐ‐

πίγεια, ὅτι ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 

ὁ  Κύριος·  ἐπάτησε  τῷ  θανάτῳ  τὸν  θάνατον· 

πρωτότοκος  τῶν  νεκρῶν  ἐγένετο·  ἐκ  κοιλίας 

ᾅδου ἐρρύσατο ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ 

τὸ μέγα ἔλεος. 

Εἶτα τὸ Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ. 

Κοντάκιον τοῦ Πάσχα. 

Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον.  
(Ψάλλεται καθ᾿ ἑκάστην μέχρι τῆς ἀποδόσεως τοῦ Πάσχα 

πλὴν τῶν μεθεόρτων τοῦ Θωμᾶ καὶ τῆς Μεσοπεντηκοστῆς). 

Εἰ καὶ ἐν τάφῳ  *  κατῆλθες, ἀθάνατε, * ἀλλὰ 

τοῦ ᾅδου  *  καθεῖλες  τὴν  δύναμιν·  *  καὶ  ἀνέ‐

στης  ὡς  νικητής,  *  Χριστὲ  ὁ  Θεός,  *  γυναιξὶ 

μυροφόροις  *  φθεγξάμενος·  Χαίρετε,  *  καὶ 

τοῖς σοῖς ἀποστόλοις * εἰρήνην δωρούμενος, * 

ὁ τοῖς πεσοῦσι * παρέχων ἀνάστασιν. 

* * * 

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ 

* * * 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα  

τοῦ ἤχου τῆς Κυριακῆς. 

Προκείμενον. Ἦχος γ´. (Ψαλμὸς μϚ´). 

Ψάλατε  τῷ  Θεῷ  ἡμῶν,  ψάλατε,  ψάλατε  τῷ 

βασιλεῖ ἡμῶν ψάλατε. (μϚ´ 7) 

Στίχ. α´. Πάντα τὰ ἔθνη, κροτήσατε χεῖρας, ἀ‐

λαλάξατε  τῷ  Θεῷ  ἐν  φωνῇ  ἀγαλλιάσεως. 

(μϚ´ 2) 

Στίχ.  β´. Ὅτι Κύριος ὕψιστος, φοβερός,  βασι‐

λεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν τὴν γῆν. (μϚ´ 3) 

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων τὸ Ἀνάγνωσμα. 

(Πρξ. θ´ 32‐42) 

Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, ἐγένετο Πέτρον δι‐

ερχόμενον  διὰ  πάντων  κατελθεῖν  καὶ  πρὸς 

τοὺς ἁγίους τοὺς κατοικοῦντας Λύδδαν. Εὗρε 

δὲ ἐκεῖ ἄνθρωπόν τινα Αἰνέαν ὀνόματι, ἐξ ἐ‐

τῶν ὀκτὼ κατακείμενον ἐπὶ κραββάτῳ, ὃς ἦν 

παραλελυμένος.  Καὶ  εἶπεν  αὐτῷ  ὁ  Πέτρος· 

Αἰνέα,  ἰᾶταί  σε  Ἰησοῦς  ὁ  Χριστός·  ἀνάστηθι 

καὶ στρῶσον σεαυτῷ. Καὶ εὐθέως ἀνέστη. Καὶ 

εἶδον  αὐτὸν  πάντες  οἱ  κατοικοῦντες  Λύδδαν 

καὶ  τὸν Σάρωνα,  οἵτινες  ἐπέστρεψαν ἐπὶ  τὸν 

Κύριον. Ἐν Ἰόππῃ δέ τις ἦν μαθήτρια ὀνόματι 

Ταβιθά,  ἣ  διερμηνευομένη  λέγεται  Δορκάς· 

αὕτη  ἦν πλήρης ἀγαθῶν  ἔργων  καὶ  ἐλεημο‐

συνῶν ὧν ἐποίει. Ἐγένετο δὲ ἐν ταῖς ἡμέραις 

ἀσθενήσασαν  αὐτὴν  ἀποθανεῖν·  λούσαντες 

δὲ αὐτὴν ἔθηκαν ἐν ὑπερῴῳ. Ἐγγὺς δὲ οὔσης 

Λύδδης τῇ Ἰόππῃ οἱ μαθηταὶ ἀκούσαντες ὅτι 

Πέτρος ἐστὶν ἐν αὐτῇ ἀπέστειλαν δύο ἄνδρας 

πρὸς αὐτὸν παρακαλοῦντες μὴ ὀκνῆσαι διελ‐

θεῖν  ἕως  αὐτῶν.  Ἀναστὰς  δὲ Πέτρος  συνῆλ‐

θεν αὐτοῖς· ὃν παραγενόμενον ἀνήγαγον εἰς 

τὸ ὑπερῷον,  καὶ παρέστησαν αὐτῷ πᾶσαι αἱ 

χῆραι κλαίουσαι καὶ ἐπιδεικνύμεναι χιτῶνας 

καὶ ἱμάτια ὅσα ἐποίει μετ᾿ αὐτῶν οὖσα ἡ Δορ‐

κάς.  Ἐκβαλὼν  δὲ  ἔξω πάντας  ὁ Πέτρος θεὶς 

τὰ γόνατα προσηύξατο, καὶ ἐπιστρέψας πρὸς 

τὸ σῶμα εἶπε· Ταβιθά, ἀνάστηθι. Ἡ δὲ ἤνοιξε 

τοὺς  ὀφθαλμοὺς  αὐτῆς,  καὶ  ἰδοῦσα  τὸν  Πέ‐

τρον ἀνεκάθισε. Δοὺς δὲ αὐτῇ χεῖρα ἀνέστη‐

σεν αὐτήν,  φωνήσας  δὲ  τοὺς ἁγίους  καὶ  τὰς 
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χήρας παρέστησεν αὐτὴν ζῶσαν. Γνωστὸν δὲ 

ἐγένετο καθ᾿ ὅλης τῆς Ἰόππης, καὶ πολλοὶ ἐ‐

πίστευσαν ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Ἀλληλούϊα (γ´). Ἦχος γ´. (Ψαλμὸς λ´). 

Στίχ.  α´.  Ἐπὶ  σοί,  Κύριε,  ἤλπισα,  μὴ  καται‐

σχυνθείην  εἰς  τὸν  αἰῶνα·  ἐν  τῇ  δικαιοσύνῃ 

σου ῥῦσαί με καὶ ἐξελοῦ με. (λ´ 2) 

Στίχ. β´. Κλῖνον πρός με τὸ οὖς σου, τάχυνον 

τοῦ ἐξελέσθαι με. (λ´ 3) 

Στίχ.  γ´.  Γενοῦ  μοι  εἰς  Θεὸν  ὑπερασπιστὴν 

καὶ εἰς οἶκον καταφυγῆς τοῦ σῶσαί με. (λ´ 3) 

Στίχ.  δ´.  Ὅτι  κραταίωμά  μου  καὶ  καταφυγή 

μου  εἶ  σὺ  καὶ  ἕνεκεν  τοῦ  ὀνόματός  σου  ὁδη‐

γήσεις με καὶ διαθρέψεις με. (λ´ 4) 

* * * 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην (ε´ 1‐15). 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ ἀνέβη ὁ Ἰησοῦς εἰς Ἱεροσό‐

λυμα.  Ἔστι  δὲ  ἐν  τοῖς  Ἱεροσολύμοις  ἐπὶ  τῇ 

προβατικῇ  κολυμβήθρα,  ἡ  ἐπιλεγομένη  Ἑ‐

βραϊστὶ  Βηθεσδά,  πέντε  στοὰς  ἔχουσα.  Ἐν 

ταύταις κατέκειτο πλῆθος τῶν ἀσθενούντων, 

τυφλῶν,  χωλῶν,  ξηρῶν,  ἐκδεχομένων  τὴν 

τοῦ  ὕδατος  κίνησιν.  Ἄγγελος  γὰρ  κατὰ  και‐

ρὸν  κατέβαινεν  ἐν  τῇ  κολυμβήθρᾳ,  καὶ  ἐτα‐

ράσσετο  τὸ  ὕδωρ·  ὁ  οὖν  πρῶτος  ἐμβὰς  μετὰ 

τὴν ταραχὴν τοῦ ὕδατος ὑγιὴς ἐγίνετο ᾧ δή‐

ποτε  κατείχετο  νοσήματι. Ἦν  δέ  τις  ἄνθρω‐

πος ἐκεῖ  τριάκοντα καὶ ὀκτὼ ἔτη ἔχων ἐν  τῇ 

ἀσθενείᾳ αὐτοῦ. Τοῦτον ἰδὼν ὁ Ἰησοῦς κατα‐

κείμενον, καὶ γνοὺς ὅτι πολὺν ἤδη χρόνον ἔ‐

χει, λέγει αὐτῷ· Θέλεις ὑγιὴς γενέσθαι; Ἀπε‐

κρίθη αὐτῷ ὁ ἀσθενῶν· Κύριε, ἄνθρωπον οὐκ 

ἔχω,  ἵνα ὅταν ταραχθῇ τὸ ὕδωρ, βάλῃ με  εἰς 

τὴν  κολυμβήθραν·  ἐν ᾧ  δὲ  ἔρχομαι  ἐγώ,  ἄλ‐

λος  πρὸ  ἐμοῦ  καταβαίνει.  Λέγει  αὐτῷ  ὁ  Ἰη‐

σοῦς·  Ἔγειρε,  ἆρον  τὸν  κράββατόν  σου  καὶ 

περιπάτει.  Καὶ  εὐθέως  ἐγένετο  ὑγιὴς  ὁ  ἄν‐

θρωπος,  καὶ  ἦρε  τὸν  κράββατον  αὐτοῦ  καὶ 

περιεπάτει· ἦν δὲ Σάββατον ἐν ἐκείνῃ τῇ ἡμέ‐

ρᾳ. Ἔλεγον οὖν οἱ Ἰουδαῖοι τῷ τεθεραπευμέ‐

νῳ· Σάββατόν ἐστιν·  οὐκ ἔξεστί σοι ἆραι  τὸν 

κράββατον.  Ἀπεκρίθη  αὐτοῖς·  Ὁ  ποιήσας  με 

ὑγιῆ,  ἐκεῖνός μοι  εἶπεν· ἆρον τὸν κράββατόν 

σου καὶ περιπάτει. Ἠρώτησαν οὖν αὐτόν· Τίς 

ἐστιν  ὁ  ἄνθρωπος  ὁ  εἰπών  σοι,  ἆρον  τὸν 

κράββατόν  σου  καὶ  περιπάτει;  Ὁ  δὲ  ἰαθεὶς 

οὐκ ᾔδει τίς ἐστιν· ὁ γὰρ Ἰησοῦς ἐξένευσεν ὄ‐

χλου ὄντος ἐν τῷ τόπῳ. Μετὰ ταῦτα εὑρίσκει 

αὐτὸν ὁ Ἰησοῦς ἐν τῷ ἱερῷ καὶ εἶπεν αὐτῷ· Ἴ‐

δε,  ὑγιὴς  γέγονας·  μηκέτι  ἁμάρτανε,  ἵνα  μὴ 

χεῖρόν  σοί  τι  γένηται. Ἀπῆλθεν  ὁ ἄνθρωπος 

καὶ ἀνήγγειλε τοῖς Ἰουδαίοις ὅτι Ἰησοῦς ἐστιν 

ὁ ποιήσας αὐτὸν ὑγιῆ. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ γίνεται τὸ κήρυγμα τοῦ θείου λόγου. 

* * * 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου. 

* * * 

Εἰς τό· Ἐξαιρέτως τῆς Παναγίας… 

Ὁ εἱρμὸς τῆς θ´ ᾠδῆς. Ἦχος α´. 

Ὁ Ἄγγελος ἐβόα τῇ κεχαριτωμένῃ·  

Ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε, καὶ πάλιν ἐρῶ, χαῖρε·  

ὁ σὸς Υἱὸς ἀνέστη τριήμερος ἐκ τάφου. 

Συμφώνως Παρθένε, σὲ μακαρίζομεν πιστοί· 

Χαῖρε πύλη Κυρίου· χαῖρε πόλις ἔμψυχε· χαῖ‐

ρε,  δι᾿  ἧς  ἡμῖν  ἔλαμψε,  σήμερον  φῶς  τοῦ  ἐκ 

σοῦ τεχθέντος, τῆς ἐκ νεκρῶν ἀναστάσεως. 

* * * 

Κοινωνικόν. 

Σῶμα Χριστοῦ μεταλάβετε, πηγῆς ἀθανάτου 

γεύσασθε. 

Μετὰ τὴν μετάδοσιν, ἀντὶ τοῦ· Εἴδομεν… 

Ἦχος πλ. α´. 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον 

πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χα‐

ρισάμενος. 

Εἰς τό· Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί… 

Ἦχος β´. 

Πληρωθήτω  τὸ  στόμα ἡμῶν  *  αἰνέσεώς σου, 

Κύριε, * ὅπως ἀνυμνήσωμεν τὴν δόξαν σου, * 

ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς * τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν 
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μυστηρίων·  *  τήρησον  ἡμᾶς  ἐν  τῷ  σῷ  ἁγια‐

σμῷ, * ὅλην τὴν ἡμέραν * μελετῶντας τὴν δι‐

καιοσύνην σου. * Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλ‐

ληλούϊα. 

Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν. Ἦχος β´. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον * ἀπὸ τοῦ 

νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. (ἐκ γ´) 

Ἀπόλυσις· Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν... 

Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον 

πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χα‐

ρισάμενος. 

* * * * * 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ 

ᾨδαὶ δ´‐θ´ τῶν κανόνων. 

ᾨδὴ δ´. Ἦχος α´. Ὁ εἱρμός. 

Ἐπὶ  τῆς  θείας  φυλακῆς,  ὁ  θεηγόρος  Ἀββα‐

κούμ,  στήτω  μεθ᾿  ἡμῶν  καὶ  δεικνύτω,  φαε‐

σφόρον Ἄγγελον, διαπρυσίως λέγοντα· Σήμε‐

ρον  σωτηρία  τῷ  κόσμῳ,  ὅτι  ἀνέστη  Χριστὸς 

ὡς παντοδύναμος. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ἄρσεν μὲν ὡς διανοῖξαν, τὴν παρθενεύουσαν 

νηδύν, πέφηνε Χριστός· ὡς βροτὸς δέ, ἀμνὸς 

προσηγόρευται· ἄμωμος δέ, ὡς ἄγευστος κη‐

λῖδος, τὸ ἡμέτερον Πάσχα· καὶ ὡς Θεὸς ἀλη‐

θής, τέλειος λέλεκται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ὡς  ἐνιαύσιος  ἀμνός,  ὁ  εὐλογούμενος  ἡμῖν, 

στέφανος Χριστὸς ἑκουσίως, ὑπὲρ πάντων τέ‐

θυται,  Πάσχα  τὸ  καθαρτήριον·  καὶ  αὖθις  ἐκ 

τοῦ τάφου ὡραῖος, δικαιοσύνης ἡμῖν ἔλαμψεν 

Ἥλιος. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ὁ Θεοπάτωρ μὲν Δαυΐδ, πρὸ τῆς σκιώδους κι‐

βωτοῦ, ἥλατο σκιρτῶν· ὁ λαὸς δὲ τοῦ Θεοῦ ὁ 

ἅγιος,  τὴν  τῶν  συμβόλων  ἔκβασιν,  ὁρῶντες, 

εὐφρανθῶμεν ἐνθέως· ὅτι ἀνέστη Χριστὸς ὡς 

παντοδύναμος. 

Τῆς Θεοτόκου. Ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Ὁ διαπλάσας τὸν Ἀδάμ,  τὸν σὸν προπάτορα 

Ἁγνή,  πλάττεται  ἐκ  σοῦ,  καὶ  θανάτῳ,  τῷ  οἰ‐

κείῳ ἔλυσε, τὸν δι᾿ ἐκείνου θάνατον σήμερον, 

καὶ  κατηύγασε  πάντας,  ταῖς  θεϊκαῖς  ἀστρα‐

παῖς τῆς Ἀναστάσεως. 

Καὶ νῦν. 

Ὃν  ἀπεκύησας  Χριστόν,  ὡραιοτάτως  ἐκ  νε‐

κρῶν, λάμψαντα Ἁγνὴ καθορῶσα, ἡ καλὴ καὶ 

ἄμωμος,  ἐν  γυναιξὶν  ὡραία  τε,  σήμερον  εἰς 

πάντων  σωτηρίαν,  σὺν  Ἀποστόλοις  αὐτὸν 

χαίρουσα, δόξαζε. 

ᾨδὴ ε´. Ἦχος α´. Ὁ εἱρμός. 

Ὀρθρίσωμεν  ὄρθρου  βαθέος,  καὶ  ἀντὶ  μύρου 

τὸν ὕμνον προσοίσωμεν τῷ Δεσπότῃ· καὶ Χρι‐

στὸν ὀψόμεθα, δικαιοσύνης Ἥλιον, πᾶσι ζω‐

ὴν ἀνατέλλοντα. (δίς) 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Τὴν  ἄμετρόν  σου  εὐσπλαγχνίαν,  οἱ  ταῖς  τοῦ 

ᾍδου σειραῖς, συνεχόμενοι, δεδορκότες, πρὸς 

τὸ φῶς ἠπείγοντο Χριστέ, ἀγαλλομένῳ ποδί, 

Πάσχα κροτοῦντες αἰώνιον. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Προσέλθωμεν  λαμπαδηφόροι,  τῷ  προϊόντι 

Χριστῷ ἐκ τοῦ μνήματος, ὡς νυμφίῳ· καὶ συ‐

νεορτάσωμεν, ταῖς φιλεόρτοις τάξεσι, Πάσχα 

Θεοῦ τὸ σωτήριον. 

Τῆς Θεοτόκου. Ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Φωτίζεται  θείαις  ἀκτῖσι,  καὶ  ζωηφόροις  ταῖς 

τῆς Ἀναστάσεως  τοῦ Υἱοῦ  σου, Θεομῆτορ ἄ‐

χραντε, καὶ χαρμονῆς ἐμπίπλαται, τῶν εὐσε‐

βῶν ἡ ὁμήγυρις. 

Καὶ νῦν. 

Οὐκ ἤνοιξας πύλας Παρθένου, ἐν τῷ σαρκοῦ‐

σθαι·  μνήματος  οὐκ  ἔλυσας  τὰς  σφραγῖδας, 

Βασιλεῦ  τῆς  κτίσεως·  ὅθεν  ἐξαναστάντα  σε, 

θεασαμένη ἠγάλλετο. 
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ᾨδὴ Ϛ´. Ἦχος α´. Ὁ εἱρμός. 

Κατῆλθες ἐν τοῖς κατωτάτοις τῆς γῆς, καὶ συ‐

νέτριψας  μοχλοὺς  αἰωνίους,  κατόχους  πεπε‐

δημένων Χριστέ, καὶ τριήμερος, ὡς ἐκ κήτους 

Ἰωνᾶς, ἐξανέστης τοῦ τάφου. (δίς) 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Φυλάξας  τὰ  σήμαντρα  σῷα  Χριστέ,  ἐξηγέρ‐

θης τοῦ τάφου, ὁ τὰς κλεῖς τῆς Παρθένου μὴ 

λυμηνάμενος,  ἐν  τῷ  τόκῳ  σου·  καὶ  ἀνέῳξας 

ἡμῖν, Παραδείσου τὰς πύλας. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Σῶτερ μου  τὸ  ζῶν  τε  καί  ἄθυτον,  ἱερεῖον ὡς 

Θεός,  σεαυτὸν  ἑκουσίως,  προσαγαγὼν  τῷ 

Πατρί, συνανέστησας, παγγενῆ τὸν Ἀδάμ, ἀ‐

ναστὰς ἐκ τοῦ τάφου. 

Τῆς Θεοτόκου. Ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Ἀνῆκται  τὸ  πάλαι  κρατούμενον,  τῷ  θανάτῳ 

καὶ  φθορᾷ,  διὰ  τοῦ  σαρκωθέντος,  ἐκ  σῆς  ἀ‐

χράντου γαστρός, πρὸς τὴν ἄφθαρτον, καὶ ἀΐ‐

διον ζωήν, Θεοτόκε Παρθένε. 

Καὶ νῦν. 

Κατῆλθεν  ἐν  τοῖς  κατωτάτοις  τῆς  γῆς,  ὁ  λα‐

γόσι  σου  Ἁγνή,  κατελθὼν  καὶ  οἰκήσας,  καὶ 

σαρκωθεὶς ὑπὲρ νοῦν, καὶ συνήγειρεν, ἑαυτῷ 

τὸν Ἀδάμ, ἀναστὰς ἐκ τοῦ τάφου. 

ᾨδὴ ζ´. Ἦχος α´. Ὁ εἱρμός. 

Ὁ Παῖδας ἐκ καμίνου ῥυσάμενος,  γενόμενος 

ἄνθρωπος,  πάσχει  ὡς  θνητός,  καὶ  διὰ  Πά‐

θους τὸ θνητόν, ἀφθαρσίας ἐνδύει εὐπρέπει‐

αν,  ὁ  μόνος  εὐλογητὸς  τῶν  Πατέρων,  Θεὸς 

καὶ ὑπερένδοξος. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Γυναῖκες μετὰ μύρων θεόφρονες,  ὀπίσω σου 

ἔδραμον· ὃν δὲ ὡς θνητόν, μετὰ δακρύων ἐζή‐

τουν, προσεκύνησαν, χαίρουσαι ζῶντα Θεόν, 

καὶ  Πάσχα  τὸ  μυστικόν,  σοῖς  Χριστὲ  Μαθη‐

ταῖς εὐηγγελίσαντο. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Θανάτου  ἑορτάζομεν  νέκρωσιν,  ᾍδου  τὴν 

καθαίρεσιν, ἄλλης βιοτῆς, τῆς αἰωνίου ἀπαρ‐

χήν, καὶ σκιρτῶντες ὑμνοῦμεν τὸν αἴτιον, τὸν 

μόνον εὐλογητὸν τῶν Πατέρων, Θεὸν καὶ  ὑ‐

περένδοξον. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ὡς ὄντως ἱερὰ καὶ πανέορτος, αὕτη ἡ σωτήρι‐

ος, νὺξ καὶ φωταυγής, τῆς λαμπροφόρου ἡμέ‐

ρας τῆς ἐγέρσεως, οὖσα προάγγελος· ἐν ᾗ τὸ 

ἄχρονον φῶς, ἐκ τάφου σωματικῶς, πᾶσιν ἐ‐

πέλαμψεν. 

Τῆς Θεοτόκου. Ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Νεκρώσας ὁ Υἱός σου τὸν θάνατον, Πανάμω‐

με σήμερον, πᾶσι τοῖς θνητοῖς, τὴν διαμένου‐

σαν  ζωήν,  εἰς  αἰῶνας  αἰώνων  δεδώρηται·  ὁ 

μόνος εὐλογητὸς τῶν πατέρων, Θεὸς καὶ ὑπε‐

ρένδοξος. 

Καὶ νῦν. 

Ὁ πάσης βασιλεύων τῆς  κτίσεως,  γενόμενος 

ἄνθρωπος,  ᾤκησε  τὴν  σήν, Θεοχαρίτωτε  νη‐

δύν· καὶ σταυρὸν ὑπομείνας καὶ θάνατον, ἀ‐

νέστη θεοπρεπῶς, συνεγείρας ἡμᾶς, ὡς παν‐

τοδύναμος. 

ᾨδὴ η´. Ἦχος α´. Ὁ εἱρμός. 

Αὕτη ἡ κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἡ μία τῶν Σαβ‐

βάτων,  ἡ  βασιλὶς  καὶ  κυρία,  ἑορτῶν  ἑορτή, 

καὶ  πανήγυρις  ἐστὶ  πανηγύρεων,  ἐν  ᾗ  εὐλο‐

γοῦμεν, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Δεῦτε  τοῦ  καινοῦ  τῆς  ἀμπέλου  γεννήματος, 

τῆς  θείας  εὐφροσύνης,  ἐν  τῇ  εὐσήμῳ  ἡμέρᾳ 

τῆς Ἐγέρσεως, Βασιλείας τε Χριστοῦ κοινωνή‐

σωμεν, ὑμνοῦντες αὐτόν, ὡς Θεὸν εἰς τοὺς αἰ‐

ῶνας. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ἆρον κύκλῳ τοὺς ὀφθαλμούς σου Σιών, καὶ ἴ‐

δε· ἰδοὺ γὰρ ἥκασί σοι, θεοφεγγεῖς ὡς φωστῆ‐

ρες, ἐκ δυσμῶν, καὶ βοῤῥᾶ, καὶ θαλάσσης, καὶ 
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ἑῴας  τὰ  τέκνα  σου,  ἐν  σοὶ  εὐλογοῦντα,  Χρι‐

στὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Πάτερ  παντοκράτορ,  καὶ  Λόγε,  καὶ  Πνεῦμα, 

τρισὶν  ἑνιζομένη,  ἐν  ὑποστάσεσι φύσις,  ὑπε‐

ρούσιε,  καὶ  ὑπέρθεε,  εἰς  σὲ  βεβαπτίσμεθα, 

καὶ σὲ εὐλογοῦμεν εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τῆς Θεοτόκου. Ὁ αὐτός. 

Δόξα. 

Ἦλθε διὰ σοῦ εἰς τὸν κόσμον ὁ Κτίστης, Παρ‐

θένε Θεοτόκε, καὶ τὴν γαστέρα τοῦ ᾍδου, δι‐

αῤῥήξας θνητοῖς, τὴν Ἀνάστασιν ἡμῖν ἐδωρή‐

σατο· διὸ εὐλογοῦμεν αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Καὶ νῦν. 

Ὅλον καθελὼν τοῦ θανάτου τὸ κράτος, ὁ Υἱ‐

ός σου Παρθένε,  ἐν  τῇ αὐτοῦ Ἀναστάσει, ὡς 

Θεὸς κραταιός,  συνανύψωσεν ἡμᾶς,  καὶ  ἐθέ‐

ωσε· διὸ ἀνυμνοῦμεν αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

* * * * * 


