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11 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2016 

† ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΑ´ ΛΟΥΚΑ 

«Τῶν ἁγίων προπατόρων». Δανιὴλ ὁσίου τοῦ 

στυλίτου.  Λουκᾶ  τοῦ  νέου  (†980).  Λεοντίου 

ὁσίου τοῦ ἐν Ἀχαΐᾳ (†1452). 

Ἦχος πλ. δ´. Ἑωθινὸν γ´. 
(τυπικὸν Κυριακῆς ἁγίων προπατόρων §§ 1‐3). 

ΕΙΔΗΣΙΣ 

Κατὰ τὴν ἑνδεκάτην τοῦ παρόντος, εἰ τύχοι ἐν Κυρια‐

κῇ,  ἢ  τῇ πρώτῃ μετ᾿  αὐτὴν  ἐρχομένῃ,  διὰ  τὸ  ἐγγίζειν 

τὴν τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ Γέννησιν, μνείαν 

ποιούμεθα τῶν πρὸ Νόμου καὶ  ἐν Νόμῳ κατὰ σάρκα 

Προπατόρων αὐτοῦ. 

* * * * * 

ΕΝ Τῼ ΜΕΓΑΛῼ ΕΣΠΕΡΙΝῼ 

Μετὰ τὸν Προοιμιακὸν Ψαλμόν, καὶ τὸ πρῶ‐

τον Κάθισμα τοῦ Ψαλτηρίου, εἰς τό, Κύριε, ἐ‐

κέκραξα,  ἱστῶμεν  Στίχους  ι´,  καὶ  ψάλλομεν 

Στιχηρὰ  Ἀναστάσιμα  γ´,  Ἀνατολικὰ  γ´,  καὶ 

τῶν Προπατόρων Στιχηρὰ Προσόμοια δ´. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα τῆς Ὀκτωήχου. 

Ἦχος πλ. δ´. 

Στίχ. α´. Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς τὴν ψυχήν μου 

τοῦ ἐξομολογήσασθαι τῷ ὀνόματί σου. 

Ἑσπερινὸν ὕμνον,  καὶ λογικὴν λατρείαν,  σοὶ 

Χριστὲ προσφέρομεν· ὅτι ηὐδόκησας, τοῦ ἐλε‐

ῆσαι ἡμᾶς, διὰ τῆς ἀναστάσεως. 

Στίχ.  β´. Ἐμὲ ὑπομενοῦσι  δίκαιοι,  ἕως οὗ ἀν‐

ταποδῷς μοι. 

Κύριε,  Κύριε,  μὴ  ἀποῤῥίψῃς  ἡμᾶς  ἀπὸ  τοῦ 

προσώπου σου· ἀλλὰ εὐδόκησον, τοῦ ἐλεῆσαι 

ἡμᾶς, διὰ τῆς ἀναστάσεως. 

Στίχ. γ´. Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά σοι, Κύριε· Κύ‐

ριε, εἰσάκουσον τῆς φωνῆς μου. 

Χαῖρε Σιὼν ἁγία, Μήτηρ τῶν Ἐκκλησιῶν, Θε‐

οῦ κατοικητήριον· σὺ γὰρ ἐδέξω πρώτη, ἄφε‐

σιν ἁμαρτιῶν, διὰ τῆς ἀναστάσεως. 

Ἕτερα Στιχηρά, Ἀνατολικά. 

Στίχ.  δ´.  Γενηθήτω  τά  ὦτά  σου  προσέχοντα 

εἰς τὴν φωνὴν τῆς δεήσεώς μου. 

Ὁ  ἐκ  Θεοῦ  Πατρὸς  Λόγος,  πρὸ  τῶν  αἰώνων 

γεννηθείς, ἐπ᾿ ἐσχάτων δὲ τῶν χρόνων, ὁ αὐ‐

τὸς ἐκ τῆς Ἀπειρογάμου σαρκωθείς, βουλήσει 

σταύρωσιν θανάτου ὑπέμεινε, καὶ τὸν πάλαι 

νεκρωθέντα,  ἄνθρωπον  ἔσωσε,  διὰ  τῆς  ἑαυ‐

τοῦ ἀναστάσεως. 

Στίχ.  ε´.  Ἐὰν  ἀνομίας  παρατηρήσῃς,  Κύριε 

Κύριε,  τίς  ὑποστήσεται;  ὅτι  παρὰ  σοὶ  ὁ  ἱλα‐

σμός ἐστιν. 

Τὴν ἐκ νεκρῶν σου ἀνάστασιν, δοξολογοῦμεν 

Χριστέ, δι᾿ ἧς ἠλευθέρωσας, Ἀδαμιαῖον γένος, 

ἐκ τῆς τοῦ ᾅδου τυραννίδος· καὶ ἐδωρήσω τῷ 

κόσμῳ ὡς Θεός, ζωὴν αἰώνιον, καὶ τὸ μέγα ἔ‐

λεος. 

Στίχ. Ϛ´. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου ὑπέμεινά 

σε,  Κύριε·  ὑπέμεινεν  ἡ ψυχή μου  εἰς  τὸν  λό‐

γον σου, ἤλπισεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύριον. 

Δόξα σοι Χριστὲ Σωτήρ, Υἱὲ Θεοῦ μονογενές, 

ὁ προσπαγεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ, καὶ ἀναστὰς ἐκ 

τάφου τριήμερος. 

Τῶν Προπατόρων Στιχηρὰ Προσόμοια δ´. 

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ ἐν Ἐδὲμ Παράδεισος. 

Στίχ.  ζ´. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας μέχρι νυκτός, 

ἀπὸ  φυλακῆς  πρωΐας  ἐλπισάτω  Ἰσραὴλ  ἐπὶ 

τὸν Κύριον. 

Τῶν Προπατόρων σήμερον πιστοί, τελοῦντες 

μνημόσυνα,  ἀνυμνήσωμεν  Χριστὸν  τὸν  Λυ‐

τρωτήν·  τὸν  μεγαλύναντα  αὐτοὺς  ἐν  πᾶσι 

τοῖς  ἔθνεσι,  καὶ  θαυμάτων  τὰ  παράδοξα  πι‐

στῶς, ἐπιτελέσαντα Κύριον, ὡς κραταιὸν καὶ 

δυνατόν·  καὶ  ἐξ αὐτῶν ἀναδείξαντα,  ῥάβδον 

δυνάμεως ἡμῖν,  τὴν μόνην ἀπείρανδρον,  καὶ 

Θεόπαιδα Μαρίαν τὴν ἁγνήν· ἐξ ἧς τὸ ἄνθος 

προῆλθε, Χριστός, βλαστήσας πᾶσι τὴν ζωήν, 

καὶ ἀδάπανον τρυφήν, καὶ σωτηρίαν τὴν αἰώ‐

νιον. 

Στίχ.  η´.  Ὅτι  παρὰ  τῷ  Κυρίῳ  τὸ  ἔλεος,  καὶ 

πολλὴ παρ᾿ αὐτῷ λύτρωσις, καὶ αὐτὸς λυτρώ‐

σεται τὸν Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν αὐ‐

τοῦ. 

Ὁ  τοὺς  ἁγίους  Παῖδας  ἐκ  πυρός,  ῥυσάμενος 

Δέσποτα, καὶ ἐκ στόματος λεόντων Δανιήλ· ὁ 
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εὐλογήσας  Ἀβραάμ,  Ἰσαάκ  τε  τὸν  δοῦλόν 

σου, καὶ τὸν τούτου υἱὸν τὸν Ἰακώβ· ὁ εὐδοκή‐

σας  ἐκ  σπέρματος,  τούτων γενέσθαι  καθ᾿  ἡ‐

μᾶς,  ἵνα  τοὺς  πρὶν  ὀλισθήσαντας,  σώσῃς 

Προπάτορας  ἡμῶν,  σταυροῦσαι  καὶ  θάπτε‐

σαι,  καὶ  συντρίβεις  τοῦ  θανάτου  τὰ  δεσμά· 

συνεγείρεις  τε  πάντας,  τοὺς  ἀπ᾿  αἰῶνος  ὄν‐

τας  ἐν  νεκροῖς,  προσκυνοῦντάς  σου  Χριστέ, 

τὴν Βασιλείαν τὴν αἰώνιον. 

Στίχ. θ´. Αἰνεῖτε  τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔθνη, 

ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες οἱ λαοί. 

Ὡς  ἐν  ψεκάδι  μέσον  τῆς  φλογός,  τῇ  δρόσῳ 

τοῦ  Πνεύματος,  ἀγαλλόμενοι  οἱ  Παῖδες  τοῦ 

Θεοῦ, περιεπάτουν μυστικῶς, ἐν αὐτῇ προτυ‐

πώσαντες, τὴν Τριάδα καὶ τὴν σάρκωσιν Χρι‐

στοῦ· καὶ ὡς σοφοὶ διὰ πίστεως,  ἔσβεσαν δύ‐

ναμιν  πυρός·  καὶ  Δανιὴλ  δὲ  ὁ  δίκαιος,  λεόν‐

των  ὤφθη  φιμωτής·  ὧν  ταῖς  δεήσεσι,  δυσω‐

πούμενος  φιλάνθρωπε  Σωτήρ,  καὶ  ἡμᾶς  τοῦ 

ἀσβέστου,  καὶ  αἰωνίου  λύτρωσαι  πυρός,  καὶ 

ἀξίωσον τυχεῖν, τῆς οὐρανίου Βασιλείας σου. 

Στίχ.  ι´. Ὅτι  ἐκραταιώθη  τὸ  ἔλεος αὐτοῦ  ἐφ᾿ 

ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου μένει εἰς τὸν 

αἰῶνα. 

Ὥσπερ  ἐν  δρόσῳ  ὄντες  οἱ  πιστοί,  καὶ  ἅγιοι 

Παῖδές  σου,  ἐν  καμίνῳ  τῆς  φλογὸς  τῆς  τοῦ 

πυρός,  προεζωγράφουν  μυστικῶς,  τὴν  ἐκ 

Παρθένου  σου  ἔλευσιν,  τὴν  ἀφλέκτως  ἀνα‐

λάμψασαν ἡμῖν. Καὶ Δανιὴλ δὲ ὁ δίκαιος, καὶ 

ἐν Προφήταις θαυμαστός,  τρανῶς τὴν θείαν 

δευτέραν  σου,  ἐπιδημίαν  προδηλῶν,  Ἑώρων 

ἐκραύγαζεν,  ἕως  οὗ  θρόνοι  ἐτέθησαν  φησί, 

καὶ  κριτὴς  ἐκαθέσθη,  καὶ  τοῦ  πυρὸς  ἐπέστη 

ποταμός· οὗ ῥυσθείημεν Χριστέ, ταῖς ἱκεσίαις 

αὐτῶν Δέσποτα. 

Δόξα. Ἦχος πλ. β´. Ἀνατολίου. 

Τοὺς πρὸ τοῦ νόμου Πατέρας, ἅπαντας εὐφη‐

μήσωμεν σήμερον πιστοί· Ἀβραὰμ  τὸν φιλό‐

θεον, Ἰσαὰκ τὸν ἐξ ἐπαγγελίας τεχθέντα, καὶ 

Ἰακώβ,  καὶ  τοὺς  δώδεκα  Πατριάρχας·  Δαυῒδ 

τὸν  πραότατον,  καὶ  Δανιὴλ  τὸν  ἐπιθυμιῶν 

Προφήτην, καὶ τοὺς τρεῖς Παῖδας σὺν αὐτοῖς 

γεραίροντες, τοὺς τὴν κάμινον εἰς δρόσον με‐

ταβαλόντας·  αἰτούμενοι  ἄφεσιν  παρὰ  Χρι‐

στοῦ τοῦ Θεοῦ, τοῦ ἐνδοξαζομένου ἐν τοῖς ἁ‐

γίοις αὑτοῦ. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. Ἦχος πλ. δ´. 

Ὁ Βασιλεὺς τῶν οὐρανῶν, διὰ φιλανθρωπίαν, 

ἐπὶ τῆς γῆς ὤφθη, καὶ τοῖς ἀνθρώποις συνα‐

νεστράφη·  ἐκ  Παρθένου  γὰρ  ἁγνῆς,  σάρκα 

προσλαβόμενος, καὶ ἐκ ταύτης προελθών, με‐

τὰ  τῆς  προσλήψεως,  εἷς  ἐστιν  Υἱός,  διπλοῦς 

τὴν φύσιν, ἀλλ᾿ οὐ τὴν ὑπόστασιν· διὸ τέλει‐

ον αὐτὸν Θεόν,  καὶ  τέλειον ἄνθρωπον,  ἀλη‐

θῶς  κηρύττοντες,  ὁμολογοῦμεν  Χριστὸν  τὸν 

Θεὸν  ἡμῶν·  ὃν  ἱκέτευε Μῆτερ ἀνύμφευτε,  ἐ‐

λεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

* * * 

Εἴσοδος καὶ ὁ προεστὼς ἢ ὁ ἀναγνώστης τὴν 

ἐπιλύχνιον εὐχαριστίαν χῦμα· 

Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, * ἀθανάτου Πατρός, 

* οὐρανίου, ἁγίου, μάκαρος, * Ἰησοῦ Χριστέ, * 

ἐλθόντες  ἐπὶ  τὴν  ἡλίου  δύσιν,  *  ἰδόντες φῶς 

ἑσπερινόν, * ὑμνοῦμεν Πατέρα, Υἱόν, * καὶ ἅ‐

γιον Πνεῦμα,  Θεόν.  *  Ἄξιόν  σε  ἐν  πᾶσι  και‐

ροῖς  *  ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις,  *  Υἱὲ Θεοῦ, 

ζωὴν ὁ διδούς· * διὸ ὁ κόσμος σὲ δοξάζει. 

Καὶ ψάλλεται τὸ προκείμενον τῆς ἡμέρας. 

Τῷ Σαββάτῳ ἑσπέρας.  

Ἦχος πλ. β´. Ψαλμὸς Ϟβ´ (92). 

Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν,  εὐπρέπειαν ἐνεδύσα‐

το. (Ϟβ´ 1) 

Στίχ. α´. Ἐνεδύσατο Κύριος δύναμιν καὶ περι‐

εζώσατο. (Ϟβ´ 1) 

Στίχ. β´. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν οἰκουμένην, 

ἥτις οὐ σαλευθήσεται. (Ϟβ´ 1) 

Καὶ τὰ ἀναγνώσματα. 

* * * 

Εἶτα ἡ συνήθης Ἐκτενής, τό, Καταξίωσον, τὰ 

Πληρωτικά, ἡ κεφαλοκλισία κ.λπ. 

* * * 
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Εἰς τὸν Στίχον. Ἀπόστιχα Στιχηρά. 

Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος πλ. δ´. 

Ἀνῆλθες  ἐπὶ  Σταυροῦ  Ἰησοῦ,  ὁ  καταβὰς  ἐξ 

οὐρανοῦ· ἦλθες ἐπὶ θάνατον, ἡ ζωὴ ἡ ἀθάνα‐

τος· πρὸς τοὺς ἐν σκότει, τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν· 

πρὸς τοὺς πεσόντας, ἡ πάντων ἀνάστασις. Ὁ 

φωτισμὸς καὶ ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, δόξα σοι. 

Τὰ κατ᾿ Ἀλφάβητον.  

Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ. 

Στίχ. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέπειαν ἐνε‐

δύσατο, ἐνεδύσατο Κύριος δύναμιν καὶ περιε‐

ζώσατο. (Ψαλμ. Ϟβ´ 1). 

Χριστὸν  δοξολογήσωμεν,  τὸν  ἀναστάντα  ἐκ 

νεκρῶν· ψυχὴν καὶ σῶμα γὰρ ἀναλαβών, τῷ 

πάθει  ἀπ᾿  ἀλλήλων  διέτεμε·  τῆς  ἀχράντου 

μὲν ψυχῆς, ἐν ᾅδῃ κατελθούσης, ὃν καὶ ἐσκύ‐

λευσε· τάφῳ δὲ διαφθοράν, οὐκ οἶδε τὸ ἅγιον 

σῶμα, τοῦ Λυτρωτοῦ τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν οἰκουμένην, ἥτις 

οὐ σαλευθήσεται. (Ψαλμ. Ϟβ´ 1) 

Ψαλμοῖς  καὶ  ὕμνοις,  δοξολογοῦμεν  Χριστέ, 

τὴν ἐκ νεκρῶν σου ἀνάστασιν· δι᾿ ἧς ἡμᾶς ἠ‐

λευθέρωσας, τῆς τυραννίδος τοῦ ᾅδου, καὶ ὡς 

Θεὸς ἐδωρήσω, ζωὴν αἰώνιον, καὶ τὸ μέγα ἔ‐

λεος. 

Στίχ. Τῷ οἴκῳ σου πρέπει ἁγίασμα, Κύριε, εἰς 

μακρότητα ἡμερῶν. (Ψαλμ. Ϟβ´ 5). 

Ὦ Δέσποτα τῶν ἁπάντων, ἀκατάληπτε Ποιη‐

τά,  οὐρανοῦ καὶ γῆς,  διὰ Σταυροῦ παθών,  ἐ‐

μοὶ ἀπάθειαν ἐπήγασας· ταφὴν δὲ καταδεξά‐

μενος,  καὶ  ἀναστὰς  ἐν  δόξῃ,  συνανέστησας 

τὸν  Ἀδάμ,  χειρὶ  παντοδυνάμῳ.  Δόξα  τῇ  σῇ 

τριημέρῳ ἐγέρσει, δι᾿ ἧς δεδώρησαι ἡμῖν, τὴν 

αἰώνιον ζωήν, καὶ ἱλασμὸν ἁμαρτιῶν, ὡς μό‐

νος Εὔσπλαγχνος. 

Δόξα. Τῶν Προπατόρων. Ἦχος γ´. Γερμανοῦ. 

Τῶν  Προπατόρων  τὸ  σύστημα,  οἱ  φιλέορτοι 

δεῦτε,  ψαλμικῶς  εὐφημήσωμεν·  Ἀδὰμ  τὸν 

Προπάτορα, Ἐνὼχ Νῶε Μελχισεδέκ, Ἀβραὰμ 

Ἰσαὰκ  καὶ  Ἰακώβ·  μετὰ  νόμον,  Μωυσῆν  καὶ 

Ἀαρών,  Ἰησοῦν Σαμουὴλ καὶ Δαυΐδ· μεθ᾿ ὧν 

τὸν  Ἡσαΐαν,  Ἱερεμίαν  Ἰεζεκιήλ,  καὶ  Δανιὴλ 

καὶ  τοὺς  δώδεκα,  ἅμα Ἠλιού, Ἑλισσαῖον  καὶ 

τοὺς ἅπαντας·  Ζαχαρίαν  καὶ  τὸν  Βαπτιστήν, 

καὶ  τοὺς  κηρύξαντας  Χριστόν,  τὴν  ζωὴν  καὶ 

ἀνάστασιν τοῦ γένους ἡμῶν. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον, ὁ αὐτός. 

Ἀσπόρως  ἐκ  Θείου  Πνεύματος,  βουλήσει  δὲ 

Πατρός,  συνείληφας  Υἱὸν  τὸν  τοῦ  Θεοῦ,  ἐκ 

Πατρὸς ἀμήτορα, πρὸ τῶν αἰώνων ὑπάρχον‐

τα·  δι᾿  ἡμᾶς  δὲ  ἐκ  σοῦ  ἀπάτορα  γεγονότα, 

σαρκὶ  ἀπεκύησας,  καὶ  βρέφος  ἐγαλούχησας· 

διὸ  μὴ  παύσῃ  πρεσβεύειν,  τοῦ  λυτρωθῆναι 

κινδύνων τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

* * * 

Νῦν ἀπολύεις, Τρισάγιον καὶ τὰ Ἀπολυτίκια. 

Ἀπολυτίκιον Ἀναστάσιμον. Ἧχος πλ. δ´. 

Ἐξ  ὕψους  κατῆλθες  ὁ  Εὔσπλαγχνος,  ταφὴν 

κατεδέξω  τριήμερον,  ἵνα  ἡμᾶς  ἐλευθερώσῃς 

τῶν  παθῶν.  Ἡ  ζωὴ  καὶ  ἡ  ἀνάστασις  ἡμῶν, 

Κύριε, δόξα σοι. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Τῶν Προπατόρων. Ἦχος β´. 

Ἐν πίστει  τοὺς Προπάτορας ἐδικαίωσας,  τὴν 

ἐξ ἐθνῶν δι᾿ αὐτῶν, προμνηστευσάμενος Ἐκ‐

κλησίαν. Καυχῶνται  ἐν δόξῃ οἱ Ἅγιοι,  ὅτι  ἐκ 

σπέρματος  αὐτῶν,  ὑπάρχει  καρπὸς  εὐκλεής, 

ἡ ἀσπόρως τεκοῦσά σε.  Ταῖς αὐτῶν  ἱκεσίαις, 

Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Καὶ Ἀπόλυσις. 

* * * * * 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,  

Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα... 

Ἦχος πλ. δ´. 

Θεὸς  Κύριος,  καὶ  ἐπέφανεν  ἡμῖν·  εὐλογημέ‐

νος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ.  α´.  Ἐξομολογεῖσθε  τῷ  Κυρίῳ,  ὅτι  ἀγα‐

θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ.  β´.  Πάντα  τὰ  ἔθνη  ἐκύκλωσάν  με,  καὶ 

τῷ ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 
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Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι 

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος πλ. δ´. 

Ἐξ  ὕψους  κατῆλθες  ὁ  Εὔσπλαγχνος,  ταφὴν 

κατεδέξω  τριήμερον,  ἵνα  ἡμᾶς  ἐλευθερώσῃς 

τῶν  παθῶν.  Ἡ  ζωὴ  καὶ  ἡ  ἀνάστασις  ἡμῶν, 

Κύριε, δόξα σοι. 

Δόξα. Τὸ αὐτό. 

Καὶ νῦν. Τῶν Προπατόρων. Ἦχος β´. 

Ἐν πίστει  τοὺς Προπάτορας ἐδικαίωσας,  τὴν 

ἐξ ἐθνῶν δι᾿ αὐτῶν, προμνηστευσάμενος Ἐκ‐

κλησίαν. Καυχῶνται  ἐν δόξῃ οἱ Ἅγιοι,  ὅτι  ἐκ 

σπέρματος  αὐτῶν,  ὑπάρχει  καρπὸς  εὐκλεής, 

ἡ ἀσπόρως τεκοῦσά σε.  Ταῖς αὐτῶν  ἱκεσίαις, 

Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 

* * * 

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

[Τὸ Ψαλτήριον καὶ ὁ Ἄμωμος] 

Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Κάθισμα. 

Ἀναστάσιμον. Ἦχος πλ. δ´. 

Ἀνέστης ἐκ νεκρῶν, ἡ ζωὴ τῶν ἁπάντων, καὶ 

Ἄγγελος φωτός,  ταῖς γυναιξὶν  ἐβόα· Παύσα‐

σθε τῶν δακρύων, τοῖς Ἀποστόλοις εὐαγγελί‐

σασθε· κράξατε ἀνυμνοῦσαι· Ὅτι ἀνέστη Χρι‐

στὸς  ὁ  Κύριος,  ὁ  εὐδοκήσας  σῶσαι  ὡς Θεός, 

τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων. 

Δόξα. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον. 

Ἀναστὰς ἐκ  τοῦ τάφου ὡς ἀληθῶς,  ταῖς ὁσί‐

αις  προσέταξας  γυναιξί,  κηρῦξαι  τὴν  ἔγερ‐

σιν, Ἀποστόλοις ὡς γέγραπται· καὶ δρομαῖος 

ὁ Πέτρος,  ἐπέστη τῷ μνήματι, καὶ τὸ φῶς ἐν 

τῷ τάφῳ, ὁρῶν κατεπλήττετο· ὅθεν καὶ κατεῖ‐

δε, τὰ ὀθόνια μόνα, χωρὶς τοῦ θείου σώματος, 

ἐν αὐτῷ κατακείμενα· καὶ πιστεύσας ἐβόησε· 

Δόξα σοι Χριστὲ ὁ Θεός, ὅτι σώζεις ἅπαντας 

Σωτὴρ  ἡμῶν·  τοῦ  Πατρὸς  γὰρ  ὑπάρχεις  ἀ‐

παύγασμα. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ὁ δι᾿ ἡμᾶς γεννηθεὶς ἐκ Παρθένου, καὶ σταύ‐

ρωσιν ὑπομείνας Ἀγαθέ, ὁ θανάτῳ τὸν θάνα‐

τον  σκυλεύσας,  καὶ  ἔγερσιν  δείξας  ὡς Θεός, 

μὴ παρίδῃς οὓς ἔπλασας τῇ χειρί σου· δεῖξον 

τὴν  φιλανθρωπίαν  σου  Ἐλεῆμον·  δέξαι  τὴν 

τεκοῦσάν  σε  Θεοτόκον,  πρεσβεύουσαν  ὑπὲρ 

ἡμῶν, καὶ σῶσον Σωτὴρ ἡμῶν, λαὸν ἀπεγνω‐

σμένον. 

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα. 

Ἦχος πλ. δ´. 

Ἄνθρωποι τὸ μνῆμά σου, Σωτὴρ ἐσφραγίσαν‐

το, Ἄγγελος τὸν λίθον, ἐκ τῆς θύρας ἀπεκύλι‐

σε.  Γυναῖκες  ἐθεάσαντο,  ἐγηγερμένον ἐκ νε‐

κρῶν,  καὶ  αὗται  εὐηγγελίσαντο,  τοῖς Μαθη‐

ταῖς σου ἐν Σιών· Ὅτι ἀνέστης ἡ ζωὴ τῶν ἁ‐

πάντων,  καὶ  διελύθη τὰ δεσμὰ τοῦ θανάτου. 

Κύριε δόξα σοι. 

Δόξα. 

Τὰ  μύρα  τῆς  ταφῆς,  αἱ  γυναῖκες  κομίσασαι, 

φωνῆς ἀγγελικῆς, ἐκ τοῦ τάφου ἤκουον· Παύ‐

σασθε  τῶν  δακρύων,  καὶ  ἀντὶ  λύπης  χαρὰν 

κομίσασθε·  κράξατε ἀνυμνοῦσαι,  ὅτι ἀνέστη 

Χριστὸς ὁ Κύριος, ὁ εὐδοκήσας σῶσαι ὡς Θε‐

ός, τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ἐπὶ σοὶ χαίρει, Κεχαριτωμένη, πᾶσα ἡ κτίσις, 

Ἀγγέλων  τὸ  σύστημα,  καὶ  ἀνθρώπων  τὸ  γέ‐

νος,  ἡγιασμένε  ναέ,  καὶ  Παράδεισε  λογικέ, 

παρθενικὸν καύχημα·  ἐξ ἧς Θεὸς  ἐσαρκώθη, 

καὶ παιδίον γέγονεν, ὁ πρὸ αἰώνων ὑπάρχων 

Θεὸς  ἡμῶν.  Τὴν  γὰρ  σὴν  μήτραν,  θρόνον  ἐ‐

ποίησε, καὶ τὴν σὴν γαστέρα, πλατυτέραν οὐ‐

ρανῶν ἀπειργάσατο. Ἐπὶ σοὶ χαίρει, Κεχαρι‐

τωμένη, πᾶσα ἡ κτίσις· δόξα σοι. 

* * * 
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ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ 

[Μετὰ τὸν Ἄμωμον, τὰ Εὐλογητάρια] 

Ἦχος πλ. α´. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τῶν ἀγγέλων ὁ δῆμος * κατεπλάγη ὁρῶν σε * 

ἐν νεκροῖς λογισθέντα, * τοῦ θανάτου δέ, Σῶ‐

τερ, * τὴν ἰσχὺν καθελόντα * καὶ σὺν ἑαυτῷ * 

τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα * καὶ ἐξ ᾅδου * πάντας ἐ‐

λευθερώσαντα. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Τί τὰ μύρα * συμπαθῶς τοῖς δάκρυσιν, * ὦ μα‐

θήτριαι, κιρνᾶτε; * ὁ ἀστράπτων * ἐν τῷ τάφῳ 

ἄγγελος * προσεφθέγγετο ταῖς μυροφόροις· * 

Ἴδετε ὑμεῖς  *  τὸν  τάφον καὶ  ἥσθητε·  *  ὁ Σω‐

τὴρ γὰρ * ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν  πρωῒ  *  μυροφόροι  ἔδραμον  *  πρὸς  τὸ 

μνῆμά  σου  θρηνολογοῦσαι·  *  ἀλλ᾿  ἐπέστη  * 

πρὸς  αὐτὰς  ὁ  ἄγγελος  καὶ  εἶπε·  *  Θρήνου  ὁ 

καιρὸς * πέπαυται· μὴ κλαίετε· * τὴν ἀνάστα‐

σιν δὲ * ἀποστόλοις εἴπατε. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε·  

δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Μυροφόροι γυναῖκες * μετὰ μύρων ἐλθοῦσαι 

* πρὸς τὸ μνῆμά σου, Σῶτερ, * ἐνηχοῦντο ἀγ‐

γέλου  *  πρὸς  αὐτὰς  φθεγγομένου·  *  Τί  μετὰ 

νεκρῶν * τὸν ζῶντα λογίζεσθε; * ὡς Θεὸς γὰρ 

* ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ  

καὶ ἁγίῳ Πνεύματι. 

Προσκυνοῦμεν Πατέρα * καὶ τὸν τούτου Υἱόν 

τε * καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα, * τὴν ἁγίαν Τριάδα 

*  ἐν μιᾷ τῇ οὐσίᾳ,  *  σὺν τοῖς Σεραφὶμ  *  κρά‐

ζοντες τὸ Ἅγιος, * ἅγιος, ἅγιος εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς  

αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν. 

Ζωοδότην  τεκοῦσα,  *  ἐλυτρώσω,  Παρθένε,  * 

τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας·  *  χαρμονὴν  δὲ  τῇ  Εὔᾳ  * 

ἀντὶ λύπης παρέσχες· * ῥεύσαντα ζωῆς, * ἴθυ‐

νε πρὸς ταύτην δὲ * ὁ ἐκ σοῦ σαρκωθεὶς * Θε‐

ὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα·  δόξα σοι 

ὁ Θεός. (ἐκ γ´) 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι ηὐλόγηταί σου τὸ ὄνομα... 

* * * 

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ 

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος πλ. δ´. 

Αἱ  Μυροφόροι  τοῦ  ζωοδότου,  ἐπιστᾶσαι  τῷ 

μνήματι,  τὸν  Δεσπότην  ἐζήτουν,  ἐν  νεκροῖς 

τὸν  ἀθάνατον·  καὶ  χαρᾶς  εὐαγγέλια,  ἐκ  τοῦ 

Ἀγγέλου δεξάμεναι,  τοῖς Ἀποστόλοις  ἐμήνυ‐

ον· Ὅτι ἀνέστη ὁ Κύριος, παρέχων τῷ κόσμῳ 

τὸ μέγα ἔλεος. 

Οἱ Ἀναβαθμοί. Ἦχος πλ. δ´. 

Ἀντίφωνον Α´. 

Ἐκ  νεότητός μου,  ὁ  ἐχθρός με πειράζει,  ταῖς 

ἡδοναῖς  φλέγει  με·  ἐγὼ  δὲ  πεποιθώς,  ἐν  σοὶ 

Κύριε, τροποῦμαι τοῦτον. 

Οἱ μισοῦντες Σιών, γενηθήτωσαν δή, πρὶν ἐκ‐

σπασθῆναι ὡς χόρτος· συγκόψει γὰρ Χριστός, 

αὐχένας αὐτῶν, τομῇ βασάνων. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι, τὸ ζῆν τὰ πάντα, φῶς ἐκ φω‐

τός,  Θεὸς  μέγας·  σὺν  Πατρὶ  ὑμνοῦμεν  αὐτὸ 

καὶ τῷ Λόγῳ. 

Ἀντίφωνον Β´. 

Ἡ  καρδία  μου,  τῷ  φόβῳ  σου  σκεπέσθω,  τα‐

πεινοφρονοῦσα·  μὴ  ὑψωθεῖσα  ἀποπέσῃ,  ἐκ 

σοῦ Πανοικτίρμον. 

Ἐπὶ  τὸν Κύριον, ὁ  ἐσχηκὼς ἐλπίδα, οὐ δείσει 

τότε, ὅτε πυρὶ τὰ πάντα, κρινεῖ καὶ κολάσει. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶς τις θεῖος βλέπει καὶ προ‐

λέγει, τερατουργεῖ ὕψιστα,  ἐν  τρισὶν ἕνα Θε‐

ὸν μέλπων· εἰ γὰρ καὶ τριλαμπεῖ, μοναρχεῖ τὸ 

θεῖον. 
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Ἀντίφωνον Γ´. 

Ἐκέκραξά σοι Κύριε,  πρόσχες,  κλῖνόν μοι  τὸ 

οὖς σου βοῶντι, καὶ κάθαρον πρὶν ἄρῃς με, ἀ‐

πὸ τῶν ἐνθένδε. 

Ἐπὶ τὴν μητέρα αὐτοῦ γῆν, δύνων πᾶς αὖθις 

ἀναλύσει,  τοῦ  λαβεῖν  βασάνους,  ἢ γέρα  τῶν 

βεβιωμένων. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι,  θεολογία μονὰς  τρισαγία·  ὁ 

Πατὴρ γὰρ ἄναρχος,  ἐξ οὗ  ἔφυ ὁ Υἱὸς ἀχρό‐

νως,  καὶ  τὸ Πνεῦμα σύμμορφον,  σύνθρονον, 

ἐκ Πατρὸς συνεκλάμψαν. 

Ἀντίφωνον Δ´. 

Ἰδοὺ δὴ τί καλόν, ἢ τί τερπνόν, ἀλλ᾿ ἢ τὸ κα‐

τοικεῖν ἀδελφοὺς ἅμα;  ἐν  τούτῳ γὰρ Κύριος, 

ἐπηγγείλατο ζωὴν αἰωνίαν. 

Τοῦ  ἐνδύματος αὐτοῦ,  ὁ  τὰ  κρίνα  τοῦ ἀγροῦ 

κοσμῶν, κελεύει μὴ δεῖν φροντίζειν. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ἁγίῳ Πνεύματι,  ἑνοειδεῖ αἰτίᾳ, πάντα ἔχεται 

εἰρηνοβραβεύτως· Θεὸς τοῦτο γάρ ἐστι, Πατρί 

τε καὶ Υἱῷ, ὁμοούσιον κυρίως. 

Προκείμενον. Ψαλμὸς ρβ´ (102). 

Bασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός σου 

Σιών, εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. (δίς) 

Στίχ.  Αἴνει  ἡ  ψυχή  μου,  τὸν  Κύριον·  αἰνέσω 

Κύριον ἐν τῇ ζωῇ μου, ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως 

ὑπάρχω. 

Bασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα... 

* * * 

ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ 

Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἅγιος εἶ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ... 

Ἀμήν. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Στίχ. Αἰνεῖτε  τὸν Θεὸν  ἐν  τοῖς  ἁγίοις  αὐτοῦ· 

αἰνεῖτε  αὐτὸν  ἐν  στερεώματι  τῆς  δυνάμεως 

αὐτοῦ. 

Αἰνεσάτω πνοὴ… πᾶσα τὸν Κύριον. 

Ὁ  διάκονος·  Καὶ  ὑπὲρ  τοῦ  καταξιωθῆναι  ἡ‐

μᾶς  τῆς  ἀκροάσεως  τοῦ  ἁγίου  Εὐαγγελίου 

Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν. 

Κύριε, ἐλέησον. (γ´) 

Ὁ διάκονος· Σοφία· ὀρθοί· ἀκούσωμεν τοῦ ἁ‐

γίου Εὐαγγελίου. 

Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι. 

Καὶ τῷ Πνεύματί σου. 

Ὁ ἱερεύς· Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον ἁγίου Εὐαγγε‐

λίου τὸ ἀνάγνωσμα. 

Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει  

τὸ ἐνδιάτακτον ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον. 

Ἑωθινὸν Γ´  

Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον (ιστ´ 9‐20). 

Ἀναστὰς ὁ  Ἰησοῦς πρωὶ πρώτῃ σαββάτου,  ἐ‐

φάνη πρῶτον Μαρίᾳ  τῇ Μαγδαληνῇ,  ἀφ᾿  ἧς 

ἐκβεβλήκει  ἑπτὰ δαιμόνια. Ἐκείνη πορευθεῖ‐

σα  ἀπήγγειλε  τοῖς  μετ᾿  αὐτοῦ  γενομένοις, 

πενθοῦσι καὶ κλαίουσι, κἀκεῖνοι ἀκούσαντες 

ὅτι ζῇ καὶ ἐθεάθη ὑπ᾿ αὐτῆς, ἠπίστησαν. Με‐

τὰ δὲ ταῦτα δυσὶν ἐξ αὐτῶν περιπατοῦσιν  ἐ‐

φανερώθη ἐν ἑτέρᾳ μορφῇ, πορευομένοις εἰς 

ἀγρόν.  Κἀκεῖνοι  ἀπελθόντες  ἀπήγγειλαν 

τοῖς λοιποῖς· οὐδὲ ἐκείνοις ἐπίστευσαν. Ὕστε‐

ρον  ἀνακειμένοις  αὐτοῖς  τοῖς  ἕνδεκα  ἐφανε‐

ρώθη,  καὶ  ὠνείδισε  τὴν  ἀπιστίαν  αὐτῶν  καὶ 

σκληροκαρδίαν,  ὅτι  τοῖς  θεασαμένοις  αὐτὸν 

ἐγηγερμένον  οὐκ  ἐπίστευσαν.  Καὶ  εἶπεν  αὐ‐

τοῖς· Πορευθέντες εἰς τὸν κόσμον ἅπαντα κη‐

ρύξατε  τὸ  εὐαγγέλιον πάσῃ  τῇ  κτίσει. Ὁ πι‐

στεύσας καὶ βαπτισθεὶς σωθήσεται, ὁ δὲ ἀπι‐

στήσας  κατακριθήσεται.  Σημεῖα  δὲ  τοῖς  πι‐

στεύσασι ταῦτα παρακολουθήσει· ἐν τῷ ὀνό‐

ματί  μου  δαιμόνια  ἐκβαλοῦσι·  γλώσσαις  λα‐

λήσουσι  καιναῖς·  ὄφεις  ἀροῦσι·  κἂν  θανάσι‐

μόν  τι  πίωσιν,  οὐ μὴ αὐτοὺς  βλάψει·  ἐπὶ  ἀρ‐

ρώστους χεῖρας ἐπιθήσουσι, καὶ καλῶς ἕξου‐

σιν.  Ὁ  μὲν  οὖν  Κύριος  μετὰ  τὸ  λαλῆσαι  αὐ‐

τοῖς ἀνελήφθη εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐκάθισεν 
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ἐκ δεξιῶν τοῦ Θεοῦ. Ἐκεῖνοι δὲ ἐξελθόντες ἐ‐

κήρυξαν  πανταχοῦ,  τοῦ  Κυρίου  συνεργοῦν‐

τος καὶ  τὸν λόγον βεβαιοῦντος διὰ  τῶν ἐπα‐

κολουθούντων σημείων. Ἀμήν. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης· 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, * προσκυνή‐

σωμεν  ἅγιον  Κύριον  Ἰησοῦν,  *  τὸν  μόνον ἀ‐

ναμάρτητον. * Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ, προ‐

σκυνοῦμεν  *  καὶ  τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν  * 

ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν· * σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡ‐

μῶν, * ἐκτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, * τὸ ὄνο‐

μά σου ὀνομάζομεν. * Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ 

προσκυνήσωμεν  *  τὴν  τοῦ  Χριστοῦ  ἁγίαν  ἀ‐

νάστασιν· *  ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ * 

χαρὰ  ἐν  ὅλῳ  τῷ  κόσμῳ.  *  Διὰ  παντὸς  εὐλο‐

γοῦντες τὸν Κύριον, * ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστα‐

σιν αὐτοῦ. * Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, 

* θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. 

Οἱ χοροὶ ψάλλουν ἀντιφωνικῶς κατὰ στίχον 

τὸν  ν´  ψαλμόν,  προτάσσοντες  (ἐν  Κυριακῇ) 

τὴν προφώνησιν Ἐλεῆμον. 

Ἦχος β´. 

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου 

καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξά‐

λειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ  τῆς ἀνομίας μου 

καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ ἁ‐

μαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διὰ παντός. 

Σοὶ  μόνῳ  ἥμαρτον  καὶ  τὸ  πονηρὸν  ἐνώπιόν 

σου ἐποίησα,  ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν  τοῖς λό‐

γοις σου καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν ἁ‐

μαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας,  τὰ ἄδηλα καὶ 

τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς  με  ὑσσώπῳ,  καὶ  καθαρισθήσομαι· 

πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην· ἀ‐

γαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον  τὸ  πρόσωπόν  σου  ἀπὸ  τῶν  ἁ‐

μαρτιῶν μου καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου ἐξά‐

λειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός, καὶ 

πνεῦμα  εὐθὲς  ἐγκαίνισον  ἐν  τοῖς  ἐγκάτοις 

μου. 

Μὴ  ἀπορρίψῃς  με  ἀπὸ  τοῦ  προσώπου  σου, 

καὶ  τὸ  Πνεῦμά  σου  τὸ  ἅγιον  μὴ  ἀντανέλῃς 

ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος  μοι  τὴν  ἀγαλλίασιν  τοῦ  σωτηρίου 

σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω  ἀνόμους  τὰς  ὁδούς  σου,  καὶ  ἀσεβεῖς 

ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς σω‐

τηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 

δικαιοσύνην σου. 

Κύριε,  τὰ  χείλη  μου  ἀνοίξεις,  καὶ  τὸ  στόμα 

μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. 

Ὅτι,  εἰ ἠθέλησας θυσίαν,  ἔδωκα ἄν· ὁλοκαυ‐

τώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα συντετριμμένον· καρ‐

δίαν  συντετριμμένην  καὶ  τεταπεινωμένην  ὁ 

Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον,  Κύριε,  ἐν  τῇ  εὐδοκίᾳ  σου  τὴν  Σι‐

ών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, ἀναφο‐

ρὰν καὶ ὁλοκαυτώματα. 

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου μό‐

σχους. 

Ἐν  Κυριακῇ  προστίθεται  εἰς  τὸν  τελευταῖον 

στίχον τὸ ἐφύμνιον· Καὶ ἐλέησόν με, ὁ Θεός. 

Δόξα. 

Ταῖς τῶν Ἀποστόλων * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, * 

ἐξάλειψον  τὰ  πλήθη  *  τῶν  ἐμῶν  ἐγκλημά‐

των. 

Καὶ νῦν. 

Ταῖς τῆς Θεοτόκου * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, * ἐ‐

ξάλειψον τὰ πλήθη * τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 
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Καὶ τὸ πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτός. 

Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός 

σου,  καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου 

ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἀναστὰς  ὁ  Ἰησοῦς  ἀπὸ  τοῦ  τάφου,  *  καθὼς 

προεῖπεν, * ἔδωκεν ἡμῖν * τὴν αἰώνιον ζωὴν * 

καὶ μέγα ἔλεος. 

Σῶσον,  ὁ  Θεός,  τὸν  λαόν  Σου...  Κύριε,  ἐλέη‐

σον (ιβ´). Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν. 

* * * 

ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ 

Ὁ Ἀναστάσιμος μετὰ τῶν εἱρμῶν,  

καὶ ὁ α´ τῶν Προπατόρων. 

ᾨδὴ α´. Ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ´. 

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἁρματηλάτην Φαραὼ  ἐβύθισε,  τερατουργοῦ‐

σα  ποτέ,  Μωσαϊκὴ  ῥάβδος,  σταυροτύπως 

πλήξασα, καὶ διελοῦσα θάλασσαν· Ἰσραὴλ δὲ 

φυγάδα, πεζὸν ὁδίτην διέσωσεν, ᾆσμα τῷ Θε‐

ῷ ἀναμέλποντα. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Τὴν παντοδύναμον Χριστοῦ θεότητα, πῶς μὴ 

θαυμάσωμεν!  ἐκ  μὲν  παθῶν  πᾶσι,  τοῖς  πι‐

στοῖς  ἀπάθειαν,  καὶ  ἀφθαρσίαν  βλύζουσαν· 

ἐκ  πλευρᾶς  δὲ  ἁγίας,  πηγὴν  ἀθάνατον  στά‐

ζουσαν, καὶ ζωὴν ἐκ τάφου ἀΐδιον. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ὡς  εὐπρεπὴς  ταῖς  γυναιξὶν  ὁ  Ἄγγελος,  νῦν 

ἐμπεφάνισται, καὶ τηλαυγῆ φέρων, τῆς ἐμφύ‐

του σύμβολα, ἀΰλου καθαρότητος, τῇ μορφῇ 

δὲ μηνύων, τὸ φέγγος τῆς ἀναστάσεως, κρά‐

ζει· Ἐξηγέρθη ὁ Κύριος. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Δεδοξασμένα περὶ  σοῦ  λελάληνται,  ἐν  γενε‐

αῖς γενεῶν, ἡ τὸν Θεὸν Λόγον, ἐν γαστρὶ χω‐

ρήσασα,  ἁγνὴ  δὲ  διαμείνασα,  Θεοτόκε  Παρ‐

θένε· διό σε πάντες γεραίρομεν, τὴν μετὰ Θε‐

ὸν προστασίαν ἡμῶν. 

Κανὼν τῶν προπατόρων, οὗ ἡ ἀκροστιχίς· 

Πατράσιν αἶνον εἰκότως νῦν εἰσφέρω. Ἰωσήφ. 

ᾨδὴ α´. Ἦχος α´. Χριστὸς γεννᾶται. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Πατράσιν αἶνον προσάξωμεν, πρὸ Νόμου καὶ 

ἐν  Νόμῳ  ἐκλάμψασι,  καὶ  τὸν  ἐκ  Παρθένου 

λάμψαντα,  Κύριον  καὶ  Δεσπότην  γνώμῃ  ὀρ‐

θῇ,  τεθεραπευκόσι,  καὶ  ἀδύτου  φωτισμοῦ, 

νῦν ἀπολαύουσιν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἀδὰμ τὸν πρῶτον τιμήσωμεν, χειρὶ τετιμημέ‐

νον τοῦ κτίσαντος, καὶ πάντων ἡμῶν Προπά‐

τορα,  ἤδη  γεγενημένον  καὶ  ἐν  σκηναῖς,  ταῖς 

ἐπουρανίαις,  μετὰ  πάντων  ἐκλεκτῶν  ἀνα‐

παυόμενον. 

Δόξα. 

Τὸν  Ἄβελ  δῶρα  προσάγοντα,  ψυχῇ  εὐγενε‐

στάτῃ προσήκατο, ὁ πάντων Θεὸς καὶ Κύριος· 

τοῦτον  δὲ  μιαιφόνῳ  πάλαι  χειρί,  τεθανατω‐

μένον, ἀνεκόμισε πρὸς φῶς, ὡς θεῖον Μάρτυ‐

ρα. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ῥητῶν ἐνθέων ἀκούσωμεν, βοώντων τοῦ Χρι‐

στοῦ τὴν ἀνάδειξιν·  ἰδοὺ γὰρ Σπηλαίῳ τίκτε‐

ται,  Κόρης  ἐξ  ἀπειράνδρου·  οὗ  τὸν  φρικτόν, 

τόκον  προμηνύει,  Ἀστρολόγοις  ὁ  ἀστὴρ  ἐπι‐

φαινόμενος. 

ᾨδὴ γ´. Ὁ Ἀναστάσιμος. 

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ὁ  στερεώσας  κατ᾿  ἀρχάς,  τοὺς  οὐρανοὺς  ἐν 

συνέσει, καὶ τὴν γῆν ἐπὶ ὑδάτων ἑδράσας, ἐν 

τῇ πέτρᾳ με Χριστέ, τῆς Ἐκκλησίας στήριξον, 

ὅτι οὐκ ἔστι πλήν σου, ἅγιος μόνε Φιλάνθρω‐

πε. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Κατακριθέντα τὸν Ἀδάμ, τῇ γεύσει τῆς ἁμαρ‐

τίας, τῆς σαρκός σου τὸ σωτήριον πάθος, ἐδι‐
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καίωσε Χριστέ· αὐτὸς γὰρ οὐχ ὑπεύθυνος, τῇ 

τοῦ θανάτου πείρᾳ, πέφηνας ὁ ἀναμάρτητος. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Τῆς  ἀναστάσεως  τὸ  φῶς,  ἐξέλαμψε  τοῖς  ἐν 

σκότει,  τοῦ  θανάτου  καὶ  σκιᾷ  καθημένοις,  ὁ 

Θεός μου Ἰησοῦς, καὶ τῇ αὑτοῦ θεότητι, τὸν ἰ‐

σχυρὸν δεσμεύσας, τούτου τὰ σκεύη διήρπα‐

σε. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Τῶν Χερουβὶμ καὶ Σεραφίμ,  ἐδείχθης ὑψηλο‐

τέρα, Θεοτόκε· σὺ γὰρ μόνη ἐδέξω, τὸν ἀχώ‐

ρητον Θεόν,  ἐν  σῇ  γαστρὶ  Ἀμόλυντε·  διὸ πι‐

στοί σε πάντες, ὕμνοις ἀεὶ μακαρίζομεν. 

Τῶν Προπατόρων. ᾨδὴ γ´. 

Ἦχος α´. Τῷ πρὸ τῶν αἰώνων. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

ᾌδεται  ἐν  κόσμῳ,  τὸ  τοῦ Σὴθ πρὸς  τὸν Κτί‐

στην διάπυρον· ἐν γὰρ ἀμέμπτῳ πολιτείᾳ, καὶ 

ψυχῆς  διαθέσει,  αὐτὸν  ὄντως  ἐθεράπευσε· 

καὶ  νῦν  ἐν  χώρᾳ  τῶν  ζώντων  βοᾷ·  Ἅγιος  εἶ 

Κύριε. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Στόματι καὶ γλώσσῃ, καὶ καρδίᾳ Ἐνὼς ὁ θαυ‐

μάσιος,  ἐπικαλεῖσθαι θεοφρόνως, τὸν τῶν ὅ‐

λων  Δεσπότην,  Θεὸν  ἤλπισεν  ἐν  πνεύματι· 

καὶ  εὐαρέστως βιώσας ἐν γῇ,  κλέος ἀπηνέγ‐

κατο. 

Δόξα. 

Ἱερολογίαις,  ἱεραῖς  τὸν  Ἐνὼχ  μακαρίσωμεν· 

εὐαρεστήσας γὰρ Κυρίῳ, μετετέθη ἐν δόξῃ, ὀ‐

φθεὶς  κρείττων  καθὼς  γέγραπται,  θανάτου 

οἷα Θεοῦ πεφυκώς, δοῦλος γνησιώτατος. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Νῦν  ἡ  προσδοκία,  τῶν  Ἐθνῶν  ἐκ  Παρθένου 

προέρχεται·  καὶ  Βηθλεὲμ  τὴν  κεκλεισμένην, 

ὑπανοίγει  προσφόρως,  Ἐδὲμ  Λόγον  σωμα‐

τούμενον,  εἰσδεδεγμένη  καὶ  φάτνῃ  σαρκί,  ἐ‐

πανακλινόμενον. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν... 

* * * 

ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος β´. 

Εἰς δρόσον τοῖς Παισί, τὸ πῦρ μετεβάλλετο ὁ 

θρῆνος εἰς χαράν, ταῖς Γυναιξὶν ἐνηλλάττετο. 

Ἄγγελος  γάρ,  ἐν  ἀμφοτέροις  διηκόνει  τοῖς 

θαύμασι,  τοῖς  μέν,  εἰς  ἀνάπαυσιν  μεταποιή‐

σας τὴν κάμινον, ταῖς δέ, τὴν ἀνάστασιν κα‐

ταμηνύσας  τριήμερον.  Ὁ  ἀρχηγὸς  τῆς  ζωῆς 

ἡμῶν Κύριε, δόξα σοι. 

Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα. 

Κοντάκιον.  

Ἦχος πλ. δ´. Ὡς ἀπαρχὰς τῆς φύσεως. 

Ἐξαναστὰς τοῦ μνήματος, τοὺς τεθνεῶτας ἤ‐

γειρας,  καὶ  τὸν  Ἀδὰμ  ἀνέστησας·  καὶ  ἡ  Εὔα 

χορεύει,  ἐν  τῇ  σῇ  ἀναστάσει,  καὶ  κόσμου  τὰ 

πέρατα πανηγυρίζουσι, τῇ ἐκ νεκρῶν ἐγέρσει 

σου Πολυέλεε. 

Ὁ Οἶκος. 

Τὰ  τοῦ  ᾅδου  σκυλεύσας  βασίλεια,  καὶ  νε‐

κροὺς ἀναστήσας Μακρόθυμε, γυναιξὶ Μυρο‐

φόροις συνήντησας, ἀντὶ λύπης χαρὰν κομι‐

σάμενος·  καὶ  Ἀποστόλοις  σου  ἐμήνυσας,  τὰ 

τῆς νίκης σύμβολα, Σωτήρ μου ζωοδότα, καὶ 

τὴν  κτίσιν  ἐφώτισας Φιλάνθρωπε·  διὰ  τοῦτο 

καὶ  κόσμος  συγχαίρει,  τῇ  ἐκ  νεκρῶν  ἐγέρσει 

σου Πολυέλεε. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης... 

* * * 

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ 

Κοντάκιον μετὰ τοῦ οἴκου τῶν προπατόρων. 

Κοντάκιον. Ἦχος β´. Αὐτόμελον. 

Χειρόγραφον εἰκόνα μὴ σεβασθέντες, ἀλλ᾿ ἀ‐

γράφῳ  οὐσίᾳ  θωρακισθέντες,  τρισμακάριοι 

ἐν  τῷ  σκάμματι,  τοῦ  πυρὸς  ἐδοξάσθητε·  ἐν 

μέσῳ δὲ φλογὸς ἀνυποστάτου ἱστάμενοι, Θε‐

ὸν  ἐπεκαλεῖσθε·  Τάχυνον  ὁ  οἰκτίρμων,  καὶ 
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σπεῦσον ὡς ἐλεήμων, εἰς τὴν βοήθειαν ἡμῶν, 

ὅτι δύνασαι βουλόμενος. 

Ὁ Οἶκος. 

Ἔκτεινόν  σου  τὴν  χεῖρα,  ἧς  πάλαι  ἔλαβον 

πεῖραν  Αἰγύπτιοι  πολεμοῦντες,  καὶ  Ἑβραῖοι 

πολεμούμενοι· μὴ καταλίπῃς ἡμᾶς, καὶ κατα‐

πίῃ ἡμᾶς θάνατος, ὁ διψῶν ἡμᾶς, καὶ σατὰν ὁ 

μισῶν  ἡμᾶς·  ἀλλ᾿  ἔγγισον  ἡμῖν,  καὶ  φεῖσαι 

τῶν  ψυχῶν  ἡμῶν,  ὡς  ἐφείσω  ποτὲ  τῶν Παί‐

δων  σου,  τῶν  ἐν  Βαβυλῶνι  ἀπαύστως  ἀνυ‐

μνούντων  σε,  καὶ  βληθέντων  ὑπὲρ  σοῦ  εἰς 

τὴν  κάμινον,  καὶ  ἐκ  ταύτης  κραυγαζόντων 

σοι· Τάχυνον ὁ οἰκτίρμων, καὶ σπεῦσον ὡς ἐ‐

λεήμων,  εἰς τὴν βοήθειαν ἡμῶν, ὅτι δύνασαι 

βουλόμενος. 

Συναξάριον. 

Τῇ ΙΑ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ ὁσίου Πα‐

τρὸς ἡμῶν Δανιὴλ τοῦ Στυλίτου. 

Στίχ. Καὶ γήινον πᾶν, ἀλλὰ καὶ γῆν ἐκκλίνων, 

Οἰκεῖ Δανιὴλ πρὶν στῦλον, καὶ νῦν πόλον. 

Ἑνδεκάτῃ Δανιὴλ στυλοβάμων εὕρατο τέρμα. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ  ὁσίου Πατρὸς  ἡ‐

μῶν Λουκᾶ, τοῦ νέου Στυλίτου. 

Στίχ. Πρὸς ὕψος ἀνήνεγκε τὸν Λουκᾶν στῦλος· 

Λουκᾶς δὲ τὸν νοῦν πρὸς Θεόν, πρὸς ὃν τρέχει. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἁγίων Μαρτύρων 

Ἀκεψεῆ καὶ Ἀειθαλᾶ. 

Στίχ. Ἀκεψεῆν βλέπων με πάσχοντα ξίφει, 

Ἀειθαλᾶ ζήλωσον· Ἐζήλωσά σε. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη Μείρακός τινος, καὶ δι‐

ήγησις πάνυ ὠφέλιμος. 

Στίχ. Ἀρνησιχρίστων δόξαν ἅπας τις βλέπων,  

Μηδὲν κατ᾿ αὐτῶν φλυαρείτω ἀφρόνως. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἄθλησις τοῦ ἁγίου Μάρτυρος 

Βαρσαβᾶ. 

Στίχ. Θύσας Βαρσαβᾶ ζῆθι λυτρωθεὶς ξίφους. 

Ἄνω ποθῶ ζωήν· θᾶττον ἡκέτω ξίφους. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἁγίων Μαρτύρων 

Τερεντίου, Βικεντίου, Αἰμιλιανοῦ καὶ Βεβαίας. 

Στίχ. Τμηθέντες ἐμφαίνουσι τρεῖς τε καὶ μία. 

Θεοῦ Τρία πρόσωπα, καὶ φύσιν μίαν. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ὅσιος Πατὴρ ἡμῶν Λεόντι‐

ος ὁ ἐν Ἀχαΐᾳ, κτίτωρ τῆς Μονῆς τοῦ Ἀρχαγ‐

γέλου Μιχαήλ,  ἐν  εἰρήνῃ  τελειοῦται,  ἐν  ἔτει 

‚αυνβ´ (1452). 

Στίχ. Λεοντίου τίς τὸν βίον μὴ θαυμάσει;  

Ἐν σαρκὶ γὰρ μετῆλθεν Ἀγγέλων βίον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ὁσίου καὶ θεοφό‐

ρου Πατρὸς ἡμῶν Πέτρου τοῦ ἀσκητοῦ καὶ Ἀ‐

κεψιμᾶ, τῶν ἐν Περσίδι. 

Στίχ. Πέτρος τοὺς πόδας ἐν Κυρίῳ ἐρείσας, 

Αὐτὸν εὕρατο, τὴν ἀληθινὴν Πέτραν. 

Τῇ αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τῶν Ὁσίων Πατέρων 

ἡμῶν Βηχιανοῦ καὶ Νόμωνος, τῶν ἐν τῇ νήσῳ 

Κύπρῳ ἀσκησάντων. 

Στίχ. Τοῦ Βηχιανοῦ καὶ Νόμωνος οἱ βίοι, 

Νόμος ἀσφαλὴς θεοφιλῶς ἀσκούντων. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ  Ὁσίου  Νίκωνος 

τοῦ «Ξηροῦ», τῆς Λαύρας τῶν Ἐγγὺς Σπηλαί‐

ων τοῦ Κιέβου. (†1101) 

Στίχ. Ὁμολογητὴς ὁ Νίκων ἀνεδείχθη, 

Τὸν ξηρὸν διάβολον σοφῶς νικήσας. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ  Ὁσίου  Νίκωνος 

τοῦ νέου, τοῦ ἐκ Ῥωσίας μὲν καταγομένου, ἐν 

τῷ  Ξηρῷ  ὄρει  δὲ  τῆς  Κωνσταντινουπόλεως 

θεοφιλῶς ἀσκήσαντος. 

Στίχ. Νίκην λαμπρὰν ᾖρας κατ᾿ ἐχθίστου, Νίκων, 

Ἐν Ξηρῷ ὄρει, ἀσκητὰ τροπαιοῦχε. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  μνήμη  τοῦ  Δικαίου Νικηφό‐

ρου  τοῦ  Φωκᾶ,  τοῦ  εὐσεβεστάτου  ἄνακτος 

τῆς Βασιλίδος τῶν πόλεων καὶ προστάτου καὶ 

κτίτορος πολλῶν Μονῶν. 

Στίχ. Νίκας τελέσας πολυτρόπους ἐν βίῳ, 

Νίκης ἐν πόλῳ ἀμοιβὰς ἐκομίσω. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Σύναξις πάντων καὶ πασῶν 

τῶν Ἁγίων ἐνδόξων Μαρτύρων τῆς Ἐκκλησί‐

ας τῆς Γεωργίας, ἀπὸ τῆς  ἱδρύσεως αὐτῆς ἄ‐

χρι τῆς σήμερον. 

Στίχ. Χαῖρε, εὐφραίνου τοῦ Χριστοῦ Γεωργία, 

Πληθὺν Μαρτύρων προσάγουσα Κυρίῳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ τῶν Ἁγίων ἐνδόξων 

Προπατόρων, διὰ τὸ ἐγγίζειν τὴν τοῦ Κυρίου 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ Γέννησιν, μνείαν ποιού‐

μεθα τῶν πρὸ τοῦ Νόμου καὶ ἐν Νόμῳ κατὰ 
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σάρκα Προπατόρων Αὐτοῦ, ἐξαιρέτως δὲ τοῦ 

Πατριάρχου Ἀβραάμ. 

Στίχ. Δέξασθε χαρὰν οἱ πάλαι Προπάτορες, 

Βλέποντες ἐγγίζοντα Χριστὸν Μεσσίαν. 

Γήθεο Ἀβραάμ, ὅτι πρόπαππος Χριστοῦ ἐδείχθης. 

Ταῖς  τῶν  Ἁγίων  Προπατόρων  καὶ  πάντων 

σου τῶν Ἁγίων πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ Θεός, ἐ‐

λέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

* * * 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 

Τῆς Χριστοῦ Γεννήσεως. 
(Ψάλλονται ἀπὸ 21ης Νοεμβρίου  

μέχρις 24ης Δεκεμβρίου μόναι αἱ πεζαί). 

ᾨδὴ α´. Ἦχος α´. 

Χριστὸς γεννᾶται· δοξάσατε· * Χριστὸς ἐξ οὐ‐

ρανῶν· ἀπαντήσατε·  * Χριστὸς  ἐπὶ γῆς· ὑψώ‐

θητε. * ᾌσατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ, * καὶ  ἐν 

εὐφροσύνῃ * ἀνυμνήσατε, λαοί, * ὅτι δεδόξα‐

σται. 

ᾨδὴ γ´. 

Τῷ πρὸ τῶν αἰώνων  *  ἐκ Πατρὸς γεννηθέντι 

ἀρρεύστως Υἱῷ * καὶ ἐπ᾿ ἐσχάτων ἐκ Παρθέ‐

νου * σαρκωθέντι ἀσπόρως * Χριστῷ τῷ Θεῷ 

βοήσωμεν· * Ὁ ἀνυψώσας τὸ κέρας ἡμῶν * ἅ‐

γιος εἶ, Κύριε. 

ᾨδὴ δ´. 

Ῥάβδος ἐκ τῆς ῥίζης Ἰεσσαὶ * καὶ ἄνθος ἐξ αὐ‐

τῆς,  Χριστέ,  *  ἐκ  τῆς  Παρθένου  ἀνεβλάστη‐

σας, * ἐξ ὄρους ὁ αἰνετὸς * κατασκίου δασέος· 

* ἦλθες σαρκωθεὶς ἐξ ἀπειράνδρου * ὁ ἄυλος 

καὶ Θεός. * Δόξα τῇ δυνάμει σου, Κύριε. 

ᾨδὴ ε´. 

Θεὸς ὢν εἰρήνης, * Πατὴρ οἰκτιρμῶν, * τῆς με‐

γάλης βουλῆς σου τὸν ἄγγελον, * εἰρήνην πα‐

ρεχόμενον,  *  ἀπέστειλας  ἡμῖν·  *  ὅθεν  θεο‐

γνωσίας * πρὸς φῶς ὁδηγηθέντες, * ἐκ νυκτὸς 

ὀρθρίζοντες,  *  δοξολογοῦμέν  σε,  φιλάνθρω‐

πε. 

ᾨδὴ στ´. 

Σπλάγχνων  Ἰωνᾶν  *  ἔμβρυον ἀπήμεσεν  *  ἐ‐

νάλιος θήρ, * οἷον ἐδέξατο· * τῇ Παρθένῳ δὲ * 

ἐνοικήσας ὁ Λόγος * καὶ σάρκα λαβών, * διε‐

λήλυθε φυλάξας ἀδιάφθορον· * ἧς γὰρ οὐχ ὑ‐

πέστη  ῥεύσεως,  *  τὴν  τεκοῦσαν  κατέσχεν ἀ‐

πήμαντον. 

ᾨδὴ ζ´. 

Οἱ  παῖδες  εὐσεβείᾳ  συντραφέντες,  *  δυσσε‐

βοῦς προστάγματος καταφρονήσαντες, * πυ‐

ρὸς ἀπειλὴν οὐκ ἐπτοήθησαν, * ἀλλ᾿ ἐν μέσῳ 

τῆς φλογὸς * ἑστῶτες ἔψαλλον· * Ὁ τῶν πατέ‐

ρων Θεός, εὐλογητὸς εἶ. 

ᾨδὴ η´. 

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυνοῦμεν τὸν 

Κύριον, * ὑμνοῦντες καὶ ὑπερυψοῦντες αὐτὸν 

εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Θαύματος ὑπερφυοῦς ἡ δροσοβόλος * ἐξεικό‐

νισε  κάμινος  τύπον·  *  οὐ  γὰρ  οὓς  ἐδέξατο 

φλέγει  νέους,  *  ὡς  οὐδὲ  πῦρ  *  τῆς Θεότητος 

Παρθένου ἣν ὑπέδυ νηδύν· * διὸ ἀνυμνοῦντες 

ἀναμέλψωμεν· * Εὐλογείτω ἡ κτίσις πᾶσα τὸν 

Κύριον  *  καὶ  ὑπερυψούτω  *  εἰς  πάντας  τοὺς 

αἰῶνας. 

* * * 

Ὁ διάκονος· Τὴν Θεοτόκον ἐν ὕμνοις μεγαλύ‐

νομεν. 

Η ῼΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 

Στίχ. α´. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον, 

καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ 

σωτῆρί μου. 

Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβὶμ * καὶ ἐνδοξοτέ‐

ραν  *  ἀσυγκρίτως  τῶν  Σεραφίμ,  *  τὴν  ἀδια‐

φθόρως  Θεὸν  Λόγον  τεκοῦσαν,  *  τὴν  ὄντως 

Θεοτόκον, * σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ.  β´. Ὅτι  ἐπέβλεψεν  ἐπὶ  τὴν  ταπείνωσιν 

τῆς δούλης αὐτοῦ·  ἰδοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μα‐

καριοῦσί με πᾶσαι αἱ γενεαί. 

Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ. γ´. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ δυνατός, 

καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα αὐτοῦ· καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ 

εἰς  γενεὰν  καὶ  γενεὰν  τοῖς  φοβουμένοις  αὐ‐

τόν. 

Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 
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Στίχ.  δ´.  Ἐποίησε  κράτος  ἐν  βραχίονι  αὐτοῦ, 

διεσκόρπισεν  ὑπερηφάνους  διανοίᾳ  καρδίας 

αὐτῶν. 

Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ.  ε.´  Καθεῖλε  δυνάστας  ἀπὸ  θρόνων  καὶ 

ὕψωσε ταπεινούς· πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγα‐

θῶν καὶ πλουτοῦντας ἐξαπέστειλε κενούς. 

Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ.  Ϛ´.  Ἀντελάβετο  Ἰσραὴλ  παιδὸς  αὐτοῦ 

μνησθῆναι ἐλέους, καθὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς 

πατέρας  ἡμῶν,  τῷ Ἀβραὰμ καὶ  τῷ σπέρματι 

αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 

Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Καταβασία. ᾨδὴ θ´. 

Μεγάλυνον, ψυχή μου, * τὴν τιμιωτέραν * καὶ 

ἐνδοξοτέραν * τῶν ἄνω στρατευμάτων. 

Μυστήριον ξένον * ὁρῶ καὶ παράδοξον· * οὐ‐

ρανὸν τὸ σπήλαιον· θρόνον * χερουβικόν, τὴν 

Παρθένον·  *  τὴν φάτνην χωρίον,  *  ἐν ᾧ ἀνε‐

κλίθη ὁ ἀχώρητος * Χριστὸς ὁ Θεός·* ὃν ἀνυ‐

μνοῦντες μεγαλύνομεν. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις... 

* * * 

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἦχος β´. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ἅγιος  Κύριος  ὁ  Θεὸς  ἡμῶν.  Ὑψοῦτε  Κύριον 

τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ, … ὅτι ἅγιός ἐστιν. 

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον Γ´. 

Ὅτι Χριστὸς ἐγήγερται, μή τις διαπιστείτω· ἐ‐

φάνη  τῇ Μαρίᾳ  γάρ,  ἔπειτα  καθωράθη,  τοῖς 

εἰς ἀγρὸν ἀπιοῦσι· μύσταις δὲ πάλιν ὤφθη, ἀ‐

νακειμένοις ἕνδεκα· οὓς βαπτίζειν ἐκπέμψας, 

εἰς  οὐρανούς,  ὅθεν  καταβέβηκεν  ἀνελήφθη, 

ἐπικυρῶν τὸ κήρυγμα, πλήθεσι τῶν σημείων. 

Τῶν προπατόρων. Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 

Πατέρων μνήμην σήμερον, σκιρτῶντες φιλο‐

πάτορες,  τοῦ Ἀβραὰμ συνελθόντες,  καὶ  Ἰσα‐

ὰκ κατὰ χρέος, καὶ Ἰακὼβ ὑμνήσωμεν· ἐξ ὧν 

Χριστὸς ὁ Κύριος, τὸ κατὰ σάρκα ὡράθη, διὰ 

πολλὴν εὐσπλαγχνίαν. 

Ἕτερον, ὅμοιον. 

Ἀδὰμ ἀνευφημήσωμεν, Ἄβελ Σὴθ καὶ τὸν Ἐ‐

νώς, Ἐνὼχ καὶ Νῶε Ἀβραάμ, Ἰσαὰκ καὶ τὸν Ἰ‐

ακώβ, Μωσῆν  Ἰὼβ  καὶ  τὸν Ἀαρών,  Ἐλεάζαρ 

Ἰησοῦν,  Βαρὰκ  Σαμψὼν  Ἰεφθάε,  Δαυῒδ  καὶ 

τὸν Σολομῶντα. 

Θεοτοκίον, ὅμοιον. 

Ἁγνὴ Παρθένε Ἄχραντε, Μαρία  θεονύμφευ‐

τε, ἐν ὥρᾳ τῇ φοβερᾷ μοι, πρόστηθι καὶ μεσῖ‐

τις,  πρὸς  τὸν  Υἱόν  σου  φάνηθι,  τῷ  ταπεινῷ 

καὶ ῥῦσαί με, τῆς καταδίκης ἐκείνης, καὶ τῶν 

κολάσεων πάντων. 

* * * 

ΑΙΝΟΙ 

Ἦχος πλ. δ´. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν 

Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 

ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε  αὐτόν,  πάντες  οἱ  ἄγγελοι  αὐτοῦ·  αἰ‐

νεῖτε  αὐτόν,  πᾶσαι  αἱ  δυνάμεις  αὐτοῦ.  Σοὶ 

πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Ἡ Στιχολογία (Ψαλμοὶ ρμη´, ρμθ´) καί· 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα. Ἦχος πλ. δ´. 

Στίχ. α´. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγρα‐

πτον· δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Κύριε, εἰ καὶ κριτηρίῳ παρέστης, ὑπὸ Πιλάτου 

κρινόμενος,  ἀλλ᾿  οὐκ  ἀπελείφθης  τοῦ  θρό‐

νου, τῷ Πατρὶ συγκαθεζόμενος· καὶ ἀναστὰς 

ἐκ νεκρῶν, τὸν κόσμον ἠλευθέρωσας,  ἐκ τῆς 

δουλείας τοῦ ἀλλοτρίου, ὡς οἰκτίρμων καὶ φι‐

λάνθρωπος. 

Στίχ.  β´. Αἰνεῖτε  τὸν Θεὸν  ἐν  τοῖς  ἁγίοις  αὐ‐

τοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμε‐

ως αὐτοῦ. 
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Κύριε, εἰ καὶ ὡς θνητὸν ἐν μνημείῳ, Ἰουδαῖοί 

σε  κατέθεντο,  ἀλλ᾿  ὡς  βασιλέα  ὑπνοῦντα 

στρατιῶταί  σε  ἐφύλαττον,  καὶ  ὡς  ζωῆς  θη‐

σαυρόν,  σφραγίδι  ἐσφραγίσαντο·  ἀλλὰ  ἀνέ‐

στης καὶ παρέσχες, ἀφθαρσίαν ταῖς ψυχαῖς ἡ‐

μῶν. 

Στίχ.  γ´.  Αἰνεῖτε  αὐτὸν  ἐπὶ  ταῖς  δυναστείαις 

αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς με‐

γαλωσύνης αὐτοῦ. 

Κύριε,  ὅπλον  κατὰ  τοῦ  διαβόλου,  τὸν  Σταυ‐

ρόν σου ἡμῖν δέδωκας· φρίττει γὰρ καὶ τρέμει, 

μὴ  φέρων  καθορᾶν  αὐτοῦ  τὴν  δύναμιν,  ὅτι 

νεκροὺς ἀνιστᾷ, καὶ θάνατον κατήργησε· διὰ 

τοῦτο προσκυνοῦμεν, τὴν ταφήν σου καὶ τὴν 

ἔγερσιν. 

Στίχ. δ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος· αἰ‐

νεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

Ὁ Ἄγγελός σου Κύριε, ὁ τὴν ἀνάστασιν κηρύ‐

ξας, τοὺς μὲν φύλακας ἐφόβησε, τὰ δὲ γύναι‐

α ἐφώνησε λέγων· Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ 

τῶν νεκρῶν; ἀνέστη Θεὸς ὤν, καὶ τῇ οἰκουμέ‐

νῃ ζωὴν ἐδωρήσατο. 

Καὶ τῶν προπατόρων, προσόμοια γ´ εἰς δ´. 

Ἦχος β´. Οἶκος τοῦ Ἐφραθᾶ. 

Στίχ. ε´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ· 

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 

Πάντες  τὴν  τῶν  σεπτῶν,  νῦν  Προπατόρων 

μνήμην,  τελέσωμεν  ὑμνοῦντες,  τὴν  τούτων 

πολιτείαν, δι᾿ ἧς ἐμεγαλύνθησαν. 

Στίχ. Ϛ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις· 

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶ‐

σα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πάντες τὴν τῶν σεπτῶν, ... 

Στίχ. ζ´. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν πα‐

τέρων  ἡμῶν,  καὶ  αἰνετὸν  καὶ  δεδοξασμένον 

τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Ἔσβεσαν  τοῦ  πυρός,  τὴν  δύναμιν  οἱ  Παῖδες, 

χορεύοντες ἐν μέσῳ, καμίνου καὶ ὑμνοῦντες, 

Θεὸν τὸν παντοδύναμον. 

Στίχ. η´. Καὶ ἐπὶ τὴν Πόλιν τὴν ἁγίαν τὴν τῶν 

Πατέρων ἡμῶν Ἱερουσαλήμ. 

Λάκκῳ  κατακλεισθείς,  θηρσὶ  συνῳκισμένος, 

Δανιὴλ ὁ Προφήτης, ἀμέτοχος τῆς τούτων, ἐ‐

δείκνυτο κακώσεως. 

Δόξα. Ἦχος βαρύς. Γερμανοῦ. 

Δεῦτε ἅπαντες, πιστῶς πανηγυρίσωμεν,  τῶν 

πρὸ  νόμου  Πατέρων,  Ἀβραὰμ  καὶ  τῶν  σὺν 

αὐτῷ, τὴν ἐτήσιον μνήμην· τοῦ Ἰούδα τὴν φυ‐

λήν,  ἀξίως  τιμήσωμεν·  τοὺς  ἐν  Βαβυλῶνι 

Παῖδας, τοὺς σβέσαντας τὴν ἐν καμίνῳ φλό‐

γα, ὡς τῆς Τριάδος τύπον, σὺν τῷ Δανιὴλ εὐ‐

φημήσωμεν·  τῶν Προφητῶν τὰς προῤῥήσεις, 

ἀσφαλῶς  κατέχοντες,  μετὰ  τοῦ  Ἡσαΐου  με‐

γαλοφώνως  βοήσωμεν·  Ἰδοὺ  ἡ Παρθένος,  ἐν 

γαστρὶ  λήψεται,  καὶ  τέξεται Υἱὸν  τὸν Ἐμμα‐

νουήλ· ὅ ἐστι μεθ᾿ ἡμῶν ὁ Θεός. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ὑπερευλογημένη  ὑπάρχεις,  *  Θεοτόκε  Παρ‐

θένε·  *  διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ σαρκωθέντος,  *  ὁ 

ᾅδης ᾐχμαλώτισται, * ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, * 

ἡ κατάρα νενέκρωται, * ἡ Εὔα ἠλευθέρωται, * 

ὁ θάνατος τεθανάτωται, * καὶ ἡμεῖς ἐζωοποι‐

ήθημεν· * διὸ ἀνυμνοῦντες βοῶμεν· * Εὐλογη‐

τὸς Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν,  *  ὁ οὕτως εὐδοκή‐

σας, δόξα σοι. 

* * * 

Καὶ εὐθὺς ψάλλεται  

εἰς τὸν ἦχον τῆς Κυριακῆς 

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ 

Δόξα σοι  τῷ δείξαντι  τὸ φῶς.  * Δόξα ἐν ὑψί‐

στοις Θεῷ  *  καὶ  ἐπὶ  γῆς  εἰρήνη,  *  ἐν  ἀνθρώ‐

ποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, * εὐλογοῦμέν σε, * προσκυνοῦ‐

μέν  σε,  *  δοξολογοῦμέν σε,  *  εὐχαριστοῦμέν 

σοι * διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, * ἐπουράνιε Θεέ, * Πάτερ παν‐

τοκράτορ· * Κύριε Υἱὲ μονογενές, * Ἰησοῦ Χρι‐

στέ, * καὶ ἅγιον Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, * ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, * ὁ Υἱὸς τοῦ 

Πατρός, * ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, 

*  ἐλέησον ἡμᾶς,  *  ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας  τοῦ 

κόσμου. 
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Πρόσδεξαι  τὴν  δέησιν  ἡμῶν,  *  ὁ  καθήμενος 

ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, * καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος ἅγιος, * σὺ εἶ μόνος Κύριος, * 

Ἰησοῦς Χριστός, * εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀ‐

μήν. 

Καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε *  καὶ αἰ‐

νέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα * καὶ εἰς τὸν 

αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, *  ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ * ἀ‐

ναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, * ὁ Θεὸς τῶν πατέρων ἡ‐

μῶν, * καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνο‐

μά σου * εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, * τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ ἡμᾶς, * κα‐

θάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς  εἶ, Κύριε·  *  δίδαξόν με  τὰ δικαιώ‐

ματά σου. (ἐκ γ´) 

Κύριε, * καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν *  ἐν γενεᾷ 

καὶ γενεᾷ. * Ἐγὼ εἶπα· * Κύριε, ἐλέησόν με· * 

ἴασαι τὴν ψυχήν μου, * ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε,  πρὸς  σὲ  κατέφυγον·  *  δίδαξόν  με  τοῦ 

ποιεῖν τὸ θέλημά σου, * ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς· * ἐν τῷ φωτί σου ὀ‐

ψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον  τὸ  ἔλεός  σου  *  τοῖς  γινώσκουσί 

σε. 

Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθάνα‐

τος· * ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώ‐

νων. Ἀμήν. 

Ἅγιος ἀθάνατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ πάλιν ἰσχυροτέρᾳ φωνῇ· 

Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθάνα‐

τος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ τὸ ἀναστάσιμον τροπάριον. Ἦχος πλ. δ´. 

Ἀναστὰς ἐκ τοῦ μνήματος * καὶ τὰ δεσμὰ δι‐

αρρήξας  τοῦ  ᾅδου,  *  ἔλυσας  τὸ  κατάκριμα 

τοῦ  θανάτου,  Κύριε,  *  πάντας  ἐκ  τῶν  παγί‐

δων τοῦ ἐχθροῦ ῥυσάμενος·  *  ἐμφανίσας σε‐

αυτὸν  τοῖς  ἀποστόλοις  σου  *  ἐξαπέστειλας 

αὐτοὺς ἐπὶ τὸ κήρυγμα * καὶ δι᾿ αὐτῶν τὴν εἰ‐

ρήνην * παρέσχες τῇ οἰκουμένῃ, * μόνε πολυ‐

έλεε. 

Εἰς τὴν Α´ Ὥραν. Ἑωθινὸν Γ´. Ἦχος γ´. 

Τῆς  Μαγδαληνῆς  Μαρίας,  τὴν  τοῦ  Σωτῆρος 

εὐαγγελιζομένης,  ἐκ  νεκρῶν  ἀνάστασιν  καὶ 

ἐμφάνειαν,  διαπιστοῦντες  οἱ Μαθηταί,  ὠνει‐

δίζοντο  τὸ  τῆς  καρδίας  σκληρόν·  ἀλλὰ  τοῖς 

σημείοις  καθοπλισθέντες  καὶ  θαύμασι,  πρὸς 

τὸ κήρυγμα ἀπεστέλλοντο. Καὶ σὺ μὲν Κύριε, 

πρὸς  τὸν  ἀρχίφωτον  ἀνελήφθης  Πατέρα·  οἱ 

δὲ ἐκήρυττον πανταχοῦ τὸν λόγον, τοῖς θαύ‐

μασι πιστούμενοι. Διὸ οἱ φωτισθέντες δι᾿ αὐ‐

τῶν, δοξάζομέν σου, τὴν ἐκ νεκρῶν ἀνάστα‐

σιν, φιλάνθρωπε Κύριε. 

* * * * * 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Τὰ τυπικά, οἱ μακαρισμοὶ τοῦ ἤχου εἰς δ´ καὶ 

δ´ ἐκ τῆς Ϛ´ ᾠδῆς τῶν προπατόρων. 

Εἰ δὲ μή, τὰ Ἀντίφωνα. 

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρβ´ (102). 

Στίχ. α´. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ 

πάντα τὰ ἐντός μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Ταῖς  πρεσβείαις  τῆς Θεοτόκου,  *  Σῶτερ,  σῶ‐

σον ἡμᾶς. 

Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ 

μὴ  ἐπιλανθάνου  πάσας  τὰς  ἀνταποδόσεις 

αὐτοῦ. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Στίχ.  γ´.  Κύριος  ἐν  τῷ  οὐρανῷ ἡτοίμασε  τὸν 

θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ πάντων 

δεσπόζει. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Στίχ.  δ´.  Εὐλογεῖτε  τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔρ‐

γα αὐτοῦ,  ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐ‐

τοῦ. 
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Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρμε´ (145). 

Στίχ. α´. Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· αἰνέ‐

σω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ μου· ψαλῷ τῷ Θεῷ μου 

ἕως ὑπάρχω. 

Σῶσον  ἡμᾶς,  Υἱὲ  Θεοῦ,  *  ὁ  ἀναστὰς  ἐκ  νε‐

κρῶν, * ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. β´. Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ βοηθὸς 

αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐ‐

τοῦ. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ... 

Στίχ. γ´. Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν 

γῆν, τὴν θάλασσαν καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ... 

Στίχ.  δ´.  Βασιλεύσει  Κύριος  εἰς  τὸν  αἰῶνα,  ὁ 

Θεός σου, Σιών, εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ... 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, * ἀθά‐

νατος  ὑπάρχων  *  καὶ  καταδεξάμενος  *  διὰ 

τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν * σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 

ἁγίας Θεοτόκου * καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, * 

ἀτρέπτως  ἐνανθρωπήσας,  *  σταυρωθείς  τε, 

Χριστὲ ὁ Θεός, * θανάτῳ θάνατον πατήσας, * 

εἷς ὢν  τῆς ἁγίας  Τριάδος,  *  συνδοξαζόμενος 

τῷ Πατρὶ * καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, * σῶσον ἡ‐

μᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος... 

Ἀντίφωνον Γ´. Ἦχος ὁ τυχών. Ψ. ριζ´ (117). 

Στίχ.  α´.  Ἐξομολογεῖσθε  τῷ  Κυρίῳ,  ὅτι  ἀγα‐

θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον. 

Ἦχος πλ. δ´. 

Ἐξ  ὕψους  κατῆλθες  ὁ  Εὔσπλαγχνος,  ταφὴν 

κατεδέξω  τριήμερον,  ἵνα  ἡμᾶς  ἐλευθερώσῃς 

τῶν  παθῶν.  Ἡ  ζωὴ  καὶ  ἡ  ἀνάστασις  ἡμῶν, 

Κύριε, δόξα σοι. 

Στίχ. β´. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι 

τὸν Κύριον, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ 

ἔλεος αὐτοῦ. 

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον. 

Στίχ. γ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος· 

ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον. 

* * * 

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.  
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν). 

Δεῦτε  προσκυνήσωμεν  καὶ  προσπέσωμεν 

Χριστῷ. Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ 

νεκρῶν, ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

* * * 

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον. 
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον) 

Ἦχος πλ. δ´. 

Ἐξ  ὕψους  κατῆλθες  ὁ  Εὔσπλαγχνος,  ταφὴν 

κατεδέξω  τριήμερον,  ἵνα  ἡμᾶς  ἐλευθερώσῃς 

τῶν  παθῶν.  Ἡ  ζωὴ  καὶ  ἡ  ἀνάστασις  ἡμῶν, 

Κύριε, δόξα σοι. 

Τὸ ἀπολυτίκιον τῶν προπατόρων. Ἦχος β´. 

Ἐν πίστει  τοὺς Προπάτορας ἐδικαίωσας,  τὴν 

ἐξ ἐθνῶν δι᾿ αὐτῶν, προμνηστευσάμενος Ἐκ‐

κλησίαν. Καυχῶνται  ἐν δόξῃ οἱ Ἅγιοι,  ὅτι  ἐκ 

σπέρματος  αὐτῶν,  ὑπάρχει  καρπὸς  εὐκλεής, 

ἡ ἀσπόρως τεκοῦσά σε.  Ταῖς αὐτῶν  ἱκεσίαις, 

Χριστὲ ὁ Θεός, σῶσον τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Εἶτα τὸ Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ. 

Κοντάκιον προεόρτιον τῶν Χριστουγέννων. 
(ἀπὸ κστ´ Νοεμβρίου ἕως κδ´ Δεκεμβρίου  

πλὴν τῆς θ´ Δεκεμβρίου). 

(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον) 
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Ἦχος γ´. Ἡ Παρθένος σήμερον. 

Ἡ Παρθένος  σήμερον  *  τὸν  προαιώνιον Λό‐

γον *  ἐν σπηλαίῳ ἔρχεται * ἀποτεκεῖν ἀπορ‐

ρήτως. * Χόρευε, ἡ οἰκουμένη, * ἀκουτισθεῖσα· 

* δόξασον μετὰ ἀγγέλων * καὶ τῶν ποιμένων, 

*  βουληθέντα  ἐποφθῆναι  *  παιδίον  νέον,  * 

τὸν πρὸ αἰώνων Θεόν. 

* * * 

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ 

* * * 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προεόρτιος, ἤτοι τῶν προπατόρων. 

Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα  

τῆς Κυριακῆς τῶν προπατόρων. 

Προκείμενον. Ἦχος πλ. δ´. Ὕμνος Τριῶν  

Παίδων (Δαν. γ´). [Προσευχὴ Ἀζαρίου] 

Εὐλογητὸς  εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς  τῶν πατέρων ἡ‐

μῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά 

σου εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Στίχ. Ὅτι δίκαιος εἶ ἐπὶ πᾶσιν οἷς ἐποίησας ἡ‐

μῖν, καὶ πάντα τὰ ἔργα σου ἀληθινά, καὶ εὐ‐

θεῖαι αἱ ὁδοί σου. 

Πρὸς  Κολασσαεῖς  Ἐπιστολῆς  Παύλου  τὸ  Ἀ‐

νάγνωσμα. 

(Κολ. γ´ 4‐11) 

Ἀδελφοί, ὅταν ὁ Χριστὸς φανερωθῇ, ἡ ζωὴ ἡ‐

μῶν,  τότε  καὶ  ὑμεῖς  σὺν  αὐτῷ  φανερωθήσε‐

σθε  ἐν  δόξῃ.  Νεκρώσατε  οὖν  τὰ  μέλη  ὑμῶν 

τὰ  ἐπὶ  τῆς  γῆς,  πορνείαν,  ἀκαθαρσίαν,  πά‐

θος, ἐπιθυμίαν κακήν, καὶ τὴν πλεονεξίαν, ἥ‐

τις  ἐστὶν  εἰδωλολατρία,  δι᾿  ἃ  ἔρχεται  ἡ  ὀργὴ 

τοῦ Θεοῦ ἐπὶ τοὺς υἱοὺς τῆς ἀπειθείας, ἐν οἷς 

καὶ  ὑμεῖς  περιεπατήσατέ  ποτε,  ὅτε  ἐζῆτε  ἐν 

αὐτοῖς· νυνὶ δὲ ἀπόθεσθε καὶ ὑμεῖς τὰ πάντα, 

ὀργήν,  θυμόν,  κακίαν,  βλασφημίαν,  αἰσχρο‐

λογίαν  ἐκ  τοῦ  στόματος  ὑμῶν·  μὴ  ψεύδεσθε 

εἰς  ἀλλήλους,  ἀπεκδυσάμενοι  τὸν  παλαιὸν 

ἄνθρωπον σὺν ταῖς πράξεσιν αὐτοῦ καὶ ἐνδυ‐

σάμενοι  τὸν νέον τὸν ἀνακαινούμενον εἰς ἐ‐

πίγνωσιν κατ᾿ εἰκόνα τοῦ κτίσαντος αὐτόν, ὅ‐

που  οὐκ  ἔνι  Ἕλλην  καὶ  Ἰουδαῖος,  περιτομὴ 

καὶ  ἀκροβυστία,  βάρβαρος,  Σκύθης,  δοῦλος, 

ἐλεύθερος,  ἀλλὰ  τὰ  πάντα  καὶ  ἐν  πᾶσι  Χρι‐

στός. 

Ἀλληλούϊα (γ´). Ἦχος πλ. δ´. (Ψαλμ. Ϟη´). 

Στίχ. Μωϋσῆς καὶ Ἀαρὼν ἐν τοῖς ἱερεῦσιν αὐ‐

τοῦ,  καὶ Σαμουὴλ  ἐν  τοῖς  ἐπικαλουμένοις  τὸ 

ὄνομα αὐτοῦ. 

Ἐπεκαλοῦντο τὸν Κύριον, καὶ αὐτὸς εἰσήκου‐

εν αὐτῶν, ἐν στύλῳ νεφέλης ἐλάλει πρὸς αὐ‐

τούς. 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Κυριακῆς ΙΑ´ Λουκᾶ. 

Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν (ιδ´ 16‐24, Ματθ. κβ´ 14). 

Εἶπεν  ὁ  Κύριος  τὴν  παραβολὴν  ταύτην·  Ἄν‐

θρωπός τις ἐποίησε δεῖπνον μέγα, καὶ ἐκάλε‐

σε πολλούς· καὶ ἀπέστειλε τὸν δοῦλον αὐτοῦ 

τῇ ὥρᾳ  τοῦ  δείπνου  εἰπεῖν  τοῖς  κεκλημένοις· 

ἔρχεσθε,  ὅτι  ἤδη  ἕτοιμά  ἐστι πάντα.  Καὶ  ἤρ‐

ξαντο ἀπὸ μιᾶς παραιτεῖσθαι πάντες, ὁ πρῶ‐

τος  εἶπεν  αὐτῷ·  ἀγρὸν  ἠγόρασα,  καὶ  ἔχω  ἀ‐

νάγκην ἐξελθεῖν καὶ ἰδεῖν αὐτόν· ἐρωτῶ σε, ἔ‐

χε  με  παρῃτημένον.  Καὶ  ἕτερος  εἶπε·  ζεύγη 

βοῶν ἠγόρασα πέντε, καὶ πορεύομαι δοκιμά‐

σαι αὐτά· ἐρωτῶ σε, ἔχε με παρῃτημένον. Καὶ 

ἕτερος εἶπε· γυναῖκα ἔγημα, καὶ διὰ τοῦτο οὐ 

δύναμαι  ἐλθεῖν.  Καὶ  παραγενόμενος  ὁ  δοῦ‐

λος  ἐκεῖνος  ἀπήγγειλε  τῷ  κυρίῳ  αὐτοῦ  ταῦ‐

τα.  Τότε  ὀργισθεὶς  ὁ  οἰκοδεσπότης  εἶπε  τῷ 

δούλῳ αὐτοῦ·  ἔξελθε ταχέως εἰς  τὰς πλατεί‐

ας  καὶ  ῥύμας  τῆς πόλεως,  καὶ  τοὺς πτωχοὺς 

καὶ ἀναπήρους καὶ χωλοὺς καὶ τυφλοὺς εἰσά‐

γαγε ὧδε. Καὶ εἶπεν ὁ δοῦλος· κύριε, γέγονεν 

ὡς ἐπέταξας,  καὶ  ἔτι  τόπος ἐστί. Καὶ  εἶπεν ὁ 

κύριος  πρὸς  τὸν  δοῦλον·  Ἔξελθε  εἰς  τὰς  ὁ‐

δοὺς καὶ φραγμοὺς καὶ ἀνάγκασον εἰσελθεῖν, 

ἵνα  γεμισθῇ  ὁ  οἶκός μου. Λέγω γὰρ  ὑμῖν  ὅτι 

οὐδεὶς τῶν ἀνδρῶν ἐκείνων τῶν κεκλημένων 

γεύσεταί  μου  τοῦ  δείπνου.  Πολλοὶ  γὰρ  εἰσι 

κλητοί, ὀλίγοι δὲ εκλεκτοί. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ γίνεται τὸ κήρυγμα τοῦ θείου λόγου. 

* * * 
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Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  

τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου. 

* * * 

Εἰς τό· Ἐξαιρέτως τῆς Παναγίας… 

Ἄξιόν  ἐστιν  ὡς  ἀληθῶς  *  μακαρίζειν  σε  τὴν 

Θεοτόκον, * τὴν ἀειμακάριστον καὶ παναμώ‐

μητον * καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. * Τὴν τι‐

μιωτέραν  τῶν  Χερουβὶμ  *  καὶ  ἐνδοξοτέραν  * 

ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ, * τὴν ἀδιαφθόρως * 

Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, * τὴν ὄντως Θεοτόκον, 

* σὲ μεγαλύνομεν. 

* * * 

Κοινωνικόν. 

Αἰνεῖτε  τὸν  Κύριον  ἐκ  τῶν  οὐρανῶν.  Ἀλλη‐

λούϊα. 

Μετὰ τὴν μετάδοσιν. Ἦχος β´. 

Εἴδομεν  τὸ  φῶς  τὸ  ἀληθινόν,  *  ἐλάβομεν 

Πνεῦμα ἐπουράνιον, * εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, 

*  ἀδιαίρετον  Τριάδα  προσκυνοῦντες·  *  αὕτη 

γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν. 

Εἰς τό· Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί… 

Ἦχος β´. 

Πληρωθήτω  τὸ  στόμα ἡμῶν  *  αἰνέσεώς σου, 

Κύριε, * ὅπως ἀνυμνήσωμεν τὴν δόξαν σου, * 

ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς * τῶν ἁγίων σου μετασχεῖν 

μυστηρίων·  *  τήρησον  ἡμᾶς  ἐν  τῷ  σῷ  ἁγια‐

σμῷ, * ὅλην τὴν ἡμέραν * μελετῶντας τὴν δι‐

καιοσύνην σου. * Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλ‐

ληλούϊα. 

Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν. Ἦχος β´. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον * ἀπὸ τοῦ 

νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. (ἐκ γ´) 

Ἀπόλυσις· Ὁ ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν... 

Δι᾿ εὐχῶν... Ἀμήν. 

* * * * * 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ 

ᾨδαὶ δ´‐θ´ τῶν κανόνων. 

ᾨδὴ δ´. Ὁ ἀναστάσιμος.  

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Σύ  μου  ἰσχύς,  Κύριε  σύ  μου  καὶ  δύναμις·  σὺ 

Θεός  μου·  σύ  μου  ἀγαλλίαμα,  ὁ  πατρικοὺς 

κόλπους  μὴ  λιπών,  καὶ  τὴν  ἡμετέραν,  πτω‐

χείαν  ἐπισκεψάμενος·  διὸ  σὺν  τῷ  προφήτῃ, 

Ἀββακούμ σοι κραυγάζω· Τῇ δυνάμει σου δό‐

ξα Φιλάνθρωπε. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Σὺ δυσμενῆ,  ὄντα με λίαν ἠγάπησας,  σὺ κε‐

νώσει,  ξένῃ  καταβέβηκας,  ἐπὶ  τῆς  γῆς  εὔ‐

σπλαγχνε  Σωτήρ,  τῆς  ἐσχατιᾶς  μου,  τὴν  ὕ‐

βριν  μὴ  ἀνηνάμενος·  καὶ  μείνας  ἐν  τῷ  ὕψει, 

τῆς ἀφράστου σου  δόξης,  τὸν πρὶν  ἠτιμωμέ‐

νον ἐδόξασας. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Τίς καθορῶν, Δέσποτα νῦν οὐκ ἐξίσταται, διὰ 

πάθους,  θάνατον  λυόμενον,  διὰ  σταυροῦ 

φεύγουσαν φθοράν,  καὶ  διὰ θανάτου,  τὸν ᾅ‐

δην  πλούτου  κενούμενον;  τῆς  θείας  δυνα‐

στείας,  σοῦ  τοῦ  Ἐσταυρωμένου,  τὸ  ἐξαίσιον 

ἔργον Φιλάνθρωπε; 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Σὺ τῶν πιστῶν, καύχημα πέλεις Ἀνύμφευτε, 

σὺ  προστάτις,  σὺ  καὶ  καταφύγιον,  Χριστια‐

νῶν τεῖχος καὶ λιμήν· πρὸς γὰρ τὸν Υἱόν σου, 

ἐντεύξεις  φέρεις  Πανάμωμε,  καὶ  σώζεις  ἐκ 

κινδύνων, τοὺς ἐν πίστει καὶ πόθῳ, Θεοτόκον 

ἁγνήν σε γινώσκοντας. 

Καὶ τῶν Προπατόρων. ᾨδὴ δ´.  

Ἦχος α´. Ῥάβδος ἐκ τῆς ῥίζης. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Αἶνον  προσαγάγωμεν  Θεῷ,  τιμῶντες  μελῳ‐

δήμασι, Νῶε τὸν ὄντως ὄντα δίκαιον·  ἐν πά‐

σαις  γὰρ  ἐντολαῖς,  θείαις  καλλυνόμενος,  ὤ‐
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φθη τῷ Χριστῷ εὐαρεστήσας, ᾧ μελῳδοῦμεν 

πιστῶς· Δόξα τῇ δυνάμει σου Κύριε. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἰδών σου Θεὸς τὸ εὐγενές, τῆς γνώμης τὸ ἀ‐

κέραιον, καὶ κατὰ πάντα Νῶε τέλειον, δευτέ‐

ρου κόσμου σαφῶς, ἀρχηγόν σε δείκνυσι, σώ‐

σαντα αὐτῷ παντὸς ἐκ γένους, κατακλυσμοῦ 

αἰσθητοῦ, σπέρμα ὡς αὐτὸς διετάξατο. 

Δόξα. 

Νῶε τὸν φυλάξαντα Θεοῦ, τὸν νόμον ἀπαρά‐

τρωτον, καὶ εὑρεθέντα τότε δίκαιον, τῇ γενεᾷ 

ἑαυτοῦ,  καὶ  ξυλίνῃ  σώσαντα,  πάλαι  Κιβωτῷ 

ἀλόγων  γένη,  προστάξει  παντουργικῇ,  ὕ‐

μνοις εὐσεβῶς μακαρίσωμεν. 

Οἶνον κατανύξεως ἡμῖν, πηγάζει τοῖς τιμῶσί 

σε, Νῶε μακάριε ἡ μνήμη σου,  εὐφραίνουσα 

καὶ ψυχάς, καὶ καρδίας πάντοτε, τῶν εἰλικρι‐

νῶς  μακαριζόντων,  τοὺς  τρόπους  σου  τοὺς 

σεμνούς, καὶ τὴν πολιτείαν τὴν ἔνθεον. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Νῦν ἡ ἀπολύτρωσις ἡμῶν, ἐν φάτνῃ ἀνακλί‐

νεται,  καὶ  σπαργανοῦται  ὥσπερ  νήπιον·  καὶ 

Μάγοι ἀνατολῶν, βασιλεῖς ἀφίκοντο, τοῦτον 

ὡς Θεὸν  καὶ  Βασιλέα,  τεχθέντα  ἐπὶ  τῆς  γῆς, 

βλέψαι καὶ λατρεῦσαι σὺν δώροις πιστῶς. 

ᾨδὴ ε´. Ὁ ἀναστάσιμος.  

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἵνα τί με ἀπώσω, ἀπὸ τοῦ προσώπου σου τὸ 

φῶς τὸ ἄδυτον, καὶ ἐκάλυψέ με, τὸ ἀλλότριον 

σκότος τὸν δείλαιον; Ἀλλ᾿ ἐπίστρεψόν με, καὶ 

πρὸς τὸ φῶς τῶν ἐντολῶν σου, τὰς ὁδούς μου 

κατεύθυνον δέομαι. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Περιθέσθαι  ἠνέσχου,  χλαῖναν  πρὸ  τοῦ  πά‐

θους σου Σῶτερ παιζόμενος, τὴν τοῦ πρωτο‐

πλάστου,  περιστέλλων ἀσχήμονα γύμνωσιν, 

καὶ γυμνὸς παγῆναι, ἐν τῷ Σταυρῷ ἀπαμφιά‐

ζων, τὸν χιτῶνα Χριστὲ τῆς νεκρώσεως. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ἐκ  χοὸς  τοῦ  θανάτου,  σὺ  τὴν  πεπτωκυῖάν 

μου  ἀνῳκοδόμησας,  ἀναστὰς  οὐσίαν,  καὶ  ἀ‐

γήρω  Χριστὲ  κατεσκεύασας,  ἀναδείξας  πά‐

λιν, βασιλικὴν ὥσπερ εἰκόνα, ἀφθαρσίας φω‐

τὶ ἀπαστράπτουσαν. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Μητρικὴν παῤῥησίαν, τὴν πρὸς τὸν Υἱόν σου 

κεκτημένη  Πάναγνε,  συγγενοῦς  προνοίας, 

τῆς ἡμῶν μὴ παρίδῃς δεόμεθα, ὅτι σὲ καὶ μό‐

νην, Χριστιανοὶ πρὸς τὸν Δεσπότην,  ἱλασμὸν 

εὐμενῆ προβαλλόμεθα. 

Καὶ τῶν Προπατόρων. ᾨδὴ ε´.  

Ἦχος α´. Θεὸς ὢν εἰρήνης. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἐπαίνοις  τιμάσθω,  ἐνθέοις  ὁ  Σήμ,  πατρικὴν 

εὐλογίαν καρπούμενος, καὶ ἔναντι εὐάρεστος 

δεικνύμενος Θεοῦ, καὶ τοῖς τῶν Προπατόρων, 

χοροῖς κατειλεγμένος, καὶ ἐν χώρᾳ τῶν ζών‐

των, περιχαρῶς ἀναπαυόμενος. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἰδεῖν ἠξιώθη, ὡς φίλος Θεοῦ, Ἀβραὰμ τὴν ἡ‐

μέραν τοῦ Κτίστου αὑτοῦ· καὶ ἔμπλεως ἐγένε‐

το, χαρᾶς πνευματικῆς· τοῦτον οὖν διανοίας, 

εὐθύτητι  τιμῶντες, μακαρίσωμεν πάντες,  ὡς 

τοῦ Θεοῦ πιστὸν θεράποντα. 

Δόξα. 

Κατεῖδες ὡς θέμις, ἀνθρώπῳ ἰδεῖν, τὴν Τριά‐

δα καὶ  ταύτην ἐξένισας, ὡς φίλος γνησιώτα‐

τος, παμμάκαρ Ἀβραάμ· ὅθεν μισθὸν κομίζῃ, 

τῆς ξένης ξεναγίας,  τὸ γενέσθαι ἀπείρων,  ἐ‐

θνῶν πατὴρ διὰ τῆς πίστεως. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ὁ Πλήρης  κενοῦται,  σαρκὶ  δι᾿  ἡμᾶς,  καὶ  ἀρ‐

χὴν  ὁ  προάναρχος  δέχεται·  πτωχεύει  δὲ  ὁ 

Πλούσιος· καὶ Λόγος ὢν Θεοῦ, ἐν φάτνῃ τῶν 

ἀλόγων,  προσκλίνεται  ὡς  βρέφος,  τὴν  ἀνά‐

πλασιν  πάντων,  τῶν  ἀπ᾿  αἰῶνος  ἐργαζόμε‐

νος. 



  19

ᾨδὴ στ´. Ὁ ἀναστάσιμος.  

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἱλάσθητί μοι, Σωτήρ, πολλαὶ γὰρ αἱ ἀνομίαι 

μου· καὶ  ἐκ βυθοῦ τῶν κακῶν, ἀνάγαγε δέο‐

μαι· πρὸς σὲ γὰρ ἐβόησα, καὶ ἐπάκουσόν μου, 

ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Διὰ ξύλου κραταιῶς, καθεῖλέ με ὁ ἀρχέκακος· 

αὐτὸς  δὲ  ἀναρτηθείς,  Χριστὲ  κραταιότερον, 

Σταυρῷ  καταβέβληκας,  δειγματίσας  τοῦτον, 

τὸν πεσόντα δὲ ἀνέστησας. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Σὺ ᾤκτειρας τὴν Σιών, ἐξανατείλας τοῦ μνή‐

ματος,  καινὴν ἀντὶ παλαιᾶς,  τελέσας ὡς Εὔ‐

σπλαγχνος,  τῷ θείῳ σου αἵματι,  καὶ νῦν βα‐

σιλεύεις, ἐν αὐτῇ εἰς τοὺς αἰῶνας Χριστέ. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ῥυσθείημεν  τῶν  δεινῶν,  πταισμάτων  ταῖς  ἱ‐

κεσίαις σου, θεογεννῆτορ Ἁγνή, καὶ τύχοιμεν 

Πάναγνε,  τῆς  θείας  ἐλλάμψεως,  τοῦ  ἐκ  σοῦ 

ἀφράστως, σαρκωθέντος Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. 

Καὶ τῶν Προπατόρων. ᾨδὴ Ϛ´.  

Ἦχος α´. Σπλάγχνων Ἰωνᾶν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Τύπωσις Χριστοῦ, τοῦ πάθους γεγένησαι, σα‐

φῶς  Ἰσαάκ,  μακαριώτατε,  ἀναγόμενος,  πα‐

τρικῇ εὐπειθείᾳ τοῦ θύεσθαι· διὰ τοῦτο μεμα‐

κάρισαι καὶ φίλος Θεοῦ, ὤφθης ὄντως γνησι‐

ώτατος, μετὰ πάντων δικαίων σκηνούμενος. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὤφθη Ἰακώβ, θεράπων πιστότατος, τοῦ πάν‐

των  Θεοῦ·  ὅθεν  ἐπάλαισε,  μετ᾿  Ἀγγέλου, 

νοῦς  καθορῶν  τὸν  Θεὸν  μετωνόμασται·  καὶ 

καθεύδων θείαν κλίμακα τεθέαται, ᾗπερ Θε‐

ὸς ἐπεστήρικτο, ὁ σαρκὶ προσπλακεὶς ἀγαθό‐

τητι. 

Δόξα. 

Στέργων  Ἰωσήφ,  πατρὸς  τὴν  εὐπείθειαν,  ἐν 

λάκκῳ  βληθείς,  προσαπεμπόληται,  εἰς  προ‐

τύπωσιν, τοῦ τυθέντος καὶ λάκκῳ βληθέντος 

Χριστοῦ, σιτοδότης τε, Αἰγύπτου ἐχρημάτισε, 

σώφρων,  γεγονὼς  καὶ  δίκαιος,  βασιλεύς  τε 

παθῶν ἀληθέστατος. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Νέον  ἐπὶ  γῆς,  παιδίον  γνωρίζεται,  ὁ  ὢν  σὺν 

Πατρί, ἀεὶ καὶ Πνεύματι· σπαργανοῦται δέ, ὁ 

τὴν γῆν σπαργανώσας ὁμίχλῃ σαφῶς, καὶ ἐν 

φάτνῃ, τῶν ἀλόγων ἀνακέκλιται· τούτου, νῦν 

προεορτάσωμεν,  γεγηθότες  τὴν  ἄσπορον 

γέννησιν. 

ᾨδὴ ζ´. Ὁ ἀναστάσιμος.  

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Θεοῦ συγκατάβασιν, τὸ πῦρ ἠδέσθη ἐν Βαβυ‐

λῶνι ποτέ· διὰ τοῦτο οἱ παῖδες, ἐν τῇ καμίνῳ 

ἀγαλλομένῳ ποδί, ὡς ἐν λειμῶνι χορεύοντες 

ἔψαλλον·  Εὐλογητὸς ὁ Θεός,  ὁ  τῶν πατέρων 

ἡμῶν. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ἡ ἔνδοξος κένωσις, ὁ θεῖος πλοῦτος τῆς σῆς 

πτωχείας  Χριστέ,  καταπλήττει  Ἀγγέλους, 

Σταυρῷ  ὁρῶντάς  σε  καθηλούμενον,  διὰ  τὸ 

σῶσαι τοὺς πίστει κραυγάζοντας· Εὐλογητὸς 

ὁ Θεός, ὁ τῶν πατέρων ἡμῶν. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Τῇ θείᾳ καθόδῳ σου, φωτὸς  ἐπλήσθη τὰ κα‐

ταχθόνια, καὶ τὸ σκότος ἠλάθη, τὸ πρὶν διῶ‐

κον· ὅθεν ἀνέστησαν, οἱ ἀπ᾿ αἰῶνος δεσμῶται 

κραυγάζοντες· Εὐλογητὸς ὁ Θεός,  ὁ  τῶν πα‐

τέρων ἡμῶν. 

Τριαδικόν. 

Στίχ. Ἁγία Τριάς, ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον 

ἡμᾶς. 

Ἁπάντων μὲν Κύριον, ἑνὸς δὲ μόνου μονογε‐

νοῦς Υἱοῦ, ὀρθοδόξως Πατέρα, θεολογοῦντές 

σε καταγγέλλομεν,  καὶ  ἓν  εἰδότες σοῦ ἐκπο‐
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ρευόμενον,  Πνεῦμα  εὐθές,  συμφυὲς  καὶ  συ‐

ναΐδιον. 

Καὶ τῶν Προπατόρων. ᾨδὴ ζ´.  

Ἦχος α´. Οἱ Παῖδες εὐσεβείᾳ. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὑμνείσθω Ἀνανίας Ἀζαρίας, Μισαὴλ σὺν τῷ 

Δανιὴλ  κάμινον σβέσαντες,  πυρὸς  καὶ  λεόν‐

των χαλινώσαντες, τὰς ὁρμὰς καὶ τῷ Χριστῷ, 

συμφώνως ψάλλοντες· Ὁ τῶν Πατέρων Θεὸς 

εὐλογητὸς εἶ. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Νομίμως ἐναθλήσας πειρασμοῖς, καὶ ἀνενδό‐

τοις θλίψεσι, θεράπων κέκληται Ἰώβ, τοῦ Θε‐

οῦ  παναληθέστατος,  πρᾶος  ἄκακος  εὐθύς, 

τέλειος ἄμεμπτος, ἀναβοῶν· Ὁ Θεὸς εὐλογη‐

τὸς εἶ. 

Δόξα. 

Ἐν πίστει Μωυσέα Ἀαρών τε, καὶ τὸν Ὢρ τι‐

μήσωμεν,  ἀνευφημοῦντες  Ἰησοῦν,  καὶ  Λευῒ 

τὸν ἱερώτατον, Γεδεών τε καὶ Σαμψών, καὶ ἀ‐

νακράζοντες· Ὁ τῶν Πατέρων, Θεὸς εὐλογη‐

τὸς εἶ. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ἰδοὺ καθὼς προεῖπεν ὁ Προφήτης, ἐν γαστρὶ 

συνέλαβεν  ἡ  ἀπειρόγαμος,  Θεὸν  καὶ  τεκεῖν 

σαφῶς  ἐπείγεται,  ἐν  σπηλαίῳ  Βηθλεέμ,  ᾧ 

πάντες ψάλλομεν· Ὁ τῶν Πατέρων, Θεὸς εὐ‐

λογητὸς εἶ. 

ᾨδὴ η´. Ὁ ἀναστάσιμος.  

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἑπταπλασίως  κάμινον,  τῶν  Χαλδαίων  ὁ  τύ‐

ραννος,  τοῖς θεοσεβέσιν,  ἐμμανῶς ἐξέκαυσε· 

δυνάμει  δὲ  κρείττονι,  περισωθέντας  τούτους 

ἰδών, τὸν Δημιουργόν, καὶ Λυτρωτὴν ἀνεβόα, 

οἱ παῖδες εὐλογεῖτε, ἱερεῖς ἀνυμνεῖτε, λαὸς ὑ‐

περυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Τῆς  Ἰησοῦ θεότητος,  ἡ ὑπέρθεος δύναμις,  ἐν 

τοῖς  καθ᾿  ἡμᾶς,  θεοπρεπῶς  ἐξέλαμψε·  σαρκὶ 

γὰρ  γευσάμενος,  ὑπὲρ  παντὸς  θανάτου 

Σταυροῦ,  ἔλυσε  τοῦ  ᾅδου,  τὴν  ἰσχύν·  ὃν  ἀ‐

παύστως, οἱ παῖδες εὐλογεῖτε, ἱερεῖς ἀνυμνεῖ‐

τε,  λαὸς  ὑπερυψοῦτε,  εἰς  πάντας  τοὺς  αἰῶ‐

νας. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ὁ  σταυρωθεὶς  ἐγήγερται,  ὁ  μεγάλαυχος  πέ‐

πτωκεν,  ὁ  καταπεσών,  καὶ  συντριβεὶς  ἀνώρ‐

θωται,  φθορὰ  ἐξωστράκισται,  καὶ  ἀφθαρσία 

ἤνθησεν· ὑπὸ τῆς ζωῆς γὰρ τὸ θνητὸν κατε‐

πόθη·  οἱ  παῖδες  εὐλογεῖτε,  ἱερεῖς  ἀνυμνεῖτε, 

λαὸς ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Τριαδικόν. 

Στίχ. Ἁγία Τριάς, ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον 

ἡμᾶς. 

Τρισσοφαῆ  θεότητα,  ἑνιαίαν  ἐκλάμπουσαν, 

αἴγλην ἐκ μιᾶς, τρισυποστάτου φύσεως, Γεν‐

νήτορα  ἄναρχον,  ὁμοφυᾶ  τε  Λόγον Πατρός, 

καὶ  συμβασιλεῦον,  ὁμοούσιον  Πνεῦμα,  οἱ 

παῖδες εὐλογεῖτε, ἱερεῖς ἀνυμνεῖτε, λαὸς ὑπε‐

ρυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Καὶ τῶν Προπατόρων. ᾨδὴ η´.  

Ἦχος α´. Θαύματος ὑπερφυοῦς. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Σήμερον τῶν ἀπ᾿ αἰῶνος θείαν μνήμην, ἐκτε‐

λέσωμεν θείων Πατέρων, τοῦ Ἀδὰμ τοῦ Ἄβελ 

τε, Σὴθ καὶ Νῶε καὶ τοῦ Ἐνώς, καὶ Ἐνὼχ καὶ 

Ἀβραὰμ Μελχισεδὲκ καὶ  Ἰώβ,  καὶ  τοῦ  Ἰσαὰκ 

σὺν τῷ πιστῷ Ἰακώβ, Εὐλογείτω ἡ κτίσις βο‐

ῶντες  τὸν Κύριον,  καὶ ὑπερυψούτω,  εἰς πάν‐

τας τοὺς αἰῶνας. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Φάλαγγα θεοτερπῆ θείων Πατέρων, εὐφημή‐

σωμεν Βαρὰκ καὶ Νάθαν, καὶ τὸν Ἐλεάζαρον, 

Ἰωσίαν  καὶ  τὸν  Δαυΐδ,  Ἰεφθάε  Σαμουήλ  τε 

τὸν  τὰ  ἔμπροσθεν,  ὁρῶντα σεπτῶς  καὶ  ἀνα‐

κράζοντα· Εὐλογείτω ἡ κτίσις πᾶσα τὸν Κύρι‐

ον, καὶ ὑπερυψούτω, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 
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Ἔπαινον  μελῳδικῶς  Θεοῦ  Προφήταις,  προ‐

σαγάγωμεν  ἀνευφημοῦντες,  Ὠσηὲ  Μιχαίαν 

τε,  Σοφονίαν  καὶ  Ἀββακούμ,  Ζαχαρίαν  Ἰω‐

νᾶν, Ἀγγαῖόν  τε  καὶ Ἀμμώς,  καὶ  τὸν Ἀβδιοὺ 

καὶ Μαλαχίαν Ναούμ, Ἡσαΐαν  καὶ  Ἱερεμίαν 

καὶ  Ἰεζεκιήλ,  ἅμα  Δανιήλ,  Ἠλιοὺ  καὶ  Ἑλισ‐

σαῖον. 

Τριαδικόν. 

Εὐλογοῦμεν Πατέρα, Υἱὸν καὶ Ἅγιον Πνεῦμα, 

τὸν Κύριον· ὑμνοῦμεν καὶ ὑπερυψοῦμεν αὐ‐

τὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Ῥήμασι τριαδικοῖς τὴν παναγίαν, ἀνυμνήσω‐

μεν πιστοὶ Τριάδα, τὸν Πατέρα ἄναρχον, τὸν 

Υἱόν τε καὶ  τὸ  εὐθές, Πνεῦμα Ἅγιον,  Τριάδα 

ὁμοούσιον, ἣν πᾶσα πνοὴ δοξάζει κράζουσα· 

Εὐλογείτω ἡ κτίσις πᾶσα τὸν Κύριον, καὶ ὑπε‐

ρυψούτω, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ὤφθης  ἐκ  παρθενικῶν  Χριστὲ  αἱμάτων,  σω‐

ματούμενος ἀῤῥήτῳ λόγῳ, καὶ ὡς βρέφος τέ‐

λειον,  ἐν  Σπηλαίῳ  ὑπερβολῇ,  εὐσπλαγχνίας 

Ἰησοῦ ἀποτικτόμενος· ἀστὴρ δέ σε πόῤῥωθεν 

ἐμήνυσεν, ἀστρολόγοις, Ὑμνεῖτε πίστει κραυ‐

γάζουσι, καὶ ὑπερυψοῦτε, Χριστὸν εἰς τοὺς αἰ‐

ῶνας. 

ᾨδὴ θ´. Ὁ ἀναστάσιμος.  

Ἦχος πλ. δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἐξέστη ἐπὶ τούτῳ ὁ οὐρανός, καὶ τῆς γῆς κα‐

τεπλάγη τὰ πέρατα, ὅτι Θεός, ὤφθη τοῖς ἀν‐

θρώποις σωματικῶς, καὶ ἡ γαστήρ σου γέγο‐

νεν, εὐρυχωροτέρα τῶν οὐρανῶν· διό σε Θεο‐

τόκε, Ἀγγέλων καὶ ἀνθρώπων, ταξιαρχίαι με‐

γαλύνουσι. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Τῇ θείᾳ καὶ ἀνάρχῳ φύσει ἁπλοῦς, πεφυκὼς 

συνετέθης  προσλήψει  σαρκός,  ἐν  σεαυτῷ, 

ταύτην ὑποστήσας Λόγε Θεοῦ· καὶ πεπονθὼς 

ὡς ἄνθρωπος, ἔμεινας ἐκτὸς πάθους ὡς Θεός· 

διό σε ἐν οὐσίαις, δυσὶν ἀδιαιρέτως, καὶ ἀσυγ‐

χύτως μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Πατέρα κατ᾿ οὐσίαν τὴν θεϊκήν, ὡς δὲ φύσει 

γενόμενος ἄνθρωπος ἔφης Θεόν, Ὕψιστε τοῖς 

δούλοις  συγκατιών,  ἐξαναστὰς  τοῦ  μνήμα‐

τος,  χάριτι  Πατέρα  τῶν  γηγενῶν,  τιθεὶς  τὸν 

κατὰ  φύσιν,  Θεόν  τε  καὶ  Δεσπότην,  μεθ᾿  οὗ 

σε πάντες μεγαλύνομεν. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὡράθης ὦ Παρθένε Μήτηρ Θεοῦ, ὑπὲρ φύσιν 

τεκοῦσα  ἐν  σώματι,  τὸν  ἀγαθόν,  Λόγον  ἐκ 

καρδίας  τῆς  ἑαυτοῦ,  ὃν  ὁ  Πατὴρ  ἠρεύξατο, 

πάντων  πρὸ  αἰώνων ὡς  ἀγαθός·  ὃν  νῦν  καὶ 

τῶν  σωμάτων,  ἐπέκεινα  νοοῦμεν,  εἰ  καὶ  τὸ 

σῶμα περιβέβληται. 

Καὶ τῶν Προπατόρων. ᾨδὴ θ´.  

Ἦχος α´. Μυστήριον ξένον. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἰσχύι σου πάλαι, δυνάμεις ἐποίησαν, θυγατέ‐

ρες Κύριε, Ἄννα καὶ Ἰουδὶθ καὶ Δεβόῤῥα, Ὀλ‐

δὰ  Ἰαήλ  τε,  Ἐσθὴρ  Σάῤῥα  Μαριὰμ  Μωσέως 

καὶ Ῥαχήλ, καὶ Ῥεβέκκα καὶ ἡ Ῥοὺθ αἱ μεγα‐

λόφρονες. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  

πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὡς σβέσαντας Παῖδας, Ἁγίους τὴν κάμινον, ἱ‐

ερῶς  τιμήσωμεν,  ἅμα  τῷ Δανιὴλ  τῷ Προφή‐

τῃ, πᾶσι Δικαίοις, σαφῶς τοῖς πρὸ Νόμου δια‐

λάμψασι,  καλῶς καὶ  ἐν Νόμῳ τὸν Δεσπότην 

θεραπεύσασιν. 

Δόξα. 

Σοφώτατοι  θεῖοι,  Προφῆται  γεγένηνται,  Ἀ‐

βραὰμ ἀπόγονοι, τὸν ἐκ τοῦ Ἀβραάμ, καὶ Ἰού‐

δα  τικτόμενον  Λόγον,  θερμῶς  προαναγγεί‐

λαντες  ἐν  Πνεύματι·  αὐτῶν  ἱκεσίαις  Ἰησοῦ, 

πάντας οἰκτείρησον. 

Ἡγίασται πᾶσα, ἡ κτίσις τῇ μνήμῃ ὑμῶν, καὶ 

πανηγυρίζουσα,  κράζει  ἱκετικῶς  ἐκβοῶσα· 

Δέησιν Κυρίῳ, ἀεὶ προσαγάγετε μακάριοι, τυ‐

χεῖν  αἰωνίων,  ἀγαθῶν  τοὺς  εὐφημοῦντας  ὑ‐

μᾶς. 
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Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Φορέσας  με  ἐκ  τῆς  Παρθένου,  προέρχεται, 

καὶ Σπηλαίῳ τίκτεται, Λόγος ὁ τοῦ Πατρὸς ἀ‐

συγχύτως·  χόρευε  ἡ  κτίσις,  φωναῖς  εὐχαρί‐

στοις μεγαλύνουσα, αὐτοῦ τὴν δι᾿ οἶκτον, πα‐

ναγίαν συγκατάβασιν. 

* * * * * 


